Witamy ponownie w nauczaniu zdalnym…

Poniedziałek 22.11.2021

„Karuzela emocji” -  nazywanie i odgrywanie emocji. 
Czuję się wesoły, gdy ....
Jestem zły, gdy ...
Boję się, gdy...
Jestem zdziwiony, gdy...
Jestem smutny, gdy ..
„Po śladzie z zabawkami” - rozwijanie motoryki małe. LINK 1 , LINK 2 Dziecko może wodzić palcem po ekranie komputera, rodzice posiadający drukarkę mogą wydrukować karty pracy.
„Wszystkie dzieci nasze są” - wysłuchanie piosenki M. Jeżowskiej. Posłuchaj piosenki. O kim jest piosenka? Spróbuj nauczyć się i zapamiętać jak najwięcej tekstu piosenki- przede wszystkim pierwszą zwrotkę i refren:
Ach, co za smutas leje łzy
Lalki w płacz, misiek zły
O już się śmieje, nosek mu drży
Deszczyk był a teraz wyschły łzy
Niebo rozjaśnia się samo
Mały uśmiech, jak tęcza
Już dobrze, mamo!
Wszystkie dzieci nasze są
Kasia, Michael, Małgosia, John
Na serca dnie mają swój dom
Uchyl im serce jak drzwi
Wszystkie dzieci nasze są
Borys, Wojtek, Marysia, Tom
Niech małe sny spełnią się dziś
Wyśpiewaj marzenia, a świat
Będzie nasz.
 
Wtorek 23.11.2021

Słuchanie wiersza K. Datkun-Czerniak Szara pogoda. 
Szara chmurka, obok druga,
pełne kropel dżdżu.
Deszczyk pada już od rana,
smutno, smutno mu.
Szare pole, lasy szare,
kiedy pada deszcz.
Szare niebo, łąki szare,
wszędzie szaro jest.
A tu pada, pada, pada
już przez cały dzień!
Oj, deszczyku, już wystarczy,
zmień pogodę – zmień!
Niech rozzłoci się słonecznie
wszystko wkoło nas,
a szarości niech odpłyną.
Już słoneczka czas!
Rozmowa na temat wiersza.
− O jakiej porze roku była mowa w wierszu?
− Jak wyglądała opisana w wierszu pogoda?
− Do kogo jest skierowana prośba z wiersza?
− Co ma zrobić deszczyk?
 Jesienne, deszczowe chmury – narysuj deszczowe chmury, spróbuj je wyciąć i poukładać od najmniejszej do największej. 

 Padający deszcz – połóż się wygodnie, posłuchaj i zrelaksuj..

https://www.youtube.com/watch?v=YZiF_PY8mmA
 
Ubrania na jesienne chłody 
1. Jesienny ubiór – zaprojektuj dla siebie jesienny strój.
Będziesz potrzebował kaloszy czy sandałów? Swetra czy koszulki na krótki rękaw? Czapki czy czapeczki z daszkiem? Na pewno sobie poradzisz!
2. Dźwięki wysokie i niskie W PODSKOKACH – pobawmy się!
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU
3. Popatrz przez okno na chmury! – jak myślisz czy będzie dzisiaj padał deszcz? Uzasadnij swoje zdanie.
Środa 24.11.2021

„Masaż na dobry humor” (rodzic wypowiada tekst i wykonuje odpowiednie gesty, które dziecko naśladuje)
Żeby było nam wesoło – masujemy swoje czoło.
Raz i dwa, raz i dwa – każdy ładne czoło ma.
Potem oczy, pod oczami i pod nosem, pod wargami.
Język w górę raz i dwa – ładny język każdy ma.
Tu jest głowa, a tu uszy – trzeba swoje uszy ruszyć.
Raz i dwa, raz i dwa – dwoje uszu każdy ma.
Powiedz: mama, tata, lala, i zaśpiewaj: la-la-la-la.
Otwórz buzię, zamknij buzię, pokaż wszystkim oczy duże.
Pogłaszcz główkę ładną swoją i policzki, brodę, czoło.
Poszczyp lekko całą twarz i już dobry humor masz!

Zabawa ruchowa “Pokaż pisankę” - Dzieci biegają po pokoju, na hasło “Pokaż pisankę” zatrzymują się i pokazują piłeczkę, która dla nas jest pisanką – “Wysoko – nisko”. Dzieci na hasło “wysoko” wyciągają ręce z piłeczkami wysoko w górę, a na hasło “nisko” uderzają piłeczką o podłogę. – Dzieci siedzą w siadzie skrzyżnym na podłodze i toczą piłeczkę dookoła siebie, raz w jedną, raz w drugą stronę. – “Przeskocz piłeczkę”. Piłeczka leży na podłodze, dzieci przeskakują przez nią obunóż.
„Kolorowe piłki” - zabawa matematyczna. Rodzice posiadający drukarkę mogą wydrukować piłki - link -   w innym wypadku można narysować samodzielnie, ważne, aby były to zarówno duże, jak i małe piłki. Zadaniem dziecka jest klasyfikacja piłek ze względu na wielkość i kolor.
https://drive.google.com/file/d/1ThYe2X9pUvOo5Ueb0v04Ue04RfhaSORm/view
CZWARTEK 25.11.2021

1. Rozwiąż zagadki:
Przed deszczem cię chroni,
jego rączkę trzymasz w dłoni... (parasol)
Małe krople lecą z nieba,
wziąć parasol dzisiaj trzeba... (deszcz)
Po deszczu są małe oraz duże.
Każdy wie, że to… (kałuże)
Błyskawice, grzmoty i wichura duża.
Pewnie każdy zgadnie, że nadeszła… (burza)
W dzień na niebie świeci
i ogrzewa dzieci… (słońce)
 Wysoko – nisko -  podskakuj rytmicznie, śpiewając na wysokich dźwiękach słowo: plum, plum, plum, a na niskich dźwiękach: kap, kap, kap.

https://www.youtube.com/watch?v=iy-4_87xXZ0
 Liczymy do 10! – policz do 10 razem z sympatycznym kosmitą Ubu.

https://www.youtube.com/watch?v=rBrLtZuj8LM
4. Lubisz rysować? – narysuj dowolny obrazek i pochwal się nim!
 
Pada deszcz 

 Deszczowa piosenka – posłuchaj i zatańcz do piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=nusPMHbwlrQ
 Jak zrobić papierowy parasol? - praca plastyczna, spróbuj wykonać parasol. Mama lub Tata na pewno Ci pomogą.

https://www.youtube.com/watch?v=TnWOEWwciwo
3. MUZYCZNA GIMNASTYKA - ćwiczenia W PODSKOKACH – czas trochę poćwiczyć!
 
https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU

PIĄTEK  26.11.2021

 Jesienne krajobrazy - wypowiedz się na temat zdjęć przedstawiających jesienny krajobraz. Pamiętaj, żeby odpowiadać całym zdaniem.
https://www.youtube.com/watch?v=VR_P3_9JAos
2. Wysłuchaj opowiadania B. Szelągowskiej Jesienna burza.
 Ada się bała. Za oknem nagle rozszalał się porywisty wiatr, przynosząc ulewny deszcz. Niebo co chwilę przecinały błyskawice. Ogłuszające grzmoty nie pozwoliły dziewczynce zasnąć. Chowała się pod cieplutką kołderką. Nagle piorun uderzył w drzewo. – Boję się! – krzyknęła i czym prędzej popędziła do sypialni rodziców. – Mamusiu, przytul mnie! Boję się burzy. – Ja chyba też – zawołał Olek i dał nura pod kołdrę. – Tak naprawdę nie ma się czego bać. W domu jesteśmy bezpieczni – powiedział tata spokojnym głosem. – A skąd wzięła się ta burza? – zapytał chłopiec. – Kiedy ciepłe powietrze miesza się z zimnym – tym, które jest bardzo, bardzo wysoko – wtedy czasem powstają burze. – Czyli zimne powietrze i ciepłe powietrze kłócą się ze sobą? – dopytywała się dziewczynka. – Właśnie! – odpowiedziała mama. – No tak. Ja czasem z Olkiem też się kłócę. Rzeczywiście to nic strasznego. Ale bałabym się być na dworze w czasie burzy. – W czasie burzy nie należy chować się pod drzewami ani przebywać w wodzie. Najlepiej szybko skryć się pod dachem albo do samochodu… A w domu bezpieczniej jest wyłączyć wszystkie urządzenia z prądu. – To ja już się nie boję – zawołał dziarsko Olek i wyskoczył z łóżka. – Chodź, Ada, coś sprawdzimy. Musimy przeprowadzić małe śledztwo. Dzieci przez chwilę szeptały między sobą, po czym chłopiec pobiegł sprawdzić, czy rzeczywiście rodzice wyłączyli telefon. Ada w tym czasie weszła do pokoju. Zobaczyła wyjęty z kontaktu kabel telewizyjny. – Uff, możemy iść spać. Wszystko jest wyłączone. Komputer też. – To dobrze – odpowiedziała Ada i położyła się na kanapie w salonie. – Przyniosę koc – powiedział chłopiec i przykrył siostrę oraz siebie. – Później wrócimy do swoich łóżek. Tak na wszelki wypadek będziemy czuwać. Nawet nie zauważyli, kiedy skończyła się burza. – Dzielne te nasze dzieciaki – powiedział tata, jednocześnie dokładnie przykrywając stópki wystające spod koca.
- Jak powstaje burza?
- Czy boicie się burzy?
- Jak należy zachowywać się podczas burzy na dworze i w domu?
3. Spróbuj narysować obrazek przedstawiający jesienną burzę. Na pewno dasz radę! 
