Zakladna skola, Ustredie 533, 023 21 Koria

Priloha Skolského poriadku &. 2/2021

Smernica o podmienkach na zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia deti a
ziakov v skole

Clanok 1
Uvodné ustanovenie

Smernica stanovuje zakladné podmienky a postupy na zaistenie bezpecnosti a ochrany
zdravia deti a ziakov, podmienky na vylucenie alebo obmedzenie faktorov, podmiefujucich
vznik Skolskych urazov, poSkodeni zdravia a vSeobecné zasady prevencie. Smernica je
sugastou Skolského poriadku Zakladnej koly, “Ustredie 533, 023 21 v Korni /dalej len ZS/.

Clanok 2
Rozsah platnosti

Tato smernica je platna pre vSetkych Ziakov a pedagogickych zamestnancov ZS.

Clanok 3
Povinnosti ZS

ZS je pri vychove a vzdelavani, pri éinnostiach priamo stvisiacich s vychovou a
vzdelavanim a pri poskytovani sluzieb povinna:

1. Prihliadat’ na zakladné fyziologické potreby Ziakov.

2. Vytvarat podmienky na zdravy vyvin ziakov.

3. Zaistit bezpednost' a ochranu zdravia ziakov.

4. Poskytnut’ Ziakom nevyhnutné informacie na zaistenie bezpecénosti a ochrany zdravia deti
a Ziakov.

5. Viest evidenciu Skolskych urazov deti a Ziakov, ku ktorym prislo po€as vychovno-
vzdelavacieho procesu a pri ¢innostiach organizovanych skolou; pri vzniku Skolského urazu
vyhotovit zdznam o Skolskom uraze.

Clanok 4
Prava a povinnosti ziakov

Ziak ma pravo na:

1. Vychovu a vzdelavanie v bezpe¢nom a hygienicky vyhovujucom prostredi.

2. Organizaciu vychovy a vzdelavania primeranu jeho veku, schopnostiam, zaujmom,
zdravotnému stavu v sulade so zasadami psychohygieny.

Ziak je povinny:

1. Spravat sa slusne, dbat' na pokyny pedagogickych zamestnancov. ReSpektovat pokyny
zamestnancov Skoly, ktoré sa tykaju bezpec€nosti, spravania sa a organizacie pohybu po
priestoroch Skoly.

2. Dodrziavat Skolsky poriadok Skoly a dalSie vnutorné predpisy skoly.



3. Chranit svoje zdravie a zdravie spoluziakov, nevykonavat Cinnosti, ktoré su zdraviu
Skodlive, najma fajcenie, pitie alkoholickych napojov, pozZivanie zdraviu Skodlivych latok.

4. Neobmedzovat svojim konanim prava ostatnych osdb zuc€astriujucich sa vychovy a
vzdelavania.

5. Pred skon&enim vyucovania bez dovolenia nevychadzat zo Skolskej budovy, zdrziavat sa
v Skolskych priestoroch v ¢ase mimo vyu€ovania mbze ziak len za podmienok uréenych
Skolskym poriadkom.

6. Nenosit do Skoly predmety ohrozujuce seba, zdravie spoluziakov, resp. zamestnancov
Skoly.

Clanok 5
Osobitné povinnosti k zaisteniu bezpe¢nosti a ochrany zdravia ziakov

Skola je povinna:

1. Sustavne zabezpecCovat bezpeéné a zdraviu neskodlivé podmienky v Skole a tieZ pri
mimoskolskych €innostiach.

2. Zabezpedit pravidelnu kontrolu priestorov Skoly, jej vybavenia, in&talacii, zariadeni,
upozornovat na zistené nedostatky a zaistit ich odstranenie.

3. Venovat osobitnu pozornost' prevedeniu komunikacii a pomocnych konstrukcii (podlahy,
schody, zabradlia) sklenenych vyplni okien a dveri, elektrickej indtalacii, Sportoviskam a
ich vybaveniu.

4. Zamedzit' Ziakom pristup do priestorov, kde im hrozi zvySené nebezpelenstvo Urazu a
poskodenia zdravia (kuchyne, kotolne, naradovne, sklady).

5. Pre mimoskolské aktivity schvalit program, ktory reSpektuje poziadavky na zaistenie
bezpec€nosti a ochrany zdravia Ziakov.

3. Mimoskolské aktivity organizovat' len v bezpe€nych a zdraviu neSkodnych podmienkach.

4. Zabezpecit vykon dozoru nad Ziakmi pocas vyu€ovania, prestavok a mimoskolskych akcii.

5. Sustavne dohliadat na &innost' a spravanie ziakov, upozoriovat, usmernovat a vhodne
organizovat ¢innosti s ohladom na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

6. Vykonavat oboznamovanie a informovanie Ziakov na zaciatku Skolského roka, o

zasadach
bezpecCnosti a ochrany zdravia na Sportovych podujatiach a mimo$kolskych &innostiach.

7. Ochranit zdravie zZiakov pred u¢inkami tabakového dymu vydanim zakazu faj¢enia v Skole.

8. Zabezpedit, aby v pripade urazu Ziakov boli dostupné prostriedky prvej predlekarske;j
pomaci.

9. Poskytovanie prvej predlekarskej pomoci ma byt v primeranom pocte zamestnancami,
znalymi poskytovat prvu predlekarsku pomoc.

10. Zabezpedit, aby organizovanie vyletov, exkurzii a dalSie aktivity boli organizované po

informovanom suhlase a dohode so zakonnym zastupcom Ziaka.

Clanok 6
Oboznamovanie o podmienkach zaistenia bezpe¢nosti a ochrany zdravia ziakov

1. Cielom oboznamovania je zabezpecit ziskanie potrebného suboru informacii a vedomosti
0 zasadach bezpe&ného spravania v Skole.

2. Oboznamovanie ziakov sa vykonava na zaciatku Skolského roku, t.j. prvy tyzdef v
Skolskom roku, po zavaznom Skolskom uraze Ziaka, pred mimoSkolskymi akciami, vyletmi



a exkurziami. Oboznamovanie ziakov vykona triedny ucitel, iny ucitel vyu€ujuci dany
predmet alebo vyucujuci, ktory organizuje Skolsku akciu a ma byt preukazatelné a
zalozené do dokumentacie Skoly.

Clanok 7
Zasady bezpecéného spravania sa ziakov v Skole

1. Ziaci na vyugovanie prichadzaju pred vyucovanim najneskdr 15 minGt pred zacdiatkom
vyu€ovania. Na popoludnajsiu zaujmovu ¢innost prichadzaju 10 minut pred
zaCiatkom tejto Cinnosti.

2. Do budovy Ziaci prichadzaju hlavnym vchodom, pokial nie je stanovené inak.

3. Ziaci, ktori pridu na vyucovanie, vychovnli &innost skor ako je stanoveny &as,
disciplinovane €akaju pred vstupom do arealu Skoly. Do budovy Skoly je mozny vstup
najskor o 7:00 hod., pricom sa ziaci mézu zdrziavatvo vstupnej hale, su povinni dodrziavat
pokyny dozorujucich os6éb a 15 min. pred zacdiatkom Sk. vyu€ovania sa presunu do uéebni.

4. Na Cinnosti, ktoré organizuje Skola, sa Ziaci zhromazduju na mieste a v ¢ase, pisomne
oznamenom ucitelom a schvalenym riaditelom Skoly.

5. Ziak sa v $kole preziva do zdravotne neskodnej pevnej obuvi.

6. Vychadzkovu obuv ziak nechava v uréenom priestore.

Clanok 8
Zasady bezpeéného spravania sa ziakov pri vyuéovani

1. Ziak je povinny po&as vyudovania, prestavok ako aj na $kolskych akciach chranit’ svoje
zdravie a zdravie svojich spoluziakov.

2.V pripadoch zvySeného ohrozenia bezpec&nosti a zdravia Ziaka pri niektorych &innostiach
su Ziaci oboznameni s pokynmi na predchadzanie urazom. Kazdy ziak je povinny
dodrziavat vSeobecné zasady bezpecnosti a ochrany zdravia a reSpektovat usmernenia
uditelov na predchadzanie urazom.

3. V&etci ziaci st povinni reSpektovat pokyny dozorkonajucich ugitelov ZS.

4. Ziaci nesmu v ZS, ani v areali ZS fajgit, pit alkoholické napoje, pouzivat toxické latky,

omamné a psychotropné latky (drogy) ani ich prinasat do ZS.

5. Ziak désledne dodrziava hygienické zasady — désledne si umyje ruky po pouziti WC a tiez
pred kazdym jedlom.

6. V u€ebniach aj v ostatnych priestoroch Skoly su zakazané vSetky nebezpecné Cinnosti,
hlavne stupanie na stoliCky, behanie, skakanie, kizanie po podlahach.

7. Zakazané je vyklananie ziakov z okien, otvaranie velkych kridel okien, lezenie na

parapety a sadanie na ne.

8. V8etky dvere na nabytku musia byt pozatvarané.

9. Je potrebné venovat zvySenu pozornost rohom a hranam v miestnosti, aby nedoslo k
drazu.

10. Pred zacatim &innosti, pri ktorej vznika riziko urazu, je ucitel povinny preukazatelne

poucit a upozornit Ziakov ha mozné nebezpecenstvo vzniku Urazu a opatrenia ktoré je

potrebné dodrzat.

Clanok 9



Zasady bezpecného spravania sa ziakov cez prestavky

1. Ziaci sa pohybuju primerane rychlo, nerusia a neobmedzuju svojich spoluziakov, bez
dovolenia nesmu opustit budovu Skoly.

2. Je zakazané vyklanat sa z okien, vyhadzovat papier, odpadky a iné predmety z okien,
behat, skakat, Smykat sa po podlahe.

3. PocCas malych prestavok ziak neopusta triedu (s vynimkou hygienickych potrieb).

4. Pocas velkej prestavky (po 3. vyuCovacej hodine) sa Ziaci zdrziavaju na chodbe,
alebo na skolskom dvore a reSpektuju pokyny ugitefov, ktori vykonavaju dozor nad ziakmi.

5. Ak maju ziaci vyu€ovanie v odbornych u€ebniach, vezmu si potrebné veci a disciplinovane
pred koncom prestavky ¢akaju na vyucujuceho a s nim sa presunu do odbornej uéebne.

6. Zasady bezpecného spravania ziakov cez prestavky kontroluje pedagogicky dozor.

Clanok 10
Zasady bezpeéného spravania v Skolskych uéebniach

10/a Zasady bezpecného spravania ziakov na hodine telesnej vychovy
1. Prechod Ziakov na vyucovanie TV je vyluéne v sprievode ucitela.
2. Ziaci su povinni dodrziavat vSetky hygienické, bezpe&nostné predpisy, o ktorych boli
preukazatelne oboznameni na uvodnej hodine TV.
3. Su oboznameni s umiestnenim lekarni¢ky pre poskytnutie prvej pomoci.
4. Ziaci su povinni cviit v dohodnutom cviéebnom ubore.
5. Pri cvi€eni s naradim musi byt poskytovana zachrana skolenou osobou a kazdy cvi¢enec
musi mat zabezpeceny dostatoCny priestor na cvicenie.
6. Cvicebné naradie, na ktorom sa bude cvicit, musi byt skontrolované ucitefom pred kazdou
vyu€ovacou hodinou. Nedostatky je nutné odstranit, pokial to nie je mozné, je toto
naradie potrebné vyradit z pouzivania.
7. Vybavenie Sportoviska musi byt v bezpe&nom stave. Podlaha, povrch ihriska, kvalita a
hrubka ladu, naradie, kryty a pod.
8. Pri Sportovych aktivitach je potrebné pouzivat vhodny cviebny odev a Sportovu obuv.
9. Zakazané je pouzivat pri cvi¢eni okuliare, hodinky, retiazky, Zuvat Zuvacky a pod.
10. Pri cviceni je nutné zachovavat' medzi jednotlivymi cvi€eniami dostatoCné rozostupenie.
12. Pred za€atim kazdej novej hry, sutaze Ci cviku je nutné vysvetlit' pravidla, ¢i postup a
overit, &i boli Ziakmi pochopené. Vhodné je danu €innost' najprv predviest a umoznit’ si
ju vyskusat pred samotnou hrou ¢&i sutazou.

10/b Zasady bezpeéného spravania ziakov v u€ebniach informatiky, cudzich jazykov a

biolégie

1. Do u€ebne smu ziaci vstupovat len v sprievode ucitela.

2. Ziaci su povinni dodrziavat vSetky hygienické, bezpe&nostné predpisy, o ktorych boli
preukazatelne oboznameni na uvodnej hodine.

3. Ugitel uréi kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre pracu s poéitatom. Ziak sa dostavi
na svoje miesto v€as a nesmie si ho svojvolne zamienat. V pripade, Ze je na jedno

miesto viac Ziakov, u€itel Casovo rozdeli pracu na pocitaci medzi ziakmi.

4. Kazdy ziak je zodpovedny za jemu prideleny pocitac.

5. Pri praci s pocitatom nie je dovolené jest a pit napoje a mat ich na pracovnom stole.

6. Ziaci nevyrusuiju pri praci svojich spoluziakov neprimeranym hlukom a zbyto&nym
pohybom po ucebni.



7. Ziaci davaju pozor na elektrické rozvody, elektrické zastréky. Nezasahuiju do elektrického
obvodu poéitaca. Je zakazané pracovat s poSkodenym pocitaCom.

8. Ziaci su povinni nahlasit kazd( poruchu poéitaga alebo prislu$enstva ugitelovi.

9. Po skoncCeni vyu€ovacej hodiny Ziaci v uéebni dokladne vydcistia priestor okolo pocitacov,
ulozia stolicky, priCom davaju pozor na elektrické kable.

10. Ziaci odchadzaju z uéebne spoloéne, potom ugitel stav uéebne skontroluje, uzamkne ju.

10/c Zasady bezpeéného spravania ziakov pri vyucbe vytvarnej vychovy, pracovného
vyucéovania a techniky

1. So Stetcami a naradim pracovat na svojom mieste tak aby neohrozoval seba a aby nebol
ohrozovany iny Ziak, alebo osoba.

2. Nebezpec€né spravanie sa iného ziaka ihned nahlasit’ u€itefovi.

3. Naradie a pomdcky pouzivat spésobom podla instrukcie ucitefa a po skonceni prace ich
bezpectne ulozit.

4. Kazdy uraz alebo poranenie bezodkladne nahlasit’ ucitelovi.

Clanok 11
Zasady bezpeéného spravania pri mimoskolskych €innostiach

Kazdy Skolsky vylet, exkurzia, alebo iné mimoskolské aktivity konané so Ziakmi musia

byt désledne pripravené a zabezpecené. Plan organizaCnych opatreni pripravi triedny ucitel

alebo povereny pedagogicky zamestnanec, ktory ho predlozi na schvalenie riaditelovi ZS,

resp. zastupcom riaditefa v dostatoénom ¢asovom predstihu — najneskér 3 dni pred drfiom

konania akcie.

Plan musi obsahovat’

1. ndzov a zdmer akcie,

. termin konania akcie,

. trasu a miesto pobytu,

. pocet ucastnikov (Ziakov a sprievodcov), meno veduceho a pocet Clenov pedagogického
zboru,

5. miesto a hodinu zrazu a navratu,

6. spésob dopravy,

7. program

8

9

1
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. podmienky stravovania

. bezpecnostné opatrenia,

0. preukazatelné skolenie Ziakov z bezpeénosti a ochrany zdravia zamerané na konkrétnu
mimoskolsku €innost.

Zasady bezpecnosti pre Sportové hry a sut'aze

. Riaditel Skoly ur&i zodpovednu osobu za celu akciu.

. Vyber akcie musi zodpovedat veku, vyspelosti a po¢tu u€astnikov, druhu sutaze.

. Pri kazdej sutazi je potrebné zabezpe it jednu dospelu osobu.

. Preverit navrhované trasy, Sportoviska, oznacit nebezpelné miesta.

. Na Sportovisku musi byt prevereny hlavne stav povrchu.

. Na zaciatku akcie je nutné ucastnikov oboznamit s organizanym pokynmi, pravidlami
sutaze, vymedzit' priestor pre pohyb ucastnikov, oboznamit' s dovolenymi a zakazanymi
¢innostami, oboznamit’ s postupom v pripade urazu alebo mimoriadnej €innosti.
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Zasady bezpecénosti ziakov pri organizovani Skolskych vyletov, exkurzii

1.
2.

1.

Pre Ziakov 1. az 4. roCnika sa moze v Skolskom roku organizovat’ jeden jednodriovy vylet.
Ako sucast vyu€ovania moze Skola organizovat exkurzie. Miesto a ¢as exkurzie musia
vychadzat z uéebnych osnov $kolského vzdelavacieho programu. Ziaci sa v jednom
ro¢niku mézu zucastnit v Skolskom roku najviac na troch exkurziach, trvajucich viac ako 4
vyuCovacie hodiny.

Clanok 12
Postup zamestnancov skoly pri evidencii Urazov Ziaka.

Skola vedie evidenciu registrovanych a neregistrovanych $kolskych Grazov na

evidencnych listoch Skolskych urazov.

Postup zamestnancov skoly pri poskytnuti prvej pomoci

1.

3.

9.

Ak Ziak utrpi uraz, alebo ma zdravotny problém, ktory nie je potrebné osetrit' lekarom,
oSetri ho pedagogicky zamestnanec obvyklym spésobom.

Ak dieta utrpi uraz, alebo ma zdravotny problém, ktory si vyZaduje oSetrenie lekarom,
zamestnanec to ohlasi vedeniu Skoly. Spolo¢ne ihned skontaktuju zakonného zastupcu
Ziaka, s ktorym sa dohodne na dalSom postupe. Ak zakonny zastupca splnomocni
niekoho vyzdvihnuat dieta, je potrebné aby tato informaciu aj s uvedenim mena
splnomocnenej osoby poslal SMS spravou — resp. e-mailom. Ak je rodi¢ nezastihnutelny,
alebo neméze nikoho zabezpedit k dietatu, lekarske oSetrenie zabezped&i vedenie ZS.

.V pripade vaznej, Zivot ohrozujucej situacie sa okamzite privola rychla zdravotna pomoc a

Ziakovi sa poskytne potrebna rychla prva pomoc zamestnancom skoly do prichodu RZP.

. Kazdy Skolsky uraz sa eviduje aj elektronicky vo webovej aplikacii podla metodického

usmernenia €. 4/2009- R z 11. februara 2009 k zavedeniu jednotného postupu 3kél pri
vzniku registrovaného Skolského urazu a pri evidencii nebezpeénych udalosti, ktorou
upreshuje postup zamestnancov. Povereny zamestnanec Skoly je povinny do 7.
kalendarnych dni od vzniku kazdého Skolského urazu zaevidovat ho prostrednictvom
webovej aplikacie Ur (MS SR) 1-01 sleduijuicej Statistiku Grazovosti na $kolach.

. Evidenéné listy Skolskych urazov vypisuje dozorujuci pedagdg. Zaznam o registrovanom

Skolskom Uraze spisuje zamestnanec povereny riaditelom Skoly v spolupraci s
dozorujucim pedagdégom.

. Ak Ziak chyba na vyuc€ovani menej ako 4 dni (teda 1 az 3 dni), tento Uraz sa povazuje za

neregistrovany Skolsky uraz.

. Ak Ziak z dévodu Skolského urazu chyba v Skole na zaklade stanoviska oSetrujuceho

lekara viac ako 3 dni (teda 4 dni a viac), povazujeme tento Uraz za registrovany Skolsky

uraz.

Skola spisuje zaznam o registrovanom $kolskom draze najneskér do $tyroch dni po
oznameni vzniku registrovaného Skolského urazu.

10. Zaznam o registrovanom uraze dostanu: zakonny zastupca dietata, ZS, poistovna, v

ktorej ma Skola vybavené urazové poistenie zZiakov. Za evidenciu Skolskych urazov
v ramci ZS zodpoveda povereny zamestnanec ZS.

Clanok 13



Zaverecné ustanovenia

Tato smernica je uréena pre vSetky Useky Skoly. So smernicou su povinni oboznamit' sa
vSetci pedagogicki zamestnanci Skoly a ziaci Skoly.

V Korni dia:1.11. 2021 schvalil:



