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Zaznamy o platnosti a revidovani §kolského vzdelavacieho programu

Platnost’
SkVP

Datum

Revidovanie
SkVP

Datum

Zaznamenanie zmeny, inovacie, pravy ...

Prerokované
v pedagogickej
rade

Prerokované
v rade $koly

01.09.2008

01.09.2009

Doplnenie ucebnych planov a u¢ebnych osnov pre II. a VI. ro¢nik.

31.8.2009

31.8.2009

01.09.2010

Doplnenie u¢ebnych planov a uc¢ebnych osnov pre II1. a VII.
ro¢nik.

31.8.2010

31.8.2010

01.09.2011

Doplnené uc¢ebné plany a u¢ebné osnovy pre IV. a VIIL. roc.

31.8.2011

31.8.2011

Revidovanie UO NEJ pre 6. rocnik

Revidovanie UO DEJ v 5.,6. a 7. ro¢niku

Revidovanie UO Svet prace v 5. ro¢niku

Revidovanie UO chémie v 6. a 7. ro¢niku

Revidovanie UO RUJ v 7. ro¢niku

Revidovanie UO biologie v 6. a 7. ro¢niku

Zmena bodu | /7 strana 7

Doplnenie bodu 111/2, strana 35-36

Doplnenie UO 0 UO ANJ — 1. ro¢nik

01.09.2012

Revidovany SkVP a doplnené u¢ebné plany a uéebné osnovy pre
IX. ro¢nik

31.8.2012

31.8.2012

Doplnenie bodu 11/6, strana 20-21

Revidovanie UO NEJ v 6.,7. a 8. ro¢niku

Revidovanie UO BIO v 8. ro¢niku

Revidovanie UO chémie v &. ro¢niku

Doplnenie UO 0 UO ANJ — 2. ro¢nik

1.9.2013

Doplnenie UO o0 plan environmentalnej vychovy na $k. r.2013/14
— je kazdoro¢ne sti¢astou schvaleného roéného planu prace

31.8.2013

31.8.2013




Platnost’ Revidovanie Prerokované Prerokované
SkVP SKkVP Zaznamenanie zmeny, inovacie, tipravy ... v pedagogickej v rade $koly
Datum Déatum rade
Od 30.9.2015 | 30.8.2016 Uprava poznamok k uéebnym planom na $k.r. 2016/17 | 30.8.2016 12.10.2016
30.8.2016 Uprava percentualnej stupnice hodnotenia 30.8.2016
28.8.2017 Uprava poznamok k uéebnym planom na $k.r. 2017/18 30.8.2017 11.10.2017
30.8.2018 Uprava poznamok k uéebnym planom na $k.r. 2018/19 | 30.8.2018 10.10.2018
14.11.2018 Upjrava ucebného planu v predmetoch DEJa TSV v 9. 14.11.2018
ro¢. 2019/20
28.8.2019 Uprava poznamok k u¢ebnym planom na $k.r. 2019/20 | 28.8.2019 9.10.2019
25.8.2020 Uprava poznamok k u¢ebnym planom na k.r. 2020/21 25.8.2020
95.8.2020 Uprava u¢ebného planu v predmete slovensky jazyk 25.8.2020
a matematika na $k.rok.2020/21
30.8.2021 Uprava poznamok k u¢ebnym planom na k.r. 2021/22 30.8.2021
30.8.2021 Zmena hodnotenia na 1. stupni 30.8.2021
16.2.2022 Distanéné vzdelavanie v $k. rokoch 2019/2020, 12.4.2022
2020/2021, 2021/2022
Zapracovanie zmien — hodnotenie ziakov v sulade 12.4.2022
16.2.2022 . , : i
s novym Skol. zdkonom, hodnotenie ukrajinskych Ziakov
30.8.2022 Uprava poznamok k uéebnym planom na sk.r. 2022/23 | 30.8.2022




Platnost’
iSKVP

Datum

Revidovanie
iSKVP
Datum

Zaznamenanie zmeny, inovacie, Gpravy ...

Prerokované
v pedagogickej
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Prerokované
V rade Skoly




Charakteristika Skoly
Zakladné udaje o Skole

Zéakladna Skola Angyalova ulica 401/26, Kremnica je plnoorganizovana Skola
s vyutovacim jazykom slovenskym, s pravnou subjektivitou. Skola poskytuje vzdelanie od
roku 1964, pravnu subjektivitu ziskala v roku 2002, zriad'ovatel'om Skoly je Mesto Kremnica.
Sucast'ou skoly je Skolsky klub a Skolska jedalen.

Zakladna skola poskytuje vzdeldvanie ziakom v dvoch stupiioch Skolskej sustavy
oznacovanej podl'a Medzinarodnej klasifikécie vzdelavania ISCED:
ISCED 1 — primarne vzdelévanie - rocniky 1. — 4.,
ISCED 2 — nizsie sekundarne vzdelavanie — ro¢niky 5. — 9. .

Priblizne 250 az 300 ziakov sa vzdelava v deviatich ro¢nikoch, Strnastich, kmenovych
ucebniach.

Skola ma 8 odbornych uéebni: fyziky , chémie, hudobnej vychovy, dielne, kuchynku,
2 pocitatové a jazykovu. Relaxdciu poskytuje Ziakom pocitovy chodnik, detské ihrisko,
I'adova plocha, exteriérova ucebna prirodovednych predmetov.

Skola ma dlhoroénii tradiciu vzdelavania v meste, nachadza sa v pokojnej Gasti mesta,
Vv prostredi peknej zelene, mimo hlavnych komunikacii.

Charakteristika ziakov

Skola poskytuje zakladné vzdelanie pre $kolopovinné deti z Kremnice a z okolitych
obci: KuneSov, Kremnické Bane, Lucky, Kopernica, Krahule, Hornd Ves, Dolnd Ves,
BartoSova Lehotka, Nevolné, Turcek.

Vicsinu ziakov Skoly tvori bezna zdrava populdcia, ale Skola umoziuje vzdelavanie aj
ziakom sréznymi druhmi zdravotného postihnutia a ziakom so S$pecidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami.

Mimoriadna pozornost’ je venovana aj talentovanym ziakom, ktori dosahujii uspechy
Vv roznych olympiddach ¢i Sportovych a inych stitaziach.



2. Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy a vzdelavania

Vizia skoly

Hodiny, dni, tyZdne, mesiace aroky vzdjomnej ucty, aktivneho hladania na ceste za
poznanim.

Poslanie skoly - ciel’ vzdelavania
Pomahat’ detom, v podnetnom prostredi, objavit’ zaklady vSetkého, ¢o bude vo svojom
Zivote a v d’alSom vzdelavani potrebovat’.

Rozvijat’ osobnost’ diet’at’a, jeho vedomosti, zrucnosti a postoje prostrednictvom

aktivneho ucenia sa.

Ponuka nasej Skoly je vyjadrend logom. Je nim kalamar s pierkom.

Logo skoly vyjadruje:

- pierko, ktor¢ je jemné, ohybné, je Ziak, - je tvarny, nasava vedomosti, zru¢nosti,
formuje svoje postoje prostrednictvom aktivneho ucenia sa,

- Kkalamiar — $kola, je miesto, ktoré mu to poskytuje, kalamar sa napliia podnetmi
pre jeho rozvoj — telesny aj duSevny a cielom nasej Skoly je, aby tento kalamar
nikdy nevyschol, ale naopak, aby bol neustile napifiany novymi, zaujimavymi
podnetmi, ktoré rozvijaju aktivitu deti na ceste za ich poznanim

Hodnotami nasej skoly vo vzt’ahu k ucitelPovi su:

VVVVYYVYY

sme profesionalmi vo svojom odbore

prejavujeme vlastnd tvorivu aktivitu a chcenie zmenit’ chod veci v Skole

sme ochotni k sebareflexii

efektivne vyuzivame pracovny cas

neustale zvySujeme svoje predmetové a pedagogické kompetencie

uplatiujeme nové poznatky vo vyucovani a vychove, rozvijame nielen obsahy ale

I metody

>

svoju pracu koordinujeme v predmetovej komisii, lebo vzdjomna spolupraca vedie ku

kvalitnejSiemu vysledku

>

starostlivost’ o0 majetok Skoly a hospodarne nardbanie s nim je sucast’ou nasej prace

vo vztahu k Ziakovi:

VVVVYVYY

\ 2%

sme tu pre Ziaka

cielom naSej prace je aktivne a tvorivé ucenie sa ziaka

rozvijame vysSie poznavacie funkcie a klI'icové kompetencie Ziakov

ziaka nepret'azujeme, zadavame mu len zmysluplné tlohy

ziakovi poskytujeme primerand spdtnt viazbu o jeho vykone

pri klasifikacii pouzivame vopred zndme nastroje hodnotenia a kritéria uspesnosti,
hodnotime Ziaka vo vztahu k sebe samému

ziakovu tvorivost’ podporujeme 1 v mimoskolskej ¢innosti

poskytujeme ziakovi priestor na rozvoj jeho sebavedomia, priestor, aby v §kole mohol
zazit uspech



» systematicky sledujeme individualny rast Ziaka

Vzt'ahy medzi ucitePom a Ziakom sa buduji na nasledovnych hodnotach:
pestovanie vzajomnej ucty a vzajomnej dovery

vStepovanie spravneho chapania slobody, demokracie a zodpovednosti
vzajomna spolupraca pri rieSeni problémov

vStepovanie zasad efektivnej a slusnej komunikacie

reSpektovanie dohodnutych pravidiel

spolurozhodovanie a timova praca

pristupnost’, ohl'aduplnost’ a vnimanie problémov druhych

reflexia a sebareflexia je cesta k osobnému rastu

otvorenost’ a spravodlivost’, reSpektovanie ndzorov inych

omyly povaZujeme za prirodzeny stav v procese ucenia

kazdy clovek je jedine¢na bytost’ schopna pozitivneho vyvoja a méze byt v nieCom
lepsi ako ini

Vv nasej Skole moze kazdy ziak i ucitel’ zazit’ pocit Gispechu

len ¢lovek, ktory si vazi inych, moze si vazit sim seba

VVVVVVVVYVYVYYVY

Y V

VzhPadom k rodi¢om a okoliu uznavame nasledovné hodnoty:
» rodi€ je nas partner vo vychove a vzdelavani ziaka
» V spolupraci s rodi¢mi uprednostiujeme individualny pristup
» aktivne uplatiiujeme nové poznatky do vyucovania
» aktivne uplatiiujeme nové poziadavky spolocnosti a praxe, lebo v spojeni s fou
dokézeme byt tvorivi
» prostrednictvom vzdelavania a mimoskolskej prace podporujeme osobny rast ziakov a
vytvaranie pozitivneho vzt'ahu Ziakov k mestu Kremnica a k regionu
» starame sa o zivotné prostredie, aby sme ho uchranili i pre tych, ktori pridu po nas

Pedagogicky ciel’ $koly

Od 1.9.2019 je ramcovy ucebny plan zmeneny v 9.rocniku. V 9.rocniku skola vyuZila
pri tvorbe Skolského vzdelavacieho predmetu jednu disponibilnu hodinu na posilnenie
vwucovacieho predmetu dejepis. /Dodatok ¢.3 k Statnemu vzdeldvaciemu programu/.

Od 1.9.2020 skola vyuzila jednu disponibilni hodinu v 9.roéniku v predmete dejepis
na posilnenie predmetov slovensky jazyk a matematika ako opatrenie na odstranenie
a minimalizaciu ddésledkov mimoriadneho prerusenia vyucovania v Skolach. ( Dodatok ¢. 7
Dodatok &. 9 k SVP).

VSeobecné ciele vychovy a vzdelavania predstavuji spolo¢ny zdklad pre
konkretizované¢ predmetové ciele a Specifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju
vzdelavanim naplnit’.

Na 1. stupni sa vyvazene venuje pozornost nielen kognitivnym a intelektudlnym
aspektom vzdelavania, ale rovnocenne aj socidlnemu a emociondlnemu rozvoju Ziakov.
Uvedené hl'adisko sa premieta do vSeobecnych ciel'ov vzdelavania:



e vytvarat u ziakovl zéklady gramotnosti prostrednictvom rozvijania kl'd¢ovych
kompetencii;
e poskytovat’ kazdému Ziakovi mnohostranné moznosti na vlastné objavovanie a skimanie
najblizsieho socialneho, prirodného a kulturneho prostredia;
e viest’ ziakov k pozndvaniu a postupnému vyuzivaniu svojich individudlnych predpokladov a
efektivnych sposobov vlastného ucenia sa;
e rozvijat’ kognitivne schopnosti Ziakov aktivnym rieSenim problémov samostatne aj v
skupinach a vytvorit’ tak u nich zaklady pre tvorivé a kritick¢ myslenie;
e rozvijat’ socialne kompetencie a podporovat’ prosocidlne spravanie ziakov;
e viest’ ziakov k zodpovednému aktivnemu pristupu k ochrane a upeviiovaniu svojho zdravia;
e viest' ziakov k uplatiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a reSpektovaniu prav
inych l'udi.

Ciel'om vychovy a vzdelavania je umoznit’ Ziakovi ZS v sulade so §kolskym zakonom:
a) ziskat’ vzdelanie podl'a skolského zékona,
b) ziskat’ kompetencie, a to najmé v oblasti komunikaénych schopnosti, Gistnych sposobilosti a
pisomnych sposobilosti, vyuzivania informac¢no-komunikacnych technologii, komunikacie v
Statnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom jazyku, matematickej gramotnosti a
kompetencie v oblasti technickych prirodnych vied a technologii, k celozivotnému uceniu,
socialne kompetencie a obcCianske kompetencie, podnikatel'ské schopnosti a kultirne
kompetencie,
) naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenia a vediet’
ich riesit,
d) rozvijat manualne zrucnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti, aktualne
poznatky a pracovat s nimi na praktickych cviceniach v oblastiach suvisiacich s
nadvézujicim vzdeldvanim alebo s aktuadlnymi poziadavkami na trhu prace,
e) posiliiovat’ uctu k rodi¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotdm a
tradiciam Statu, ktorého je obcanom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej
vlastnej kultare,
f) ziskat a posilnovat uctu k ludskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane 'udskych prav a zakladnych slobdd,
g) pripravit sa na zodpovedny Zzivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a
znaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi
skupinami a ndbozenskej tolerancie,
h) naucit’ sa rozvijat' a kultivovat’ svoju osobnost’ a celoZivotne sa vzdelavat, pracovat’ v
skupine a preberat’ na seba zodpovednost’,
ch) naucit’ sa kontrolovat a regulovat svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie
vratane zdravej vyZivy a Zivotné prostredie a reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty,
1) ziskat’ vSetky informacie o pravach dietat’a a sposobilost’ na ich uplatiiovanie

Skola zabezpeluje aj podmienky na vzdeldvanie Ziakov so §pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami tak, aby mali rovnocenny pristup vo vzdelavani. Ziaci so §pecialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami maju vypracované individualne vychovno-vzdeldvacie
programy.
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V sulade s naSou viziou, poslanim a hodnotami, nasim strategickym ciel’om je:

V obdobi najblizSich piatich rokov premenit’ tradi¢ni Skolu na tvorivo-humannu
vychovu a vzdelavanie s dorazom na aktivitu a slobodu osobnosti, preto je potrebné:

e roz§irit:
- zruénosti pedagogickych zamestnancov- vediet’ projektovat’ proces ucenia sa ziakov,
- uplatnovanie metdd podporujucich aktivne ucenie sa,
- starostlivost’ o talentovanych ziakov prostrednictvom zapajania do olympiad v oblastiach,
Vv ktorych sa v poslednych rokoch nezapajali (fyzikdlna, chemicka, geograficka
a prirodovednd)
- zapojenie Skoly do projektov
- vybavenie novou modernou technikou a pomockami
- postupne realizovat’ zmenu od tradi¢nej Skoly ku Skole zaloZenej na tvorivo-humanistickej
vychove
- orientovat’ vyucovaci proces v ramci prierezovych tém na prehlbovanie vedomosti z oblasti
rozvoja regionalneho cestovného ruchu

o zlepsit:
- vedomostnll uroven ziakov z vyucovacich predmetov slovensky jazyk a matematika
- dosiahnut, aby pri celoploSnom testovani ziakov 9. ro¢nika bola priemernd percentudlna
uspesnost’ $koly vyssia ako je priemerna percentualna uspes$nost’ v ramci SR
- prezentovanie seba, svojich zruénosti a tym prezentovanie nasej skoly
- skvalitnit' vyu€ovanie cudzich jazykov stabilizdciou odborne zdatnych vyucujicich
anglického a nemeckého jazyka
- odbornost’ vyu¢ovania jednotlivych vyucovacich predmetov
- materialno-technické vybavenie Skoly
- vybavenie modernou technikou a pomockami bezné triedy
- Uspechy Ziakov v olympiadach

11



3. Stupenn vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim inovovaného
Skolského vzdelavacieho programu

Ulohou zakladnej $koly, je poskytnut’ Ziakovi zakladné vzdelanie, ale kazda $kola je
Specificka v poskytovani svojich sluzieb, teda ako vzdelanie sprostredkovava, ¢o dava ziakom
navyse vo svojich iSkVP.

Profil absolventa

Absolvent primarneho vzdeldvania méa osvojené zaklady Ccitatel'skej, pisatel'skej,
matematickej, prirodovednej, kultirnej a medialnej gramotnosti, ktoré sa budia postupne
rozvijat’ v ramci nizSieho stredného stupiia vzdelavania.

Na veku primeranej Grovni disponuje nasledujucimi klI'aicovymi kompetenciami:
¢ poznd a uplatiiuje G€inné techniky ucenia sa;
¢ vyjadruje sa suvisle pisomnou aj ustnou formou, v materinskom, $tatnom jazyku;
¢ rozumie najzékladnej$im slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokaze ich pouzivat;

e vyuziva zakladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situdcidch;

e vie pouzivat vybrané informac¢né a komunikacné technoldgie pri uceni sa, pozna rizika
spojené s vyuzivanim internetu a médii;

e ziska zaklady uplatiiovania kritického myslenia pri praci s informaciami;

e dokaze aplikovat’ osvojené prirodovedné a spolocenskovedné poznatky vo svojej Cinnosti,
v starostlivosti o seba a druhych;

e rozpozna v Skole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho pri¢inach a
vie navrhnut’ rieSenie podla svojich vedomosti a skiisenosti;

e vazi si seba 1 druhych, dokaZe stretovo komunikovat’ a spolupracovat’;

e sprava sa kultiirne, primerane okolnostiam a situaciam,;

e ma vztah ku kultarno-historickému dedi¢stvu, 'udovym tradiciam a umeniu, s ktorymi sa
stretdva vo svojom Zivote;

e dokaZe byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého, pozna a toleruje jeho kulttru, tradicie,
spdsob Zivota;

e uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych. K rozvoju
kompetencii prispieva cely vzdelavaci obsah, organiza¢né formy a metody vyucby, podnetné
socidlno-emocné prostredie Skoly, rozne aktivity uskutochované v Skole, ale aj v
mimovyucovacej a mimoskolskej ¢innosti.

> Uspesnym absolvovanim posledného ro¢nika vzdeldvacieho programu odboru
vzdelavania pre prvy stupen zékladnej Skoly Ziak ziska primarne vzdelanie. Na
vysvedéeni v Stvrtom rofniku sa do dolozky uvedie: ,Ziak ziskal primarne
vzdelanie®“. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.

12



Profil absolventa

Absolvent nizSieho sekundarneho stupiia vzdeldvania nasej Skoly by mal svojim
vystupovanim robit’ dobré meno skole, byt schopny vytvarat dobré medzil'udské vzt'ahy, byt
schopny hodnotit’ svoju tlohu v Skole, v rodine a v spolo¢nosti, byt schopny starat’ sa o svoje
fyzické a psychické zdravie, hodnotit’ a vyuzivat’ pri uceni rézne zdroje informacii, osvojit’ si
metody Stadia a prace s informaciami.

Vseobecné znalosti absolventa:

ma vSeobecné poznatky (kultirno-spoloc¢ensky rozhlad, porozumenie SirSim suvislostiam
vyvinu sveta, prirody, individua, spolo¢nosti, kultury, vedy a techniky) mu umoziuju
samostatne, kriticky a tvorivo mysliet, vnimat dejiny vlastného ndroda a regiénu vo
vzajomnom prepojeni s vedomost'ami zo vSeobecnych dejin,

ovlada slovensky jazyk a sam sa stara o kulturu svojho pisomného a tstneho vyjadrovania,
ovlada dva cudzie jazyky a ma v nich zakladné komunika¢né zrucnosti,

pozna metody prirodnych vied (hypotéza, experiment, analyza) avie diskutovat o
prirodovednych otazkach.

Osobnostna a charakterové vlastnosti ziaka:
je si vedomy svojich kvalit,

je usilovny, svedomity, samostatny, ¢estny, spravodlivy, zodpovedny, tvorivy, disciplinovany,
je ochotny prijimat’ nové ndzory,

je pripraveny uplatnit’ sa v zamestnani a je zodpovedny za svoj Zivot,

kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spédtni vdzbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové
moznosti,

uvedomuje si svoje hodnotové hierarchie, zaujima samostatné a zodpovedné postoje,

je zodpovedny za vlastné vzdelavanie, vie si stanovit’ Zivotné ciele a napinat ich.

Pohyb ziaka v spolo¢nosti:

je sebavedomim a zodpovednym obcanom, zastava vlastné postoje,

dokéaze efektivne komunikovat’ re€ou, pismom, gestom, pohybom a chépat’ komunikaciu
druhych,

je schopny zucastiiovat’ sa Zivota spolo¢nosti — dokaze kooperovat, uzatvarat’ kompromisy,
dokaze riesit’ problémy,

chéape odlisnosti medzi jednotlivymi kultirami, uvedomuje si vyznam tolerantného spoluZitia
so vSetkymi narodmi, narodnost’ami a etnikami.

Vnimanie ziaka a jeho zrucnosti:
ma osvojené zakladné zru€nosti v oblasti IKT ako predpoklad d’alSieho rozvoja a dokaze
vyuzivat’ IKT pri vzdelavani,

ma schopnost’ vnimat’ umenie, snazi sa porozumiet’ mu a chrani umelecké prejavy,
ma poznatky o spravnej vyZive a zdravom zivotnom $tyle, o ochrane zdravia, ovlada zasady
poskytovania prvej pomoci,
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ma trvaly vztah K pohybovej aktivite, telesnej vychove a Sportu ako sucast zdravého
zivotného Stylu a predpokladu schopnosti celozivotnej starostlivosti o vlastné zdravie,

ma osvojené zakladné informacie o biologickych, fyzickych a socidlnych zékladoch
zdravého Zivotného $tylu a mal by sa spravat’ v $portovej i mimo $portovej ¢innosti duchu fair

—play.

Uspesnym absolvovanim posledného roénika ucelenej ¢&asti vzdelavacieho
programu odboru vzdelivania pre druhy stupen zikladnej Skoly ziska Ziak niZSie
stredné vzdelanie poskytované zakladnou Skolou. Na vysvedceni sa do doloZky uvedie:
»Ziak ziskal niZSie stredné vzdelanie“. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je
vysvedcenie s doloZkou.
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4. Vlastné zameranie Skoly a pedagogické stratégie

Pedagogické stratégie

Charakteristika vychovnych a vzdelavacich stratégii

Spolo¢né podsobenie vSetkych wucitelov a zamestnancov Skoly orientujeme

predovsetkym na:

zmenu klimy vnutorného prostredia skoly, t.j. zmenit’ rolu ucitel'ov a ziakov z role
nadradenosti a podriadenosti na role partnerskej komunikacie nielen medzi ucitel'mi
aziakmi, ale aj medzi Zziakmi a ostatnymi zamestnancami Skoly. Viest' ziakov
k tolerancii k inym narodom a narodnostiam (kompetencie k rieSeniu problémov,
komunikativne, socidlne a personalne, obCianske, pracovn¢)

vyuZivanie novych vyudovacich metod a organizaénych foriem vyucovania, t..
zmenit frontdlne pracovné postupy prace so ziakmi na diferencované, skupinové,
zazitkové a projektové vyucovanie, uplatiiovanie ziskanych poznatkov v beznej praxi,
vyuzivat’ medzipredmetové vztahy - interakcia pribuznych predmetov, zarad’ovat’ do
vyucCovania regiondlne zvyky a tradicie (kompetencie komunikativne, socidlne
a personalne, ob¢ianske, pracovné)

rozvoj komunikaénych schopnosti Ziakov a to nielen v cudzom jazyku, ale hlavne
rozvijat’ schopnost’ ziakov u¢elne komunikovat’ v slovenskom jazyku. Z toho vyplyva
schopnost’ timovej spoluprace ziakov, formulovat’ a vyjadrovat’ kultivovane svoje
myslienky apoziadavky, vediet vhodnou formou obhgjit svoj nédzor, rozvijat’
¢itateI'ski gramotnost’ (kompetencie k rieSeniu problémov, komunikativne, ob¢ianske,
pracovné)

vyuzZivanie najroznejSich zdrojov informacii, t.j. aby ziaci ziskavali nové
vedomosti z ré6znych zdrojov informacii - z knih, IKT, od inych spoluziakov a pod.(
realizacia kompetencii k uceniu, k rieSeniu problémov, komunikativne)

spolupraca so socialnymi partnermi, predovSetkym so zdkonnymi zastupcami
ziakov, radou Skoly, mestskym tradom a jeho zastupitel'stvom, DIC Kremnica, PPPaP
Ziar nad Hronom, ZUS, MS (kompetencie k rieSeniu problémov, komunikativne,
socialne a personalne, obcianske, pracovné)

Stratégie napliiovania klacovych kompetencii

Nasledujuce stratégie ucitel'ovej prace su spolocné pre vSetky vyuc€ovacie predmety.

Ich cielom je viest’ vo vSetkych predmetoch Ziakov k dosiahnutiu klI'ai¢ovych kompetencii.

Preferované metédy a formy prace Skoly

vytvorenie tvorivej podporujlcej klimy bez pocitu ohrozenia

metddy aktivneho ucenia sa, problémové vyucovania, projektové vyucovanie, hra,
zazitkové aktivity, manipuldcia, pozorovanie, rozhovor, dramatizicia, rolova hra,
outdoorové vzdelavanie
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o metddy rozvoja pozndvania: rieSenie problémovych situacii, divergentnych tloh,...

o metody na rozvoj sebarealizicie: prezentacie, tvorenie projektov, sebahodnotenie,....
o metddy spolupréce: kooperativne ucenie, rovesnicke vzdelavanie...

e metddy prenosu poznatkov priame aj sprostredkované

e praca s digitdlnym vzdelavacim obsahom a prostrednictvo IKT

e individualny pristup - diferencované vyucovanie, stupiiované tlohy...

Vo vzdelavani a vychove sa orientujeme na ziaka, reSpektujeme jeho osobné
maximum a individudlne potreby. Nasim cielom je, aby kazdy ziak zazival pocit uspechu v
niektorej z ¢innosti, ktoré vykonava.

Uc¢ime ziakov zvladat’ stres a zit' tak v harmonii so sebou samym i svojim okolim,
preto vytvarame co najlepSie podmienky pre rozvoj osobnosti kazdého ziaka, atmosféru
pohody a bezpecia tak, aby Ziaci aj ucitelia chodili do skoly radi.

Preto ponukame vo svojom inovovanom skolskom vzdelavacom programe :

» rozvoj jazykovych zruénosti, ¢im chceme zvySovat’ jazykova gramotnost’ ziakov
» pridanim hodin anglického jazyka do Skolského vzdeldvacieho programu, tak Ze sa
jazyk vyucuje uz od 1. roénika v rozsahu 2 vyucovacich hodin tyzdenne
» rozvoj telesnej vychovy , pretoze sme mesto zimnych Sportov — najmi lyZovania a to:
= zvySenim poctu hodin telesnej vychovy
= organizovanim netradicnych hodin TV —
hodiny korculovania
hodiny plavania
turistické vychadzky
relaxacno-pohybové aktivity v novovybudovanej aule skoly
zdkladny lyZiarsky vycvik
zdokonalovaci lyziarsky vycvik
» rozvoj kompetencii vnimat’ a chapat’ prirodu zvySenim hodin prirodovedy a biologie,
pretoZe leZime v lone krasnej prirody a Kremnica je hlavné mesto biodiverzity:
» rozvijanie prirodovednych vedomosti a zrucnosti na praktickych hodinach —
laboratornych pokusov
» vychddzok do prirody
» rozvijanie zaujmu o prirodu v ekologickych sutaZiach a environmentalnych
projektoch
» rozvoj matematickej a pocita¢ovej gramotnosti
= ziskanie zdkladov pre vyuZivanie informa¢no-komunikacnych technologii -
zvladnutie prace a nésledn¢ aktivne pouZivanie IKT
* rozvoj matematickych zru¢nosti zameranych pre prirodovedné predmety

Pri urovani zamerania naSej Skoly sme vychadzali zo STEPE a SWOT analyz.
Takymto sposobom sme ziskali potrebné informacie o nasej Skole, zistili sme jej silné a slabé
stranky, jej Sance a ohrozenia.

Silné stranky, ktoré budeme rozvijat’ a posiliiovat’ su:
- starostlivost’ o individudlne zaclenenych Ziakov a Ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami
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- dobra spoluprdca ucitelov 1. a 2. stupiia pri prechode Ziakov na 2. stuperi

- vychovné poradenstvo, prevencia drogovych zavislosti, environmentdlna vychova, vychova
K manZelstvu a rodicovstvu

- mozZnost’ Ziakom podiel’at’ sa na chode Skoly formou Ziackeho parlamentu

- pestrd ponuka aktivit vo vol’nom Case, v SKD,v titvaroch zdujmovej innosti
-informovanost’ rodi¢ov a Sirokej verejnosti o innosti Skoly prostrednictvom internetovej
stranky Skoly,

- spoluprdcu s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca skoly srodi¢mi je realizovand prostrednictvom vzdjomnych vztahov
vedenia Skoly a rodiCovskej rady, pravidelnej spoluprace ucitel'ov s rodi¢mi ziakov formou
celoskolskych, triednych rodicovskych zdruzeni i individudlnych konzultacii. Chceme co
najviac otvorit Skolu rodicovskej verejnosti rdéznymi aktivitami, v ktorych budeme
prezentovat’ naSu Skolu, aktivnou ucast'ou rodiCov na vyu€ovacom procese , na aktivitaich
organizovanych mimo vyucovania — tvorivé dielne, programy pre rodiCov, ples rodicov
a pedagogov skoly, spolo¢né Sportové podujatia podobne.

- spoluprdacu s Radou Skoly

Verejné zdujmy a zdujmy ziakov, rodi¢ov, pedagogickych zamestnancov a ostatnych
zamestnancov V oblasti vychovy a vzdelavania presadzuje rada Skoly. Vedenie Skoly
spolupracuje s radou skoly, riaditel’ $koly je pravidelne prizyvany na jej zasadnutia, kde
podava informdcie o ¢innosti $koly.

- aktivna, tvoriva spoluprdca so zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie

Uspesna je spolupraca so zariadeniami vychovného poradenstva v Ziari nad Hronom
aVv Kremnici nielen pri diagnostikovani Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, ale aj pri volbe povolania, pri priprave aktivistov zdravého Zivotného S$tylu,
prevencie drogovych zdvislosti a poskytovani odbornej a metodickej pomoci pri ziakoch,
ktori maju adaptacné problémy a problémy s u¢enim. Pri rieSeni vdZnych priestupkov Ziakov
voci Skolskému poriadku a nezdkonnom spravani sa Ziakov na verejnosti Skola Uzko
spolupracuje s mestskou a Statnou policiou.

- spoluprdca s CVC Cvréek a ZUS J. L. Bellu

V ramci kultirnych, $portovych a vzdelavacich podujati spolupracujeme CVC Cvréek,
ZUS J. L. Bellu a dalsimi institiciami. Ziaci nasej $koly pravidelne navitevuji Domov
socidlnych sluzieb v Kremnici, pre klientov tohto zariadenia pripravuju stretnutia a kultarne
programy. Spolupracu rozvijame aj s miestnymi podnikmi. Mestské lesy nam pomahaji sa
starat’ o zelenn v naSom areali, zavod Brik, je ndam napomocny pri zariad'ovani odbornych
ucebni.

- tvorba projektov suvisiacich s naSim prirodovednym zameranim, narozvoj d’al§ich

digitalnych, jazykovych a inych zrucnosti nasich Ziakov a pedagogickych zamestnancoV.
Skola venuje pozornost humanizacii vychovného procesu, psychohygiene v §kole,

novym formam vyucovania a zapdjanim sa do roznych projektov. Od roku 1999 je zapojena
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do projektu ,,Skola podporujiica zdravie®, ktorého cielom je ochrana a tvorba Zivotnych
podmienok. V ramci tohto projektu sa snazime o rozvoj pohybovych aktivit, zvySovanie
fyzickej zdatnosti, ochranu a otuzovanie zdravia, O propagaciu zdravej zivotospravy , O
humanizaciu vychovného procesu novymi formami vyucovania.

Urobme velku vec pre nasu prirodu — je heslo, ktoré nas vedie pri zapéjani sa do
environmentalnych projektov. Zapojili sme sa do projektov: Baterky na spravnom mieste,
Hlinikovy had , Zaves z plastovych vrchnacikov, Kélimkové Slovensko- plasticka mapa.
Posledné dva projekty boli zapisané do Knihy slovenskych rekordov.

Inovacia vyufovania na novej $kole ZS Angyalovej v Kremnici bol projekt zo
Strukturalnych fondov EU v ramci opatrenia Premeny tradi¢nej $koly na modernt v ramci
operatného programu Vzdelavanie, v ktorom iSlo o zvySenie Citatel'skej gramotnosti,
zavedenie novych metéd do vyudovania s vyuzitim IKT. Zial' ziskanie prostriedkov naf
nebolo Uspesné.

Modernizacia vzdelavacieho procesu na zakladnych Skolach - Skola je zapojena do
tohto narodného projektu , ktory je zamerany na inovovanie azmodernizovanie obsahu
vzdeldvania a metdd vo vyucovani a na pripravu ucitelov s novymi kompetenciami.

Elektronizacia vzdelavacieho systému regionalneho Skolstva — DigiSkola — Skola
ziskala tabletova uéebiiu s 20 tabletami, interaktivnu tabulu a notebook. Skola kazdoro¢ne
zakupuje interaktivny softvér Samsung School, ktory umoznuje ucitelom ziskat' kontrolu nad
vSetkymi zariadeniami a eliminovat’ jednu z ¢astych pripomienok, ze deti sa na tabletoch ne-
budu ucit, ale hrat’ sa a surfovat’ na internete pocas vyucovacieho procesu.

Projekt Skola podporujiica zdravie, ktorého cielom je ochrana a tvorba Zivotného
podmienok so zameranim na rozvoj pohybovych aktivit, zvySovanie fyzickej zdatnosti,
ochrany autuzovania zdravia. V projekte sa vyuzivaju formy vyucovania podl'a metodiky
Skola Dokorén.

ZvySovanie kvality vzdelavania na zikladnych a strednych Skolach. Hlavnym
cielom projektu je zvySovanie kvality vzdelavania prostrednictvom elektronického testovania,
vyuzivanie databazy 30 000 testov atloh v réznych vzdelavacich oblastiach. Skola ziska
softvérovo bezpec¢né spracovanie a vyhodnotenie testov a uloh na zefektivnenie a urychlenie
porovnavania dosiahnutych vysledkov v r6znych predmetoch.

Podpora polytechnickej vychov na zikladnych $kolach realizovany Statnym
in§titdtom odborného vzdelivania je projekt podporit’ profesijni orientaciu Ziakov ZS na
odborné vzdeldvanie a pripravu prostrednictvom pilotného overenia rozvoja tzv.
,polytechnickej vychovy“ v oblastiach vzdelavania Clovek a priroda (biolégia, chémie,
fyzika) a Clovek a svet prace (technika) so zapojenim didaktickych pomécok pre praktické
vyuCovanie a inovaciou foriem a metdd vyucovania v tychto oblastiach vzdelavania. Tzv.
polytechnicka vychova je jednym zo zakladnych predpokladov, ktoré ovplyvnuju Ziakov pri
rozhodovani o budticej profesijnej orientécii.

Tento projekt md okrem iného na starosti vybavit odborné ucebne, vyuZzivanie
didaktickych pomocok, metodicki podporu a kontinudlne vzdelavanie urcené ucitelom
biologie, chémie, fyziky a techniky na vietkych zapojenych ZS.

Komplexny poradensky systém prevencie a ovplyviiovania socialnopatologickych
javov v Skolskom prostredi. Cielom tohto projektu je zvySovanie kvality vzdelavania so
zameranim na ziakov so vychovnovzdeldvacim potrebami. Vzdeldvanie je koncipované na
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zéklade vzdelavania pedagégov v tejto oblasti. Skola ziska softvér a metodické prirucky,
okrem iného orientované na profesijnu orientaciu ziakov.

Projekt Aktivizujuce metody vo vychova je projekt realizovany MPC Banska
Bystrica. V ramci projektu sa vzdelavaju vychovavatelia v oblastiach spojenych s vychovou
a vzdelavanim pomocou novych informac¢nych technologii. V rdmci projektu sme ziskali pre
Skolsky klub interaktivnu tabul'u spolu s eduka¢nym balickom s vychovnou tematikou.

Na Skole aj prebiehaju fyzikalne projekty Meteorologicka stanica a projekt A predsa
sa hybe. V projekte Meteorologickd stanica si ziaci vyradbaju meteorologické pristroje na
meranie zakladnych meteorologickych prvkov a nasledne pomocou nich uskuto¢nuju merania
a porovnavaju s profi meteostanicou umiestnenou priamo Vv areali skoly. V projekte A predsa
sa hybe formou aktivneho poznavania zalozenom na nepriamych ddkazoch ziaci Siesteho
a siedmeho ro¢nika prichadzaju na zakladné poznatky o Casticovej stavbe latok.

V projekte Tri svety sme vytvorili oddychovi ekozonu v skolskom areali a vytvorili
sme miesto pre radost’ a tvorivost’. Tento maly priestor, ktory je harmonicky a uzitocny spojil
tri svety- ziakov SKD (Skolsky klub deti na nasej $kole), ziakov II. stupiia na nasej $kole a
studentov — stredoskoldkov- SUV v Kremnici, ktori vytvorili namety Stylizovanych hlav
zvierat na lavicky v oddychovej zéne.

V projekte Cas straveny s knihou sa oplati §kola zriadila oddychovi zénu pre Ziakov
1. stupna na chodbe budovy prvého stupiia, kde by travia zmysluplne ¢as s knihou. V ¢ase
prestavok si ziaci mézu knihu pozicat, precitat. V rdmci vyucovania dramatizuju scénky
podl'a rozpravok z knihy, Cize hraju divadlo. Tento projekt zvySuje Citatel'skej gramotnosti
nasich najmensich Ziakov. U ziakov vzbudzujeme pocit, Ze kniha je dobry kamarat a ze citat’
sa Vv zivote oplati.

Projekt : Pod’me spolu ¢itat’ (Raiffeisen Banka, program Gesto pre mesto)
sumu 1 000 eur na dobudovanie ¢itatel'skych kutikov na I. a I1.stupni.

Projektom Trieda v prirode s relaxaénym priestorom sme vytvorili krasne prirodné
prostredie, ktoré vyuzivame pocas vyucby v tzv. Triede v prirode. VyuCovanie je pocas
horucich jarnych a letnych dni v $kole z panelov, v triedach otocenych na slne¢nt stranu je
vel'mi vyCerpdvajuce a timorné. V priestoroch Skoly s krasne kosaté ihli¢naté aj listnaté
stromy ktoré poskytuju prijemny chladok .Vytvorili sme triedy v prirode, bez toho aby sa
rusili. Pri jednej z tried sme vybudovali relaxacny priestor s trampolinou, Smykackou a
jednoduchym preliezacim zariadenim z dreva, kde by deti nachadzaji radost’ z pohybu a zo
schopnosti prekonavat’ prekazky. Je to miesto zblizovania deti, rodiov, starych rodicov,
ugitel'ov a vychovavatel'ov zo ZS, SKD a CVC, ale aj nahodnych prechadzajicich. Priestor je
taktiez vybaveny preliezkami, ktoré vyuzivaju Ziaci . stupiia pocas relaxacnych hodin telesne;j
a Sportovej vychovy.

Néazov: Novasko chce Sportovat’ — hlavnym cielom projektu je ndkup pomodcok
a naradia do telocvi¢ne, ¢im sme zlepsili materidlno technické vybavenie Skolskych pomocok
pre predmet telesna a Sportova vychova a telesna vychova.

Suma: 4 000 eur.

Nazov: Experimentovanie po nemecky. Projekt zamerany na podporu vyucby
nemeckého jazyka na Skolach a zatraktivnenie nemciny. Projekt vznikol v spolupraci Goethe
Institatu a nadacie Volkswagen. Skola dostala k dispozicii sadu pomocok na vyuébu formou
CLIL.
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Projekt realizovany cez Nenavratny finanény prispevok cez Ministerstvo skolstva SR
Nézov projektu: Kazdé dieta chce zazit’ uspech. Cielom projektu je zabezpecit’ inkluzivny
tim a to 8kolsky psycholog a asistent ucitel'a na dobu 3 rokov pre Ziakov so SVVP
Suma: 75 600 eur

Projekt Raiffeisen Banka, program Gesto pre mesto
Nazov projektu: Zivotné prostredie sa nas tyka — projekt je zamerany na meteorologické,
hydrologické merania
Suma - 1 000 eur — vystavba altanku ako exteriérovej uc¢ebne

Projekt Raiffeisen Banka, program Gesto pre mesto Rozhyb svoju §kolu sumu 1000
eur vyuzijeme na posilfiovaci prvok do workauotovho ihriska a to lavicka. V projekte SPP
Rozhyb svoje telo sme ziskali 4 731 eur na postavenie tohto ihriska, sponzorsky od Elba
Kremnica sa nam podarilo dobudovat’ toto ihrisko za pomoci d’alsej sumy 1 000 eur.

Projekt - Baterky na spravnom mieste
Z programov Stromu Zivota sme sa zapojili do projektu BATERKY NA SPRAVNOM
MIESTE. Tento projekt prebiecha na Skolach uz od roku 2000. My realizujeme zber vybitych
batérii od aprila 2009.

Projekt Aj my moZeme pomoct’ Zivotnému prostrediu
Hlavnym cielom projektu je nadviazanie na medzinarodny program Globe, ktory sa zaobera
meraniami ukazovatel'ov zivotného prostredia. Projekt je zamerany na prezentaciu ziskanych
vysledkov merani pre SirSiu skupinu ziakov a rodicov na nasej Skole, pomocou digitalnych
technolégii. Ziaci sa uéia a sleduju merané ukazovatele na chodbach aj podas prestavok.
Vzniké tak prirodzend zvedavost’ a zaujem o ochranu zivotného prostredia. Financie boli
vyuzité na zakupenie digitalnej techniky.

Hodnota projektu: 1300 eur

Zariadenia ziskané z projektu realizované¢ho v roku 2018 sa nad’alej vyuzivaju na
prezentaciu aktivit Skoly na chodbach.

Projekt Programujeme s legom I, 11
Finanéné prostriedky v sume 2 380 eur sa pouzili na zaktpenie zakladnych stavebnic Lego
Mindstorms EV3 a dvoch nadstavbovych casti, senzorov, nabijacky a nabijacich
akumulétorov.

Projekt UNPLUGGED - v spolupraci s UPJS Kogice
Program Unplugged je Skolsky program prevencie uZivania navykovych latok. Program
Unplugged bol navrhnuty pre dospievajicich vo veku 12-14 rokov, ¢o zodpoveda potrebe
vCasnej prevencie. Ide o eurdpsky program, ktory bol navrhnuty v stlade europskymi
podmienkami na Skolach.

Cielom je ovplyvnit' rizikové spravanie vo vztahu k uZivaniu navykovych latok.
Zamerom programu je znizit’ pocet dospievajucich zacinajucich uzivat’ navykové latky,
oddialit’ prvy kontakt s drogami a zarovein oddialit’ prechod od experimentovania k
pravidelnému uZivaniu.

Projekt Separaciou odpadu k zdravSiemu prostrediu .

Odpad je vec, ktorej sa majitel' chce zbavit’, alebo tiez hnutel'nd vec, ktorej odstranenie je
potrebné z hl'adiska ochrany Zivotného prostredia. Triedenie odpadu je dnes nevyhnutnostou.
Zivotné prostredie je dnes velmi znelistené. Preto treba vzdelavat' uz nase deti od tutleho
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veku. Ulohou $koly je vzdelavat a pripravovat’ deti a mladeZ nielen na odbornost, ale aj na
kazdodenny zivot. Preto aj my na nasej Skole recyklujeme.
Suma — 1000 eur

Projekt Kizelna fyzika
Cielom mikroprojektu pod ndzvom Kuzelna fyzika bolo zvysit' zadujem ziakov Il.stupna
0 predmete fyzika prostrednictvom zazitkového ucenia, ziackeho badania a rovesnickeho
ucenia zaradenim jednotlivych experimentov do vyucovania. Bol zamerany na podporu
prirodovedného vzdeldvania. Pokusy boli sucastou hodin fyziky a boli rozne; zabavné aj
badatel'ské. Ziaci pracovali v skupinach, navzajom si pomdhali, star§i ugili mladsich,
vyucovanie bolo formou rovesnickeho vyucovania.

Projekt bol realizovany s podporou Komenského institatu.

Mikrogrant vo vyske 300 eur bol vyuzity na odborny rozvoj ucitel'a

Projekt: Dualne vzdelavanie a zvySenie atraktivity a kvality OVP.

Nasa skola bola, ako jedna z 11 8kol na Slovensku, zapojend aj tento Skolsky rok do aktivit
Nérodného projektu: DUALNE VZDELAVANIE A ZVYSENIE ATRAKTIVITY
A KVALITY OVP. Ziaci 8. aj 9. roénika absolvovali navitevu Dia techniky na
Sukromnej SOS technickej v Ziari nad Hronom. Vo Zvolene absolvovali exkurziu vo firme
Continental a DOD na SOS drevarskej. SOS obchodu a sluZieb zo Ziaru nad Hronom ndm
priamo u nas v Skole pripravila ,,ochutnavku povolani®, ktoré mozno na ich Skole §tudovat'.
Ziaci si vyskusali povolanie ¢a$nika, kuchara, ¢i kaderni¢ky a velmi sa im to pacilo. Aktivity
boli z dovodu pandémie pozastavené.

Projekt: Pocitacova ucebna II. stupen —projekt pod nazvom Vybavenie pocitacove;j
uebne pre II. stupeii. Prispevok poskytlo Obcianske zdruzenie Ziarska kotlina pre
ZdruzZenie rodi¢ov a priatelov pri 1.Zakladnej Skole v Kremnici. Financie su ziskané
z Europskych fondov, celkové opravnené vydavky sa 9 908,40 eur, spoluucast’ 495,42 eur.

Projekt: ZlepSenie vybavenie $kolskych jedalni
Projekt podany cez Ministerstvo Skolstva, prostrednictvom ktorého sme ziskali financie
v sume 5 000 eur, spoluucast’ projektu bola 1854 eur. V Skolskej jedéalni bol zakupeny Robot
univerzalny RM-60 H a Kotol varny elektricky ELR 151 3082.

Projekt: Citame radi — cez Ministerstvo $kolstva sme v rozvojom projekte ziskali
financie v sume 500 eur na nakup knih do ¢itatel'skych kutikov na I. a II.stupni a na doplnenie
knih do Skolskej kniZnice. Zakupilo sa 39 réznych titulov knih a to konkrétne mladeZnicke a
detské knihy.

Projekt: Spolu mudrejSi —projekt zamerany na doucovanie ziakov v predmetoch
matematika, slovensky jazyk a anglicky jazyk po diStancnom vzdelavani. Projekt poméha
vytvarat podmienky na zlepSenie vedomosti a zrucnosti Ziakov na hodindch mimo
vyuc€ovania.

Projekt: Fyzikalne kuzlo — projekt ziskal financie v sume 1100 eur v grante cez
Vynimocné Skoly na nakup 3D tlaciarne Caribou. Na Skolenie budi vyuzité financné
prostriedky zo ZRPS vsume 400 eur a 150 eur ako podpora Komenského institatu
Z programu Expertny tim.

Projektom sme zvys$ili zaujem Ziakov 2. stupnia o fyziku prostrednictvom zazitkového
udenia, ziackeho badania a rovesnickeho udenia. Ziaci nadobtidaju zruénosti s digitalnymi
technologiami a pri realizovani experimentov vyuzivat’ prvky kritického myslenia. V projekte
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st vyuzivané nazorné experimenty, ktoré modeluji situacie z prirody a okolitého sveta.
Nékup 3D tladiarne ziakom pomdze vyrobit pomdcky, ktorymi budu menit podmienky
experimentu. 3D tladiaren je umiestnend v ucebni fyziky. Na skole funguje aj kruzok 3D tlac.

Narodny projekt: Pomahajice profesie
Narodny projekt Pomahajtce profesie v edukacii deti a ziakov vyznamne podporuje pozitivne
zmeny V inkluzivhom vzdelavani priamo v Skolskom prostredi prostrednictvom edukacnej
podpory zo strany pedagogickych asistentov, asistentov ulitela pre deti a ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim a ¢lenov inkluzivnych timov. V naSej Skole st v tomto projekte
hradené mzdové financie na pozicie troch asistentov uclitela, Specidlneho pedagoga
a Skolského psychologa.

Projekt Erasmus - cielom projektu je mobilita Ziakov a pedagdégov medzi
§tatmi Chorvatsko, Slovensko adruhy v spolupraci s Ceskou republikou — Nova
Ji¢in. Zameranie aktivit a ¢innosti je na rozvoj komunikacnych zru¢nosti zZiakov v anglickom
jazyku a téma je bioprodukty, geologia. Navsteva v Chorvatsku sa z dovodu pandemickych
opatreni neuskutocnila a projekt bol ukoneny online stretnutim pedagdgov a Ziakov. Suma
vy¢lenena projekt bola 21 156 eur, financie na mobilitu do Chorvatska boli vratené.

Projekt Skolsky digitalny koordinator — cielom projektu je na $kole vytvorit
poziciu zamestnanca. Ulohou $kolského digitalneho koordinatora je koordinovat
informatizaciu a vzdeldvanie prostrednictvom digitdlnych technolégii s cielom podporit’
transformaciu vzdelavania a Skoly pre 21. storocie, resp. digitalnu budtacnost. Ministerstvo
Skolstva schvélilo ti¢elovo viazany financny prispevok na poziciu s Planu obnovy.

Organizacia vyucovania

Vyucovanie sa zacina o 7,50 hod. Pocet vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch
a predmetoch ustanovuju ucebné plany tohto Skolského vzdeldvacieho programu. Proces
vychovy a vzdelavania v Skole sa uskutocniuje podla schvaleného rozvrhu hodin, ktory je
zverejneny v kazdej triede prisluSného ro¢nika a aj na internetovej stranke skoly.

Schvialena organizicia vyucovania v Skole:

0. hodina 7.00 - 7.45 prestavka 5 min.

1. hodina 7.50 -8.35 prestavka 5 min.

2. hodina 8,40 — 9.25 prestavka 15 min. (desiatova)
3. hodina 9.40-10. -25 prestavka 10 min.

4. hodina 10.35-11.20 prestavka 10 min.

5. hodina 11.30-12.15 prestavka 30 min. (obedova)
6. hodina 12.45-13.30 prestavka 5 min.

7. hodina 13.35-14.20
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5. Dizka §tiidia a formy vzdelavania

Zakladné vzdelanie sa ¢leni na primarne vzdelanie, dizka $tudia su $tyri roky a niZie
stredné vzdelanie, ktorého dizka $tudia je 5 rokov. Pocas celého §tadia pouZzivame také
pedagogické stratégie, aby sme dosiahli nami  vytyfeny ciel’ — Zelané vedomosti
sposobilosti a hodnotové postoje ziakov. Pri volbe pedagogickych stratégii vychadzame
Z potrieb ziakov, vytvarame im priaznivé podmienky v S$kole — pozitivnu klimu
a motivujeme ich do ucenia pestrymi formami vyu¢by. Chceme, aby kazdy ziak v Skole
zazil uspech, preto volime také metody a formy prace, aby bol uspesny kazdy ziak,
vSimame si ich talent v jednotlivych oblastiach a rozvijame ho do maximalnej moznej miery.
Uc¢ime deti samostatnej praci, ale aj kooperativnemu uceniu, aby tak mohli cielavedome
zvladat’ ucivo a pripravit’ sa na zivot.

V oblasti rozumovej vychovy je naSim cielom rozvijat’ u Ziakov tvorivé myslenie,
samostatnost’, aktivitu, sebahodnotenie, preto volime rozmanitost’ metdd, prispdsobenych aj
réznym typom inteligencie ziakov.

Podporujeme aktivizujice metody, vyucfovanie pomocou didaktickej techniky,
seminare, diskusie, samostatné a timové projekty, dlhodobé individualne projekty,
prezentacie a obhajobu vystupov, prakticka vyucbu.

Doraz je kladeny na samostatnost azodpovednost za ucenie pouzivanim
nasledovnych metdd:

e priameho prenosu poznatkov (Zivé rozpravanie, riadeny rozhovor opis spojeny s
pozorovanim, vysvetlovanie, besedu — dialogicki metéodu, didaktické hry a
metédu otazok a odpovedi, integrované vyucovanie,)

e sprostredkovaného prenosu poznatkov (uéenie objavovanim pozorovanie prirodnin,
pokus, demonStracia)

e prace s textom ( praca s u¢ebnicou, s pracovnym zoSitom a d’alSou literatirou)

e a iné aktivizujuce metédy (blokové vyucovanie, vyucba pomocou didaktickej
techniky aIKT, pojmova mapa, zazitkové ucenie, dramatizacia, projektové
ucenie, brainstorming, exkurzie, atd’.)
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6. Ucebné osnovy, vzdelavacie oblasti a prierezové témy

Vzdelavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich
predmetov. ZabezpeCujii nadvédznost a previazanost obsahu jednotlivych vyucovacich
predmetov patriacich do konkrétnej oblasti. Umoziuju rozvijanie medzipredmetovych
vzt'ahov.

Vzdelavacie oblasti a prislu§né predmety pre SVP pre 1. stupen zékladnej skoly

Vzdelavacia oblast’ Predmety ISCED1 Predmety ISCED2
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatara | Slovensky jazyk a literatura
Anglicky jazyk Anglicky jazyk
Matematika a praca s Matematika Matematika
informaciami Informatika Informatika
Clovek a priroda Prvouka Fyzika
Prirodoveda Biologia
Chémia
Clovek a spolo&nost’ Prvouka Dejepis
Vlastiveda Geografia
Obcianska nauka
Clovek a hodnoty Eticka vychova/Nabozenska | Eticka vychova/Nabozenska
vychova vychova
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie Technika
Umenie a kultira Hudobna vychova Hudobna vychova
Vytvarna vychova Vytvarna vychova
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova | Telesna a Sportova vychova

Ucebnymi osnovami pre tie vyucovacie predmety, ktorym sme nezvysili dotaciu hodin
disponibilnymi hodinami st ucebné osnovy totoiné so videlivacim Standardom SVP pre
prislusny vzdelavaci predmet. Pre tie vyucovacie predmety, ktorym sme zvysili dotaciu hodin
disponibilnymi hodinami st udebné osnovy totoiné so videlivacim Standardom SVP pre
prislusny predmet, ale sme doplnili len tie casti vzdeldvacieho Standardu, ktoré menia svoju
kvalitu. Kedze ucebné osnovy vymedzuju vychovno-vzdelavacie ciele, obsah a rozsah
vyucovania jednotlivych vyucovacich predmetov podla ucebného planu, nasa Skola ma
tematicky plan ucitela ( TPU) z dévodu vymedzenia rozsahu, odsthlaseny pedagogickou
radou ako povinny dokument ugitel'a. Uéebné osnovy st prilohou iSkVP.
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V pedagogickych dokumentoch pouzivame nasledovné skratky:

Zoznam pouZzivanych skratiek Skratka
predmetov — ISCED 1

Nazov predmetu

Slovensky jazyk a literattira SJL
Anglicky jazyk ANJ
Matematika MAT
Informatické vychova IFV
Nabozenska vychova NBV
Etickéa vychova ETV
Vytvarna vychova VYV
Hudobna vychova HUV
Telesna a Sportova vychova TSV
Triednicka hodina THV
Spravanie SPR
Prirodoveda PDA
Prvouka PRV
Vlastiveda VLA
Pracovné vyucovanie PVC

Zoznam pouzivanych skratiek
predmetov — ISCED 2 Skratka
Nazov predmetu
Slovensky jazyk a literatura SJL
Anglicky jazyk ANJ
Nemecky jazyk NEJ
Rusky jazyk RUJ
Matematika MAT
Informatika INF
Geografia GEG
Dejepis DEJ
Obcianska nauka OBN
Biologia BIO
Fyzika FYZ
Chémia CHE
Nébozenska vychova NBV
Etickéa vychova ETV
Vytvarna vychova VYV
Vychova umenim VUM
Hudobna vychova HUV
Technika THD
Telesn4 a Sportova vychova TSV




Zoznam pouZzivanych skratiek
prierezové témy, vzdelavacie oblasti,
hodnotenie

Skratka

Statny vzdelavaci program SVP
Inovovany skolsky vzdelavaci program iSkVP
Multikultirna vychova MUV
Medialna vychova MDU
Osobnostny a socialny rozvoj OSR
Vychova k manzelstvu a rodicovstvu VMR
Environmentalna vychova ENV
Dopravna vychova — vychova DVA
k bezpecnosti v cestnej premavke

Ochrana Zivota a zdravia 0zo
Regionalna vychova a l'udova kultura RLK
LCudské prava LP
Finan¢na gramotnost’ FIG
Jazyk a komunikacia JAK
Matematika a praca s informaciami MIF
Clovek a priroda CAR
Clovek a spolo¢nost’ CLS
Clovek a hodnoty CLH
Umenia a kulttra UKL
Zdravie a pohyb ZPB
Vel'mi dobré VD
Dobré D
Uspokojivé USP
Menej uspokojivé MUSP
Neuspokojivé NEUSP
Vel'mi dobré vysledky VDV
Dobré¢ vysledky DV
Uspokojiveé vysledky uv
Neuspokojivé vysledky NV
Prospel s vyznamenanim PV
Prospel vel'mi dobre PVD
Prospel P
Neprospel N
Absolvoval abs.
Neabsolvoval neabs.
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Zaclenenie prierezovych tém

Rychlo sa meniaca realita suCasnej globalizovanej spolo¢nosti, s novymi
technoldgiami a socidlnymi zmenami ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém ziakov a ich
konanie. Téato skuto¢nost’ sa musi odrazit’ aj vo vzdelavani. Vhodnym prostriedkom na to su
prierezové témy, ktoré sa svojim obsahom a vychovnym zameranim premietaja do
vymedzenych vzdelavacich oblasti, dopliiaju ich, prepajaji ich obsah s aktualnym dianim v
spolo¢nosti, s kazdodennou zitou skusenostou ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle
prierezové témy priaznivo ovplyviluju proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii
ziakov. Prierezové témy sa mozu realizovat' ako sucast’ ucebného obsahu vyucovacich
predmetov, alebo prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich blokov,
kurzov a pod. Utinnost podsobenia prierezovych tém sa moZe zvysit relevantnymi
mimoskolskymi aktivitami.

Prierezové témy su vyznamny prostriedok k prekondvaniu izolovanosti vyucby
jednotlivych ucebnych predmetov a su vyrazom komplexnejSieho pristupu k realizacii
ucebného obsahu, vratane mnohostrannejSich moznosti jeho prepajania.

Realizdcia prierezovych tém je v inovovanom S$kolskom vzdelavacom programe zabezpelend
nasledovne:

v' prelinaja sa vybranymi vyu¢ovacimi predmetmi

v realizuju sa prostrednictvom DH na 1. stupni — 1 x roéne a UC na 2. stupni — 2 x roéne ,
ktoré pozostavaju z teoretickej pripravy a praktickej Casti a cvi¢eni v prirode — na 1. a2.
stupni, 2 x ro¢ne ( OZ0)

v uplatfiuju sa i v projektoch, mimoskolskych aktivitich, vo vyuéovacich blokov,
v kurzoch

v' osobnostny a socialny rozvoj napr. $kolskym parlamentom

v’ environmentalna vychova napr. environmentalnymi projektmi Kelimkové Slovensko,
Baterky na spravnom mieste, Recyklohry, Zber plastovych vajicok, Urobme si
najvacsie bocianie hniezdo...

v" medidlna vychova, napr. vysielanim 8kolského rozhlasu, vydavanim S$kolského
casopisu

v' dopravna vychova — vychova k bezpe¢nosti v cestnej premavke napr. praktickymi
hodinami v teréne — detské dopravné ihrisko- 1x ro¢ne Ziaci 1. stupiia, vychadzky,
interaktivnymi hodinami s multimedidlnym softvérom;

v' ochrana Zivota a zdravia napr. didaktickymi hrami a G¢elovym cvienim, cvi¢eniami
Vv prirode, zdkladnym a zdokonal'ujicim lyZiarskym vycvikom, koréul'ovanim na nasej
ladovej ploche, pohybovymi aktivitami na vlastnom detskom ihrisku, projektom
Zdrava skola,

v multikultirna vychova prezentaciou CD ROM o Zivote deti v rozvojovych krajinach,
0 uspesnych rémskych osobnostiach Slovenska, projektami o zivote I'udi v Anglicku,
na hodinach anglického jazyka

v’ regiondlna vychova a tradi¢nd ludovd kultura napr. spolupracou s miestnou
komunitou, priprava koncertov — 'udové viano¢né, velkonocné tradicie, organizaciou
tvorivych dielni, vychadzkami, exkurziami, Skolskymi projektmi,
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v’ prierezové témy mame zapracované do jednotlivych vyuCovacich predmetov na 1. aj
na 2. stupni v TPU , dalej v planoch price MZ aPK atémy zapracované
v Pedagogicko-organiza¢nych pokynoch ( finan¢na gramotnost’ a l'udské prava) mame
rozpracované v iSkVP a v dokumente Narodny $tandard finan¢nej gramotnosti v
podmienkach ZS , Angyalova ulica 401/26, Kremnica, ( je prilohou iSkVP).

Prierezové témy su:

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ OSR
VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU VMR
ENVIRONMENTALNA VYCHOVA ENV
MEDIALNA VYCHOVA MDU
MULTIKULTURNA VYCHOVA MUV
REGIONALNA VYCHOVA A CLUDOVA KULTURA RLK
DOPRAVNA VYCHOVA - VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ PREMAVKE DVA
OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA 0z0
Prierezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
témy: ro¢nik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik
Osob. a soc. kurzy kurzy | kurzy kurzy kurzy kurzy kurzy kurzy kurzy
rozvoj
environmental. | Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+
T sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’
y predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu
medialna sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’

z redmetu redmetu redmetu redmetu redmetu redmetu redmetu redmetu redmetu
vychova p p p p p p p p p
multikultiirna sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’

. predmetu predmetu predmetu predmetu predmetu predmetu predmetu predmetu predmetu
vychova
dopravné Vych. Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’

sacast’ sacast’ sacast’ sacast’ predmetu predmetu predmetu predmetu predmetu
predmetu | predmetu | predmetu | predmetu

ochrana zivota | Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+ Kurzy+

a zdravia sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’
predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu

tvorba sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’

projektu predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu

a prezentacné

zrucnosti

regionzilna sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’ sucast’

Vychova predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu | predmetu

1. Osobnostny a socialny rozvoj

Z4kladna Forma:
e Kurz vdizke —ro¢. 1.-4. 8 hodin
ro¢. 5.-9. 10 hodin
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Aktivity:

e Skola v prirode — pobyt bez rodi¢ov, samoobsluzné &innosti

e Vylety a exkurzie — samoobsluzné ¢innosti, upeviiovanie vzt'ahov v kolektive
e Triednické hodiny a aktivity s cielenym zameranim

2. Environmentalna vychova
Zékladna forma: kurz + sucast’ predmetu
e ZDRAVA SKOLA
e Kurz vdizke —ro¢. 1.-4. 8 hodin
ro¢. 5.-9. 10 hodin

Aktivity:
e Tematické EKO dni PROJEKTOVE VYUCOVANIE
- Den vody
- Ovocné popoludnie - SKD
- Den Zeme

- Svetovy den mlieka

- Environmentélna jar

- Vycistime si Slovensko

- Tyzden zdravia

- Eurdpsky tyzden boja proti drogdm

- Mesiac knihy — zamerané ¢itanie s tematikou zdravej vyzivy
- Prispevky do Skolského ¢asopisu — zdrava vyziva

- Zeleninovy den v Skolskej jedalni

- Priroda naopak — aktivita v spolupraci s SKD

- Kremnické jablko

e Mesiac lesov — vychadzka do lesa a beseda s lesnikom

e Celorocné aktivity
- Zber papiera, triedenie odpadu
- Starostlivost’ o okolie skoly

e Skola v prirode — 4. ro¢.

e Pestovanie okrasnych kvetin

e Vyucovanie v exteriérovej u¢ebni

3. Multikultirna vvchova

Zékladna forma: Sucast’ vyu€ovacej hodiny

Aktivity:

Viano¢ny program

Sutaz — Eurdpa ocami deti
Projekty


https://zspribno.edupage.org/album/?
https://zspribno.edupage.org/album/?
http://www.youtube.com/watch?v=bhPlLzn6eT4
https://zspribno.edupage.org/album/?
https://zspribno.edupage.org/album/?
https://zspribno.edupage.org/album/?

e Moja obec

e (esty objavitel'ov

e Vyucbu formou CLIL na nemeckom jazyku a prirodovede
e Olympiady v cudzich jazykov

4. Medialna vychova

Zakladna forma: Sucast’ vyucovacej hodiny
Aktivity:

Tvorba a vysielanie rozhlasovych relacii

Tvorba skolského ¢asopisu
Spolupraca na stranke Skoly
Besedy

5. Dopravna vychova

Zakladna forma: kurz + sucast’ predmetu

Kurz dopravnej vychovy pre ro¢niky 1.-4. s autoskolou - m4j
Na bicykli bezpecne — voI'nocasové aktivity

Aktivity
e Beseda s prislusnikom policie 0 bezpecnosti na cestach a zelezniciach
e Vychadzky do okolia — spravanie sa chodcov, spoznavanie dopravnych znaciek
e Vlastné prenosné dopravné ihrisko

6. Ochrana zivota a zdravia
Zékladna forma: kurz + stcast’ predmetu
Kurz
ro¢. 5.-9. Ucelové cvidenie
jesenna Cast’' — 1 den teoretickd Cast’
1 den prakticka cast’
jarna ¢ast — 1 den teoreticka Cast’
1 den prakticka cast’
ro€. 1.- 4. Didaktické hry
jarna Cast’ 1 den teoreticka Cast’
1 den praktickd Cast’

Aktivity:

- Skola v prirode

- Plavecky, lyZziarsky kurz

- Tyzden zdravia

- Cvicenie na workoutovom ihrisku

7. Tvorba projektu a prezentaéné zru¢nosti




Zakladna forma: Sucast’ vyucovacich hodin

Aktivity:
Vystupovanie na podujatiach skoly
Projektové vyucovanie, rovesnicke vzdeldvanie — /ziaci ucia ziakov/

8. Regionalna vychova a tradi¢nd 'udovéa kultara
Zakladna forma: Sucast’ vyucovacej hodiny

Aktivity:
Vychadzky a exkurzie podl'a planu prace skoly
Vlastné aktivity:
- VynaSanie Moreny
- Vianoc¢né tvorivé dielne
- Velkono¢né tvorivé dielne
- Lucia, Mikulas — scénky, divadielka
- FaSiangy — uCenie sa v maskach

o Zazitkové aktivity:
- Vystupenie divadelnych suborov

Podrobné rozpracovanie prierezovych tém do vyucovacich hodin:
OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

a) porozumiet’ sebe samému a druhym

b) zvladat vlastné spravanie

C) prispievat’ k utvaraniu dobrych medzil'udskych vztahov v triede aj mimo iiu

d) rozvijat’ zakladné schopnosti dobrej komunikacie a k tomu prislusné vedomosti
e) utvarat’ a rozvijat’ zakladné zru¢nosti pre spolupracu

) ziskat' zakladné socialne zru¢nosti pri rieSeni zlozitych situacii

g) osvojovat’ si Studijné zruénosti

h) osvojovat’ si vedomosti tykajuce sa dusevnej hygieny

ch) utvarat’ si pozitivny /nezraniujuci/ postoj k sebe samému a k druhym

1) uvedomovat si hodnotu spoluprace

J) ucit’ sa zodpovednosti za svoju pracu, tcte k praci druhych

k) uvedomovat si hodnotu roznosti 'udi, nazorov, pristupov k rieseniu problémov
[) vediet' si obhajit’ svoj nazor, byt tolerantny k nazorom druhych, dodrziavat' pravidla
diskusie

m) uvedomovat si mravné rozmery roznych sposobov I'udského spravania

n) predchadzat’ socialno-patologickym javom a Skodlivym spdsobom spravania

0) vzdelavanie k 'udskym pravam a K rodinnej vychove
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VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU

Vychova k manzelstvu arodicovstvu (dalej VMR) je =zacielend na utvaranie
zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych vzt'ahov a rodicovstva
v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami.

Obsah VMR na I. stupni ZS sa prezentuje vo vyudovani viacerych udebnych
predmetoch, ale najméa v prirodovede a vlastivede, Vv literarnej vychove, etickej a nabozenskej
vychove.

1. roénik

e a) Vychova v rodine
Uloha rodiny a spoloénosti. Pribuzenské vzt'ahy. Ucta k rodi¢om.

e ) Zasady zdravého Zivota
Hygiena tela. Zodpovedné konanie. Zdravé sebavedomie a sebatcta ¢loveka. Nebezpecenstvo
zneuzivania deti, nacvik bezpecného spravania v rizikovych situaciach.

e C) Negativne dosledky fajéenia, alkoholu a d’alSich drog na zdravie a sprdvanie

¢loveka

Ohrozovanie zdravia, riziko prenosu AIDS (poranenia — krvou). Odmietnutie alkoholickych
napojov a inych drog.

e d) Rovnopravnost’ pohlavi
Rovnocennost’ muza a Zeny. Vzajomné spravanie chlapcov a dievcat, slusnost’, ohl'aduplnost’,
Cestnost’, ochota si vzdjomne pomdhat. Vyznam blizkeho c¢loveka pre zivot jedinca.
Kamaratstvo.

e e)Vznik a vyvoj jedinca
Vyznam materinskej lasky. Ucta a ohl'aduplnost’ k tehotnej Zene.

2.ro¢nik
e a) Vychova v rodine
Uloha rodiny a spoloénosti. Pribuzenské vzt'ahy. Ucta k rodi¢om. Zvyky a tradicie.
e D) Zdsady zdravého Zivota
Hygiena tela. Zodpovedné konanie. Vyznam socidlnych zru¢nosti - presné a vystizné
vyjadrovanie. Zdravé sebavedomie a sebaticta ¢loveka. ZneuZivanie deti, nacvik bezpecného
spravania v rizikovych situdciach.
e C) Negativne désledky fajéenia, alkoholu a d’alSich drog na zdravie a sprdvanie
cloveka
Fajcenie, alkohol a d’alSie drogy ohrozujli zdravie. Riziko prenosu AIDS. Nacvik asertivneho
spravania - odmietnutie alkoholického népoja a inych drog.
e d) Rovnopravnost’ pohlavi
e rovnocennost muza azeny. Vzajomné spravanie sa chlapcov a dievcat, slusnost,
ohl'aduplnost’, Cestnost, ochota si vzajomne pomdhat, odvaha. Vyznam blizkeho
¢loveka pre zivot jedinca. Kamaratstvo a priatel'stvo.
e ¢) Vznik a vyvoj Pudského jedinca
Vyznam materinskej lasky. Ucta a ohl'aduplnost’ k tehotnej Zene.
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3.ro¢nik

e a) Vychova v rodine
Uloha rodiny a spolo¢nosti. Pribuzenské vztahy. Rodi¢ovska laska ajej vyznam v Zivote
&loveka. Ucta k rodi¢om.

o Db) Zasady zdravého Zivota
Hygiena tela. Fyzické a psychické aspekty zdravia. Zodpovedné konanie. Vyznam socidlnych
zrunosti — presné  vystizné vyjadrovanie, schopnost’ vypocut mienku inych v diskusii,
odhalovat’ arieSit problémy, asertivne spravanie, sebaovladanie. Zdravé sebavedomie
a sebaucta cloveka.
Nebezpecenstvo sexudlneho zneuzivania deti, nacvik bezpe¢ného spravania v rizikovych
situdciach.

e C) Negativne désledky fajéenia, alkoholu a d’alSich drog na zdravie a sprdavanie

cloveka

Fajcenie, alkohol a d’alSie drogy ohrozuju zdravie ¢loveka ( nervova sustava, srdce a Cievy,
pecent, zaludok). Budica matka fajcenim a pitim alkoholu ohrozuje zdravy vyvin plodu.
Spravanie ¢loveka pod vplyvom alkoholu ainych drog, strata zdbran, uvolnené spravanie.
Riziko prenosu AIDS. Nacvik asertivneho spravania — odmietnutie alkoholického napoja
a inych drog.

e d) Rovnopravnost’ pohlavi
Rovnocennost’ muza a zeny aich Specifickost. Vzajomné spravanie sa chlapcov a dievcat,
spravne obliekanie sa, sluSnost, ohladuplnost’, Cestnost, ochota si vzijomne pomahat,
gavalierstvo, odvaha. Vyznam blizkeho ¢loveka pre zivot jedinca. Kamaratstvo a priatel’stvo.
Priatel’stvo je viac ako kamaratstvo (spravne a falo$né priatel’stvo).

e ) Vznik a vyvoj Pudského jedinca
Vyznam materinskej lasky, ticta a ohl'aduplnost’ k tehotnej Zene.

4.ro¢nik

e a) Vychova v rodine
Uloha rodiny a spoloénosti. Pribuzenské vztahy. RodiGovska laska ajej vyznam v Zivote
dietata. Ucta k rodi¢om.

e D) Zdsady zdravého Zivota
Hygiena tela, fyzické a socidlne aspekty zdravia. Zodpovedné konania. Vyznam socidlnych
zruCnosti — presné a vystizné vyjadrovanie, schopnost vypocut’ mienku inych v diskusii,
odhalovat’ arieSit problémy, asertivne spravanie, sebaovladanie. Zdravé sebavedomie
a sebaucta ¢loveka. Nebezpecenstvo sexualneho zneuzivania deti. Clovek a Zivotné prostredie.

e ) Negativne désledky fajéenia, alkoholu a d’alSich drog na zdravie a sprdvanie

cloveka

Fajcenie, alkohol a d’alSie drogy ohrozuji zdravie ¢loveka. Mimoriadne nebezpecné uZzivanie
drog Vv obdobi dospievania (ohrozuje aj zdravy vyvin rozmnozovacich ustrojov)
a Vv tehotenstve. Buduca matka fajéenim a pitim alkoholu ohrozuje zdravy vyvin plodu.
Spravanie ¢loveka pod vplyvom alkoholu a inych drog. Strata zabran, uvolnené spravanie.
Riziko prenosu AIDS. Nacvik asertivneho spravania — odmietnutie alkoholického napoja a
inych drog.
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e d) Rovnopravnost’ pohlavi
Rovnocennost’ muza a zeny aich Specifickost. Vzajomné spravanie sa chlapcov a dievcat,
slusnost’, ohl'aduplnost’, Cestnost’, ochota si vzdjomne pomahat’, gavalierstvo, odvaha. Vyznam
blizkeho ¢loveka pre Zivot jedinca. Kamaratstvo a priatel’stvo.

e ) Vznik a vyvoj Pudského jedinca
Vyznam materinskej lasky. Ucta a ohladuplnost’ k tehotnej Zene.

Na ILstupni ZS je tazisko vyuGovania VMR v predmetoch etickd a ndboZenska
vychova. Biologicky aspekt VMR sa realizuje v predmete biologia (5.-7. roc.) a bioldgia (8.-
9.ro€.), spoloCensko-obc¢iansky aspekt v predmete obCianska nauka a obcianska vychova. Pri
vhodnych témach sa aplikuje aj v inych ucebnych predmetoch (literarna vychova, hudobna
vychova, telesna vychova, dejepis, geografia, matematika, cudzie jazyky). VMR je uceleny
systtm vychovy avzdeldvania ziakov, preto sa dd pri vhodnych témach aplikovat aj
Vv ostatnych uc¢ebnych predmetoch.

5.ro¢nik
e a) Priatel’stvo
Poznanie a pozitivny vztah k druhym. Vyznam priatel'stva.
e D) Kultivované dospievanie
Vzijomné vztahy l'udi a ich gradacia poznania.
e C) Zodpovedny pristup k sexualite
Prevencia pred infekciou HIV/AIDS.
o d) Negativny vplyv drogovych zavislosti
Zdravotné asocialne rizikd zneuZzivania drog. Formy aplikidcie drogy a moznost' nakazy
HIV/AIDS
e ¢) Zasady bezpecného sprdavania
Prejavy tyrania azneuzivania deti. NebezpeCenstvo detskej pornografie. Ochrana pred
zneuZivanim, aktivna sebaobrana. Bezpe¢né spravanie. RieSenie krizovych situécii.

6.rocnik

e a) Priatel’stvo
Citovy vyvin v obdobi dospievania. Poznanie a pozitivny vztah k druhym. Vyznam priatel'stva
pre zdravy rozvoj medzil'udskych vztahov.

e D) Kultivované dospievanie
Psychické a fyzické zmeny v obdobi dospievania. Potreba zvySenej hygieny. Telesné
a psychické zmeny, zmena postojov k druhému pohlaviu.

e C) Zodpovedny pristup k sexualite
Moralne hodnoty vztahu l'udi. Prevencia pred infekciou HIV/AIDS.

o d) Negativny vplyv drogovych zavislosti
Zdravotné asocialne rizikd zneuZivania drog. Formy aplikdcie drogy a moznost' nakazy
HIV/AIDS.

e ¢) Zasady bezpecného sprdavania
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Prejavy tyrania azneuzivania deti. Nebezpecenstvo detskej pornografie. Ochrana pred
zneuzivanim, aktivna sebaobrana. Bezpecné spravanie. RieSenie krizovych situacii.

7.ro¢nik

e a) Priatel’stvo
Citovy vyvin v obdobi dospievania. Poznanie a pozitivny vztah k inym. Zmysel prvych
priatel’stiev a ich vyznam v Zivote dospievajiiceho diev¢ata a chlapca.

e D) Kultivované dospievanie
Psychické a fyzické zmeny v obdobi dospievania. Potreba zvySenej hygieny. Zmeny v kvalite
postojov k druhému pohlaviu. Rozdiely vo vyvine diev¢at a chlapcov v obdobi dospievania.
Sexualita v zivote ¢loveka.

e C) Anatomia a fyziolégia rozmnoZovacich ustrojov
Stavba a funkcia rozmnozovacich ustrojov. Oplodnenie. Priebeh gravidity. Vyvin plodu. Porod.
Zasady starostlivosti o gravidntl zenu a plod. Ucta a ohl'aduplnost’ k tehotnej Zene. Starostlivost’
a novorodenca. Prirodzend vyziva dietata. Negativne vplyvy ohrozujuce zdravie a Zivot plodu.

o d) Zodpovedny pristup k sexualite
Sexualita ako prirodzeny prejav 'udského jedinca, prejav kultirnosti a kultivovanosti ¢loveka.
Prevencia pred infekciou HIV/AIDS apred pohlavnymi chorobami. Rizika riskantného
sexualneho spravania.

o ) Negativny vplyv drogovych zavislosti na sexudlne a reprodukéné zdravie
Drogy a ich vplyv na sexudalne spravanie — strata zabran, riziko pred¢asnych sexualnych aktivit
Z ich negativnymi dosledkami. Zdravotné a socialne rizik4d zneuzivania drog. Formy aplikécie
drogy a moznost’ nakazy HIV/AIDS. Drogy v obdobi gravidity a pocas doj¢enia. Rizika pre
plod a novorodenca.

o f) Zaisady bezpecného sprdavania Obtazovanie, nebezpeCenstvo detskej pornografie

a sexualneho zneuZivania deti. SpoloCenskd a osobnd ochrana pred tymito socialno-
patologickymi prejavmi. Bezpecné spravanie a rieSenie krizovych situdcii.

[ ]
8.ro¢nik

e a) Priatel’stvo
Citovy vyvin v obdobi dospievania. Poznanie a pozitivny vztah k druhym. Priatel'stvo medzi
chlapcami a diev¢atami. Naklonnost, zamilovanost’ a laska. Vyznam citov pre zdravy
psychosexualny rozvoj dievcat a chlapcov.

e D) Kultivované dospievanie
Hygiena v obdobi dospievania. Sexualita v zivote ¢loveka. Kultivovany a kultirny prejav
sexuality. Poziadavka pohlavnej zdrzanlivosti v obdobi dospievania ako podmienka udrzania
a posilnovania sexualneho a reproduk¢éného zdravia.

e C) Zodpovedny pristup k sexualite
Sexualita ako prirodzeny prejav jedinca, ale aj prejav kulturnosti a kultivovanosti osobnosti
Cloveka. Nebezpecenstvo citového otupenia pri odtrhnuti sexu od osobného vztahu
a zodpovednosti. Oddialenie sexualnych aktivit do nadviazania trvalého partnerského vztahu —
- zdravotné a psychické rizika. Rizikd riskantného sexualneho spravania (Sirenie AIDS
a pohlavnych chorob, neziaduca gravidita).

35



o d) Negativny vplyv drogovych zavislosti na sexudlne a reprodukcné zdravie
Drogy a ich vplyv na sexudlne spravanie — strata zabran, riziko predcasnych sexudlnych aktivit
Z ich negativnymi désledkami. Zdravotné a socialne rizika zneuzivania drog.

o ¢) Zasady bezpecného spravania
Sexudlne obt'azovanie a zneuzivanie, znasilnenie, detskd pornografia. Spolocenska a osobna
ochrana pred tymito prejavmi. Bezpecné spravanie a rieSenie krizovych situacii.

9.ro¢nik

e Q) Priatel’stvo
Zmysel prvych priatel'stiev. Priatel'stvo medzi chlapcami a dievcatami. Naklonnost’,
zamilovanost, laska. Vyznam citov pre zdravy psychosexualny rozvoj dievcat a chlapcov.

e D) Kultivované dospievanie
Moralne hodnoty. Rozdiely v psychosexualnom vyvine dievéat a chlapcov v obdobi
dospievania. Sexualita v zivote ¢loveka. Kultivovany a kultirny prejav sexuality ako obraz
mravného asexudlne zrelého Ccloveka. Poziadavka pohlavnej zdrzanlivosti v obdobi
dospievania. Rozdiely medzi biologickou, psychologickou a socialnou zrelost'ou.

e C) Zodpovedny pristup k sexualite
Sexualita ako prirodzeny prejav l'udského jedinca. NebezpecCenstvo citového otupenia pri
odtrhnuti sexu od osobného vztahu a zodpovednosti. Oddialenie sexudlnych aktivit do
nadviazania trvalého partnerského vztahu — zdravotné a psychologické rizika striedania
sexualnych partnerov. Vernost’ a poznanie sexualneho partnera a jeho zdravotného stavu ako
najlepSia prevencia pred infekciou HIV/AIDS apred pohlavnymi chorobami. Rizika
riskantného sexualneho spravania (Sirenie AIDS a pohlavnych chordb, neziaduca gravidita,
nechcené deti, interrupcie , nezrelé manZzelstvd). Optimalne podmienky pre zdravé a §t'astné
rodicovstvo. Planované rodicovstvo. Zakladné poucenie o prirodzenych metddach planovaného
rodi¢ovstva a antikoncepcii.

e d) Negativny vplyv drogovych zavislosti na sexudlne a reprodukcéné zdravie
Drogy a ich vplyv na sexudlne spravanie — strata zabran, riziko pred€asnych sexualnych aktivit
s ich negativnymi dosledkami. Zdravotné a socialne rizikd zneuZivania drog. Formy aplikacie
drogy a moznost’ nakazy HIV/AIDS.

o ) Zasady bezpecného sprdvania
Prejavy tyrania azneuZivania deti. Nebezpecenstvo detskej pornografie a sexudlneho
zneuZzivania deti. Spoloc¢enska a osobna ochrana pred tymito socidlno-patologickymi prejavmi.
Aktivna sebaobrana. RieSenie krizovych situécii.
Vsetci vyucujuci 1. a 2. stupna maju VMR zapracovant v tematickych planoch ucitela.

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA
Problém zachovania Zivota na Zemi sa stava globalnym problémom. Cielom tejto
prierezovej témy je prispiet’ k rozvoju osobnosti Ziaka tak, ze v oblasti vedomosti, zrucnosti a

schopnosti nadobudne schopnost’ chapat’, analyzovat’ a hodnotit vztahy medzi ¢lovekom
ajeho zivotnym prostredim na zadklade poznania zakonov, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi,
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poznat' achapat’ stvislosti medzi vyvojom Tludskej populdcie a vztahom k prostrediu
v roznych oblastiach sveta; pochopit’ stvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami
a vlastna zodpovednost’ vo vzt'ahu k prostrediu;

rozvijat’ osvetovu, vzdeldvaciu a vychovnu cCinnost' deti a ziakov, s dorazom na
environmentalnu vychovu a vzdelavanie k rozvoju osobnosti, zamerani najmi na
vedenie ziakov k uvedomelej spotrebe zdrojov, na zdravé potraviny, Cistd vodu,
zvysenie povedomia v oblasti separacie odpadov a na vytvaranie spravnych postojov a
spravania ziakov k zivotnému prostrediu, na prevenciu pred znefistovanim a
poskodzovanim Zivotného prostredia

rozvijat' si sposobilosti, ktoré su nevyhnutné pre kazdodenné konanie a postoje
¢loveka k zivotnému prostrediu,

rozvijat’ spolupracu pri ochrane atvorbe Zzivotného prostredia na miestnej,
regionalnej a medzinarodnej urovni,

pochopit’ socidlne a kultirne vplyvy, ktoré determinuji 'udské hodnoty a sprévanie,
vedomie individudlnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitela
a vyrobcu,

vediet’ hodnotit’ objektivnost’ a zavaznost' informacii o stave zivotného prostredia a
komunikovat’" o nich, racionalne ich obhajovat azddvodnovat svoje nazory
a stanoviska,

vyuzivat' informacné akomunikacné technologie a prostriedky pri ziskavani
a spractivani informacii, ako aj pri prezentacii vlastnej préce.

V oblasti postojov a hodn6t nadobudne schopnost’:

vnimat’ Zivot ako najvyssiu hodnotu,

pochopit’ vyznam udrzate'ného rozvoja ako pozitivnej perspektivy d’alSieho vyvoja
I'udskej spolo¢nosti,

posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu K zivym organizmom a ich prostrediu,
podporovat’ aktivny pristup k tvorbe a ochrane Zivotného prostredia prostrednictvom
praktickej vyucby,

posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zivotnému $tylu a K vnimaniu
estetickych hodndt prostredia,

schopnost’ vnimat  acitlivo pristupovat’ k prirode  a prirodnému a kultirnemu
dedicstvu,

prehlbovat’, rozvijat' a upeviiovat’ hodnotovy systém v prospech konania smerom k
zivotnému prostrediu,

rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si tllohy, niest’ zodpovednost.

Vytvarame vhodné podmienky pre pracu ucitel'a — koordinatora environmentalnej

vychovy, ktorého tulohou je koordinovat' environmentdlnu vychovu v skole a realizovat
environmentalny program skoly. Realizuje v skole aktivity a programy na podporu zdravia a
zdravého Zivotného Stylu a posilituje vychovu deti a Ziakov k zdravému zivotnému S§tylu.
Zapajame ziakov do pohybovych aktivit, podporujeme cinnost’ Sportovych a pohybovych
aktivit v prirode. Efektivne vyuZivame ihrisko a telocvicnu, detské ihrisko, 'adovu plochu,
spristupniujeme ich na Sportovl ¢innost’ aj mimo vyucovacieho procesu a vyucovacich dni.
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Organizujeme aktivity pri prilezitosti Svetového dna vyzivy (16. 10.) a Svetového dita mlieka
(3. 5.), usporadiivame tematické tyzdne zamerané na podporu zvySenia spotreby mlieka a
mlie¢nych vyrobkov a zvysenia konzumacie ovocia a zeleniny vid’ plan prace MZ a PK.

Podrobné aktivity ENV su rozpracované v plane environmentalnej vychovy na
prislusny $kolsky rok a je st¢astou iSkVP.

TEMATICKE OKRUHY

I. Ochrana prirody a krajiny:
a) les (vyznam lesa, funkcia lesného ekosystému, les v nasom prostredi, vzajomné
vztahy v ekosystéme lesa, negativne dosledky odlesfiovania na zivotné prostredie).
b) pole (vyznam, zmeny krajiny vplyvom ¢innosti ¢loveka, spdsoby hospodarenia na
poli, okolie poli),
c) vodné zdroje (I'udské aktivity spojené s vodnym hospodarstvom, hospodarenie s
vodou),
d) more (druhova rozmanitost, vyznam pre biosféru, morské riasy a kyslik, cyklus
oxidu uhli¢itého),
e) tropicky dazd’ovy prales (druhova rozmanitost, miznutie tropickych dazd’ovych
pralesov a ich nasledky na ekologickt rovnovahu Zeme),
f) Pudské sidlo — mesto — dedina (umely ekosystém, jeho funkcia a vzt'ah k okoliu,
aplikdcia na miestne podmienky,
g) urbanizacia - vplyv na prirodu a krajinu, kultirna krajina (pochopenie dosledkov
rozhodnuti a ¢innosti 'udi v minulosti na sucasny stav zZivotného prostredia ).

I1. ZloZzky Zivotného prostredia:

a) Voda (vyznam vody, kolobeh vody, ochrana jej Cistoty, ohrozovanie vod, pitna voda u nas
a vo svete, Cistenie odpadovych vod, sposoby riesenia).

b) OvzduSie (vyznam pre zZivot na Zemi, klimatické zmeny, zdroje zneCistenia, Cistota
ovzdusia).

c) Poda (vyznam pddy pre zivot na Zemi, ochrana pddy, dosledky erozie, zne€istovanie
pddy — odpadové skladky, priemysel, pol'nohospodarstvo).

d) Zachovanie biodiverzity (vyznam druhovej rozmanitosti pre zachovanie biologickej
rovnovahy na Zemi a jej ochrana).

I11. Prirodné zdroje, ich vyuZivanie, ochrana

a) Vyznam prirodnych zdrojov pre ¢loveka

b) ObnoviteI'né prirodné zdroje

¢) Neobnovitel'né prirodné zdroje

d) Racionélne vyuzivanie prirodnych zdrojov vo vzt'ahu k udrzatel'nému rozvoju
e) Vyuzivanie alternativnych zdrojov energie
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IVV. Ludské aktivity a problémy Zivotného prostredia-

a)

b)

Polnohospodarstvo a Zivotné prostredie, doprava a Zivotné prostredie (vyznam,
vyvoj, energetické zdroje dopravy a ich vplyv na prostredie, druhy dopravy a
ekologicka zat'az, doprava a globalizacia).

Priemysel a Zivotné prostredie (priemyselna revolucia a demograficky vyvoj, vplyv
priemyslu na prostredie, spracovavané materidly a ich posobenie na Zivotné prostredie,
vplyv pravnych a ekonomickych nastrojov na vzt'ah priemyslu k ochrane zivotného
prostredia, priemysel a udrzatelny rozvoj spolo¢nosti).

Odpady a sposoby hospodarenia s odpadmi (odpady a priroda, principy a sposoby
hospodarenia s odpadmi, druhy odpadu, likvidacia, triedenie, recyklovanie odpadu).

Ochrana prirody a kultirnych pamiatok (vyznam ochrany prirody a kultarnych
pamiatok, ochrana mestskych pamiatok zaradenych do zoznamu Svetového dedicstva,
pravne rieSenie u nas , v EU a vo svete).

Dlhodobé programy zamerané na zvySovanie ekologického vedomia Pudi
(Agenda 21, Deil Zeme, Dei Zivotného prostredia OSN...).

V. Vzt’ah ¢loveka k prostrediu-

a)

b)
c)

d)

NasSe mesto, obec ( prirodné zdroje, ich povod, spdsoby vyuzivania a rieSenia
odpadového hospodarstva, priroda a kultira nasho okolia a jej ochrana).

Nas zivotny Styl (spotreba vect, energie, odpady, vplyv na prostredie).

Lokalne a globalne ekologické problémy (priklad problému, jeho pri¢ina, dosledok ,
suvislost ,moznosti a spdsoby rieSenia, vlastny nazor, jeho zddvodnenie a
prezentacia).

Prostredie a zdravie (kvalita Zivota, rozmanitost vplyvov prostredia na zdravie,
moznosti a spdsoby ochrany zdravia, environmentdlne zdravie) nerovnomernost’
zivota na Zemi (rozdielne podmienky prostredia a rozdielny spolo¢ensky vyvoj na
Zemi, pri¢iny a dosledky globalnych ekologickych problémov a principy udrzatel'nosti
rozvoja).

MEDIALNA VYCHOVA

Ciel'om prierezovej tematiky je rozvinut’:

a) schopnost’ uplathiovat stratégie kompetentného zaobchadzania s roznymi
druhmi médii a ich produktmi,

b) spdsobilost’ zmysluplne, kriticky a selektivne vyuZzivat’ média a ich produkty (¢o
znamena viest Ziakov ktomu, aby lepSie poznali a chapali pravidla
fungovania ,,medidlneho sveta®, zmysluplne sa v nom orientovali a selektovane
vyuzivali média a ich produkty podla toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie, najmi
vychovno-vzdelavaciu a mravnu),

c) schopnost’ vytvorit’ si ako obCan vlastny nazor na média na zaklade prijimanych
informacii.

d) schopnost’ kriticky posudzovat’ medialne Sirené posolstva, objavovat’ v nich to
hodnotné, pozitivne formujice ich osobnostny a profesijny rast, ale tiez ich schopnost’
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uvedomovat’ si negativne medidlne vplyvy na svoju osobnost’ asnazit' sa ich

a ) osvojit’ si znalosti o roznych etnickych a kultirnych skupinach Zzijucich v slovenskej

a eur6pskej spolocnosti

b) zrucnosti orientovania sa v pluralitnej spolo¢nosti a vyuzivat interkultirne kontakty

k vzajomnému obohateniu seba i druhych

¢) komunikovat’ a zit' v skupine s prislusnikmi odli$nych sociokulturnych skupin, uplatiovat’

svoje prava areSpektovat’ prava druhych, chapat’ atolerovat odlisné zaujmy, nazory

i schopnosti druhych

d) prijimat’ druhého ako jedinca s rovnakymi pravami, uvedomovat si, ze vSetky etnické

skupiny a kultary s rovnocenné a ziadna nie je nadradena inej

e) rozvijat schopnost’ spoznavat’ a tolerovat’ odliSnosti inych narodnostnych, etnickych,

nabozenskych, socidlnych skupin a spolupracovat’ s prislusnikmi odlisnych sociokult.skupin

f) rozvijat schopnosti rozpoznat' prejavy rasovej neznaSanlivosti a napomahat’ prevencii

vzniku xenofobie

g) uvedomovat si mozné dopady svojich verbalnych i neverbalnych prejavov a pripravenost’

niest’ zodpovednost’ za svoje spravanie

h) osvojovat si znalost’ niektorych zakladnych pojmov multikulturnej terminolégie: kultura,

etnikum, identita, diskriminacia, xenofobia, rasizmus, narodnost’, netolerancia...

ch) prostrednictvom informacii vytvarat® postoje areSpekt k odlisnym sociokultirnym

skupinam, reflektovat’ zdzemie prislusnikov ostatnych sociokultirnych skupin a uznavat ich

i )uvedomovat’ si vlastna identitu, byt’ sam sebou, reflektovat’ vlastné sociokultirne zazemie

j ) stimulovat’, ovplyvilovat’ a korigovat’ svoje spravanie a svoj hodnotovy systém, ucit’ sa

vnimat’ odli$nosti ako prilezitosti k obohateniu, nie ako zdroj konfliktu

k) uvedomovat si nezlucitelnost’ rasovej /nabozenskej alebo inej/ intolerancie s principmi

zivota v demokratickej spolo¢nosti

I) angaZovat sa pri potierani prejavov intolerancie, xenofobie, diskriminacie, rasizmu
zodpovednym pristupom eliminovat’.

MULTIKULTURNA VYCHOVA
m) vnimat’ seba ako obcana, ktory sa aktivne spolupodiel'a na utvarani vztahu spolo¢nosti
K minoritnym skupinam
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REGIONALNA VYCHOVA A CUDOVA KULTURA

Prierezova téma Regionalna vychova a l'udovéd kultira uzko suvisi s prierezovou
témou Multikultirna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaobera zivym a
hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenskej republiky.

Prierezova tému nenasilnou formou zaclefiujeme vo vyucovani do viacerych
predmetov, prostrednictvom ich obsahov ale aj formou projektov, exkurzii a pod. Vhodnymi
sa javia najmé predmety vytvarna, hudobna, literarna a eticka vychova, pracovné vyucovanie.

Vhodnymi predmetmi na realizaciu RLK je aj dejepis, prirodoveda, vlastiveda a geografia.

a ) osvojit’ si znalosti o roznych etnickych a kulturnych skupinach Zijacich v slovenskej

a eurdpskej spolocnosti
b) zru¢nosti orientovania sa v pluralitnej spolocnosti a vyuzivat interkultirne kontakty
k vzajomnému obohateniu seba i druhych
¢) komunikovat a zit' v skupine s prislusnikmi odli$nych sociokulturnych skupin, uplatiovat’
svoje prava areSpektovat’ prava druhych, chapat’ a tolerovat odlisné zaujmy, nézory
i schopnosti druhych
d) prijimat’ druhého ako jedinca s rovnakymi pravami, uvedomovat si, ze vSetky etnické
skupiny a kultary s rovnocenné a zZiadna nie je nadradena inej
e) rozvijat schopnost’ spozndvat’ a tolerovat odliSnosti inych narodnostnych, etnickych,
nabozenskych, socidlnych skupin a spolupracovat’ s prislusnikmi odlisnych sociokult.skupin
f) rozvijat schopnosti rozpoznat prejavy rasovej neznasanlivosti a napomahat’ prevencii
vzniku xenofobie
0) uvedomovat si mozné dopady svojich verbalnych 1neverbalnych prejavov
a pripravenost’ niest’ zodpovednost’ za svoje spravanie
h) osvojovat si znalost’ niektorych zakladnych pojmov multikultirnej terminologie: kultura,
etnikum, identita, diskriminacia, xenofobia, rasizmus, narodnost’, netolerancia...
ch) prostrednictvom informacii vytvarat' postoje a reSpekt k odlisSnym sociokultiirnym
skupinam, reflektovat’ zdzemie prisluSnikov ostatnych sociokultarnych skupin a uznéavat’ ich
I ) uvedomovat si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat’ vlastné sociokultirne
zazemie
J ) stimulovat’, ovplyviiovat’ a korigovat’ svoje spravanie a svoj hodnotovy systém, ucit’ sa
vnimat odli$nosti ako prilezitosti k obohateniu, nie ako zdroj konfliktu
k) uvedomovat si nezlucitelnost’ rasovej /nabozenskej alebo inej/ intolerancie s principmi
Zivota v demokratickej spolo€nosti

I) angazovat sa pri potierani prejavov intolerancie, xenofobie, diskriminacie, rasizmu

Ciel'om zaradenia prierezovej témy do vyucCovania je vytvarat’ u Ziakov predpoklady
na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regionu, prirody, stavitel’stva,
Pudového umenia a spoznavanie kultiirneho dedi¢stva nasich predkov.

Edukacna ¢innost’ je zamerand na to aby ziaci v ramci regiondlnej vychovy poznali
historiu a kultaru vlastnej obce, mesta — na funkéné vyuZzivanie historickych regionalnych
ukazok: moj rodny kraj — kraj, kde zijem; Skola a jej okolie; moja trieda; obec, v ktorej
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Zijem; €o sa mi v naSom kraji najviac paci; ¢im sa pysi nasa obec (pribehy o rodakoch,
paméitné miesta, sochy a i.), histéria, (osidlenic), povesti, piesne, Sport a Kkultira,
osobnosti, ale aj stcasnost’ vo vsetkych smeroch napr. ekonomika); jej floru a faunu —
vyznam ochrany prirody, lesa, vody, Zivo¢ichov — objavujeme Slovensko — objavovanie a
spoznéavanie prirodnych krds a zaujimavosti Slovenska; povestami opradené pohoria —
cestujeme po Slovensku — oboznamenie sa s ¢astami Slovenska formou vyletu; povesti z
velkych a starych miest Slovenska; zvyky a tradicie; 'udia v mojom okoli (aj o tucte k
star§Sim obyvatel'om); pripominame si naSich predkov — vychadzat’ z rodinné¢ho prostredia
tj. t¢tma — RODINA — rodostrom rodiny, tradi¢né jedla; stretnutia s pamétnikmi (starymi
rodi¢mi, zndmymi) na besedy; rozhovory so ziakmi o minulosti ich regiénu a pod. Vediet sa
orientovat’ v turisticky a historicky atraktivnych miestach Slovenska.

Zakladom naSej kultdrnej identity, ako aj zdrojom historického vedomia,
patriotizmu a vzdelanosti, poznavania Kkultirnej rozmanitosti, je tradiéna Pudova
vyuzitie danosti regionu, navsteva l'udového majstra, dielne, vystavy — spoznavanie
tradi¢nych Pudovych remesiel, Pudovoumeleckych vyrobkov regionu, tradi¢né jedla,
vlastna tvorba (remesla), spoznavanie stavitel’skych pamiatok v regione, obci, poznatky
vyuzit vo vytvarnom zobrazovani; tvorba zbierky Pudovej hudobnej kultary, jej
prezentacia (piesne, zvyky regionu, vlastna tvorba — spevnik regionu); poznavanie vyc¢itaniek,
hadaniek, basni, I'udovej piesne, tanec, 'udové kroje (hudobny, pohybovy, vytvarny prejav),
prislovie, porekadiel, pranostik, bdjok, rozpravok: I'udovych, autorskych, povesti a pod. —
skiimanie vlastnej kultiry, skiimat’ a objavovat’ vlastnt kultiru a spoznavat’ iné kultiry v
oblasti 'udovych tradicii.

Tymito aktivitami pomdzeme pri vytvarani predpokladov u Ziakov na pestovanie a
rozvijanie citu ku krase k tradicnému lPudovému umeniu a uchovavaniu kultirneho
dediéstva naSich predkov.

Tematické celky a témy, v ramci ktorych rozvijame prierezovi tému REGIONALNA VYCHOVA
A DUDOVA KULTURA :

I. Méj rodny kraj
I1. Objavujeme Slovensko
I11. Tradi¢na Pudova kultara

I. tematicky celok: M6j rodny kraj

Témy:

moja rodina,

Skola, okolie skoly,

obec, mesto, v ktorom Zijem (poloha, historia a sticasnost)),
rozpravky, pribehy, legendy spojené s historiou obce, mesta,
tradi¢né regiondlne zvyky, obycaje,

kultirne pamétihodnosti, monumenty obce, mesta,
regiondlne muzea, prirodovedné muzea, galérie, skanzeny,

Se "o a0 o

vyznamné osobnosti regionu,
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I. prirodné krasy regionu,

J.  naucné chodniky v regione,

K. chranené rastliny a zivo¢ichy na tizemi regionu,

|.  mineraly, skameneliny, jaskyne na tzemi regionu,

m. tradi¢né produkty a zamestnania v regione,

n. umelecké produkty, tradi¢né 'udovoumelecké remesla regionu,
0. miestne a regionalne jazyky.

11. tematicky celok: Objavujeme Slovensko
Témy:
a. spoznavanie regionalnej kultury a najtypickejSich prejavov kultir inych
regionov Slovenska v oblasti l'udovych tradicii,
b. spoznavanie zakladnych znakov T'udovej kultury narodnosti zijicich na
Slovensku,
c. vyber z historickych, kultirnych pamétihodnosti Slovenska (hrady, zamky,
architektura,
flora a fauna na Slovensku,
chranené tizemia na Slovensku,
f. Tudové piesne a tance, dramatické a vytvarné umenie, tradi¢né
I'udovoumelecké remeslé z regionov Slovenska,
g. geografické zvlasStnosti Slovenska, geografické a prirodné monumenty, jaskyne
ai.,
h. vyznamné osobnosti roznych oblasti kultiry a historie Slovenska.

I11. tematicky celok: Tradi¢na Pudova kultira

Tradiéni Pudovi kultiru vnimame ako formy kulturneho prejavu podporujicu
zachovanie kulturnej identity. Kultirnu identitu chipeme ako sihrn postojov, navykov,
tradicii, hodnot, interpretacii a sebainterpretacii, spésobov myslenia, citenia a konania
(vzorcov spravania), ktoré charakterizuji organizovanui skupinu l'udi, jej kolektivnym,
spolo¢nym vytvorom.

Tradi¢na Pudova kultira je sihrn hmotnych a nehmotnych produktov Pudskej
¢innosti, vytvorenych v tradicnych spolo€nostiach. PrendSala sa z generacie na generaciu
ustnym podanim, napodobiiovanim a v podstatne mensej miere pisomnou formou.

Tradi¢na I'udové kultira ako uceleny a zivy systém zanikala postupne s modernizaciou
spolo¢nosti, jej javy sa stali zdrojom Kultirnej a spoloenskej identity, zdrojom
historického vedomia, patriotizmu a vzdelanosti, poznavania kultarnej rozmanitosti,
nastrojom tolerancie, obc¢ianskej sidrznosti a porozumenia medzi narodmi. Je sucastou
materidlneho a duchovného bohatstva Slovenskej republiky. Uchovava sa ako prejav
lokalneho, regiondlneho alebo kulturneho dedi¢stva Slovenska.

Témy:
A) Tradi¢na hmotna kultira:
a. T'udové stavitel'stvo,
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domacke a tradi¢né remeselné vyrobky,
tradicné  remesla  (ich historia),
produkcia potravin a strava,

odev (kroje na dedine),

vytvarné umenie a i.,

o 00 o

B) Tradi¢na nehmotna kultura:

a. ustne tradicie a prejavy vratane jazyka (I'udova slovesnost, narecia),
interpretacné umenie (I'udové hudba, piesne, tance, hry),

spolo¢enské praktiky, zvyky,

ritualy a sldvnostné udalosti,

tradicie spojené s ndbozenskymi sviatkami (napr. vianocné, velkono¢né a i.),
zvyky a obyc¢aje suvisiace s prirodou a vesmirom,

@ o a0 o

folklorne tradicie (prejavy tradicnej 'udovej kultiry: ustne, herné, dramaticke,
spevné, tanecné a hudobné).

DOPRAVNA VYCHOVA - VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ PREMAVKE

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

pochopit’ funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi,

formovat’ mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti
pri chddzi a jazde v cestnej premavke,

osvojit’ si zdsady bezpecného spravania sa v cestnej premavke podla vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov, ako chodec, cyklista, cestujtci (spolujazdec),

naucit’ deti pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat’ situdciu z hl'adiska bezpecnosti a
aplikovat’ navyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom Zivote,
zvladnut techniku chodze a jazdy na bicykli,

zvladnut’ zdkladné taktické prvky chodze a jazdy v cestnej premavke,

pochopit’ vyznam technického stavu a Gdrzby vozidiel pre bezpecnt jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladnut’ zakladné tlohy udrzby bicykla,

uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujicich
bezpecnost’ cestnej premavky.

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

a)

b)

ulohou tejto prierezovej témy je formovat postoje, vedomosti a schopnosti ziakov
zamerané na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach, podobne pri pobyte
a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknit' vplyvom nepredvidanych skutocnosti
ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie

pripravit kazdého jednotlivca na zivot v prostredi, v ktorom sa nachddza -
nevyhnutnym predpokladom k tomu je neustdle poznavanie prostrednictvom pohybu a
pobytu v prirode
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d)

e)
f)

9)
h)

pripravit’ ziakov na to , ¢o robit. Ak sa ocitni v nebezpecnej situacii vzniknutych
vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi
pohromami a prirodnymi katastrofami

pripravit ziakov ako reagovat’ a spravat’ sa v situaciach vzniknutych pdsobenim
cudzej moci, terorizmom voci ob¢anom nasho Statu

vychovavat deti k ochrane svojho zdravia a Zivota, tiez zdravia a zivota inych l'udi
vediet’ ochranit’ sam seba a poskytnut pomoc inym v pripade ohrozenia zdravia a
Zivota

vychovavat Ziakov k laske a ucte k svojej vlasti, aby bol hrdy na krajinu v ktorej zije
podnecovat’ a vytvarat podmienky na zdravy telesny rozvoj ziakov, prispievat’ tak
k ich celkovej zdatnosti a odolnosti organizmu

Konkrétne rozpracovanie tematickych celkov Ochrana Zivota a zdravia su prilohou SkVP.

Ulohy zapracované z Pedagogicko-organizaénych pokynov

CitatePska sramotnost’

Zakladna forma: Sucast’ vyucovacej hodiny

Aktivity:

o Citatel'ska sitaz v triedach 1. stupia ,, Rozpravkovy strom

13

— tvorba Citatel'skych

dennikov

e Citatel'sky maraton

e . ro¢nik ¢&ita Skolkarom

e Prica sdetskymi Casopismi arozpravkovymi knizkami v Citatel'skych kutikoch Skoly,
Vv Skolskej kniznici

e Navsteva mestskej kniZnice, spolo¢né aktivity

e Sutaze Hviezdoslavov Kubin, Rozpravkové vretienko, Saliansky Matko

e Triedne sut'aze v ¢itani

e Sutaz o najlepSieho Citatel’a Skolskej kniZnice

Protidrogova prevencia

Zakladna forma: Sucast’ vyucovacej hodiny

Aktivity:

Besedy

e Sportové aktivity, $kolské Dni §portu
e Challenge Day
e Praca s rovesnikmi Skolenymi v CPPPaP

e Praca s internetom a pocitaCovymi programami

e November — eur6psky tyzden boja proti drogam

e Besedy rovesnikov pre 1. stupeil

e Besedy kybersikana, socialne siete, kritické myslenie, preven¢né dni — koordinator PDZ

e Medzinarodny den boja proti rasovej diskriminacii
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e Besedy: fajcenie, alkohol, prevencia drogovych zavislosti, Sikana
e Pravidelné relacie v Skolskom rozhlase
Prevencia obezity
Zékladna forma: Sucast’ vyucovacich hodin
Realizacia projektu a planu Skola podporujiica zdravie /v plane prace skoly/
Obezita sa stala fenoménom modernej doby. Je nou postihnutd viac ako tretina dospelej

populacie a ¢o je horsie, jej vyskyt mozeme badat’ Coraz CastejSie i u deti. Tie nasledkom
obezity trpia mnohymi chorobami a zdravotnymi problémami. Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky preto vypracoval Narodny program prevencie obezity (NPPO).
Zamery NPPO:
e Tvorba spolocensky prospesného systému, ktory povedie k znizeniu nadhmotnosti a
obezity v populdcii a eliminuje vyskyt nadhmotnosti a obezity
e Znizit pocet novych pripadov ochoreni suvisiacich s nadhmotnost'ou a obezitou
e Znizit vyskyt a vplyv ostatnych modifikovatelnych rizikovych faktorov tychto
ochoreni
Ciele NNPO:
e Zabranit’ vzniku nadhmotnosti a obezity u deti
e Zastavit narast a znizit' poCet obCanov trpiacich nadhmotnost'ou a obezitou
Oblasti vykonavania aktivit NPPO:
VyzZiva
Pohybova aktivita

Aktivity:
Podpora a ucast’ v Sportovych sutaziach
Kruzkova Sportova ¢innost’
Sportové kurzy — plavecky, lyziarsky
Pohybov¢ aktivity: korculiarsky, turistické vychadzky
e Den zdravej vyZivy
e TyZden zdravia
e Challenge Day
e Vyzyvaci den
Zapojenie sa Skolskej jedalne do projektu:
Skolské mlieko
Skolské ovocie

Vychova k Pudskym pravam
Zakladna forma: Stcast’ vyucovacich hodin , triednické aktivity, Skolsky poriadok

V zmysle Dohovoru o pravach diet'ata priebezne monitorovat’ spravanie sa deti a ich zmeny.
V pripadoch opravneného podozrenia na porusSovanie ich zdravého osobnostného vyvinu
bezodkladne zabezpecit' ich aktivnu ochranu a vyuZzivat’ u¢inné nastroje na predchadzanie,
resp. rieSenie prvych prejavov problémového alebo agresivneho spravania, zaskolactva,
Sikanovania, fyzického alebo psychického tyrania, delikvencie, zneuZivania navykovych
latok, sexudlneho zneuZzivania, prejavov extrémizmu, zneuzivania deti a ziakov -
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www.bezpecnaskola.sk, www.prevenciasikanovania.sk a spolupracovat s odbornikmi z
prislusného centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (d’alej len
,,CPPPaP®).

V duchu Dekady OSN vychovy k Tludskym pravam venovat intenzivhu pozornost
problematike diskriminacie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a ostatnych prejavov
intolerancie na vyucovani. Dosledne realizovat’ Deklaraciu prav dietata v §kole. Deti aktivne
ochranovat’ pred neziaducimi vplyvmi.

* pozorovanim zmien v spravani, fyzickom a psychickom stave ziakov

* pri oddévodnenom podozreni zanedbdvania, alebo tyrania deti bezodkladne poziadat
prostrednictvom vedenia Skoly o spolupracu odbor starostlivosti o rodinu

* v pripade zistenia vyraznych porach spravania ziaka(vandalizmus, Sikanovanie, zaSkolactvo
a pod.) spolupracovat s PPP a CVPP s moznostou navrhnit vhodné formy na rieSenie
negativnych javov

* vhodne vyuzivat’ tematické celky u¢ebnych osnov hlavne ob¢ianskej vychovy , ndbozZenske;j
a etickej vychovy ako i medzipredmetové vztahy ostatnych predmetov na posilnenie
tolerancie, odstrafiovanie rasizmu a antisemitizmu

Aktivity:
e Integracia ziakov
o so zdravotnym znevyhodnenim
o Snadanim
e tu sa este spytam pani psychologicky a doplnim

Financna gramotnost’
Zékladna forma: Sucast’ vyu€ovacej hodiny
Zapracovanie do vyucovania:

- 1. stupen: zameranie sa na rozhovory so ziakmi o jednotlivych témach pri ¢itani vhodnych
¢lankov v predmete slovensky jazyk a literatira, na matematike pre ¢iselnych operéciach,
davat’ vhodné slovné ulohy rozvijajice finan¢nu gramotnost’. Pri beznom nardbani s peniazmi
- drobny vyber od Ziakov vyuzit’ rozhovory o i¢elnom vynalozeni finan¢nych prostriedkov.

- 2. stupeit: rozdelenie jednotlivych tém prevazne do predmetov obcianska nauka (zadavanie
uloh s prevahou zaujatia ndzoru, stanoviska), matematika (zadavanie uloh s ¢&iselnym
vypoctom a uloh na vypocet vyhodnosti niektorej z alternativ).

Témy zaradené do predmetov (MAT, OBN, SJL)

Aktivity:

Realizacia FG :

e zallenenie do jednotlivych predmetov

e uplatnenie medzipredmetovych vztahov

e realizdcia v blokovom vyucovani

o Projekt NBS 5penazi a vzdelavaci modul Prijem a praca vychiddza zNSFG Ministerstva
Skolstva SR, s ktorym NBS dlhodobo komunikuje a spolupracuje.
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Neformalny vzdelavaci program k podpore finan¢nej gramotnosti ktorého ciele vychadzaju
zNSFG .
Ciele vzdelavacieho programu su nasledovné:
1. Ziaci zaénl zvazovat svoj vztah k peniazom z finanéného a sebarealizaéného hl'adiska (PU2)
2. Ziaci dokazu rozlisit’ superhruba mzdu, hrubt mzdu a &ista mzdu. Uviest’ priklady zdrojov prijmu
inych nez mzda (napr. dar, provizia a zisk, pefiazny prijem domacnosti, Statne prispevky a socidlne
davky, prijem z podnikatel'skej ¢innosti) (VU2) — NSFG 2.1
3. Ziaci si vyskuasaju zoradit’ (vytvorit) si osobné (rodinny) finanéné ciele podra ich priority a prijimat’
finanéné rozhodnutia na zaklade svojich realnych moznosti a zhodnotit’ ich désledky. (ZU2) — NSFG

Popis modulu pre ziakov 2. stupiia:

A. Obsahom VP je — navedenie ziakov k poznaniu silnych slabych stranok a premostenie
k zamysleniu nad budicim povolanim a aktivity na vyskasanie komkrétnych povolani (zazitkova
¢ast’), poznanie arozliSenie hrubej a ¢istej mzdy, pochopenie odvodov $tatu a dafiového systému,
tvorba rodinného rozpoctu v skupinovej (zazitkovej ) casti, azhodnotenie jeho vyznamu.
Priebeh VP: vzajomne sa predstavenie, prostrednictvom zaujmov, zal'ub, talentov smerujic k vyberu
povolania. Cez aktivitu POVOLANIA zazitkovou formou vyskasaju a ,,zarobia svoje peniaze* zistia
vysku platov svojich vybratych profesii — nasledne reflexia v rozdelenych skupinach ( Ktora praca bola
najlepSie platena? Ktoré povolanie bolo najhorSie platovo ohodnotené? Ktoré povolanie je pre
spolo¢nost’ prospesnejsie? Budem si vyberat’ svoje povolanie podla vysky zarobku alebo zalub?
apod.)

B. V teoretickej Casti bola odprezentovana v PPT ako V jednotlivych profesiach vyzera hruba, ¢ista
a superhruba mzda, odvodov, tiez vysvetlenie socialneho aodvodového systému na Slovensku
a porovnanie so zahrani¢im.

C. V dalsej skupinovej aktivite si vybert zo svojich vybratych povolani dve a vytvoria ,,imaginarnu
rodinu.” Ich Glohou bude zostavit’ z Cistej mzdy ,,oboch rodi¢ov*“(dvoch spojenych povolani) rodinny
rozpocet a vyplnia excel tabulku s vydajmi na 4 ¢lenna rodinu (2 dospeli, 2 deti, 1 dieta na zakladnej
Skole, 1 diet’a stredoskolak)

e zapojenie sa do vzdelavacich programov , kde sa Ziaci hravou formou
naucia, preco bez prace nie su kolace,

e hry na rozvoj finan¢nej gramotnosti

e Hry zamerané na rozvoj financnej gramotnosti (eduworld.sk)

Jednotlivé témy, kompetencie su presne popisané¢ v dokumente Narodny Standard
finan¢nej gramotnosti, kde Groven 1 je uréend pre 1. stupen, uroven 2 pre 2. stupeii zékladnej
Skoly.

Link: http://www.mpc-edu.sk/library/files/narodny_standard.pdf

Narodny $tandard finanénej gramotnosti ( NSFG) popisuje minimélne poziadavky
na funkénll finanéni gramotnost’ prostrednictvom osvojenych kompetencii. Tieto su
usporiadané nasledovne: témy, kompetencie a Ciastkové kompetencie. Témy, celkové a
¢iastkové kompetencie opisuji vybrané poznatky, zrucnosti a skusenosti z oblasti finan¢ne;j
gramotnosti.
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https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/6065/hry-zamerane-na-rozvoj-financnej-gramotnosti

Finanénli gramotnost’ a ludské prava mame rozpracované v iSkVP a v dokumente
Nérodny $tandard finanénej gramotnosti v podmienkach ZS , Angyalova ulica 401/26,
Kremnica, ( je prilohou iSkVP) .

1. Clovek vo sfére periazi

1. stupen

Pomenovat’ zakladné 'udské hodnoty. Pomenovat’ zdkladné I'udské potreby. Posudit’ sposoby,
akymi rodicia zabezpecuju zivotné potreby celej rodiny. Vymenovat svoje vlastné skusenosti
s pracami v domacnosti. : Uviest’ priklady hospodarneho zaobchddzania s osobnymi vecami,
hospodéarneho spravania sa v domdacnosti. Osvojit’ si potrebu hospodarneho zaobchadzania s
pomockami a predmetmi v Skole aj mimo nej.

2. stupent

Vysvetlit’ vzt'ah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodn6t a uspokojovanim zivotnych
potrieb. Chépat’ funkciu penazi ako prostriedku na ich zabezpecenie. Opisat, ¢o znamena
pojem l'udska praca. Pomenovat’ zakladné charakteristiky bohatstva a chudoby vo vztahu k
peniazom. Chépat’ postoj k zivotu ako zodpovednost’ za seba a svojich blizkych. Uvedomit’ si
postavenie uspesnych jednotlivcov a vymenovat’ priklady. Poznat’ hodnotu veci ako vysledku
prace.

Vediet' samostatne urcit’ priblizni vysku finanéného vyjadrenia hodnoty veci a na zaklade
toho prijimat’ nakupné rozhodnutia. Vediet' vyhodnotit’ vplyv reklamy na spotrebu.

2. Financna zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

1. stupen

Uviest’ priklady finanénych rozhodnuti a ich moZnych désledkov. Uviest’ priklady, ako byt
finan¢ne zodpovednym mladym ¢lovekom.

2. stupent

Popisat’ spdsoby, ako byt finan¢ne zodpovednym dospelym clovekom. Uviest' priklady
prinosov financnej zodpovednosti a strat sposobenych finanénou nezodpovednostou.

InSpirovat’ sa prikladmi uspeSnych osobnosti. Uviest' priklady Uspe$nych jednotlivcov na
svojej planovanej profesijnej ceste.

3. Zabezpecenie periazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb - prijem a prdaca
2. stupen
Definovat’ daii a vysvetlit’ rozdiel medzi danou z pridanej hodnoty a danou z prijmu. Uviest’

priklad sposobov, akymi §tat vyuziva prijmy z dani.

4. Planovanie a hospoddrenie s peniazmi

1. stupent

Porozpravat’, aké moézu byt vydavky na domaécnost' a aké mézu byt zdroje prijmov v
domécnosti. Porovnat’ ceny rovnakého vyrobku v dvoch roéznych obchodoch. Uplatnit
zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri nakupe.

2. stupenti: Vypracovat’ dennik osobnych prijmov a vydavkov. Opisat’ spdsob rozdelenia
finan¢nej Ciastky pripadajucej na tyzdel medzi jednotlivé financné ciele - minanie, sporenie a
spoluucast’. Diskutovat’ o prvkoch osobného rozpoctu, (prijmy, vydavky a tuspory). Vypocitat’
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percentd pripadajuce na hlavné kategorie vydavkov v rdmei mesa¢ného rodinného rozpoctu.
Uplatnit’ zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri ndkupe. Vysvetlit' vztah
medzi spésobmi mifania peniazi a dosahovanim finan¢nych cielov. Uviest' priklady ako
vonkajSie Cinitele (napr. marketing alebo reklamné techniky) moézu u rozlicnych jedincov
ovplyvnit' rozhodnutie, na ¢o minit’ peniaze. Opisat’ spdsob rozhodovania pri sporeni a
minani financnych prostriedkov. Prekontrolovat dain z pridanej hodnoty na doklade o
zaplateni nakupu.

5. Uver a dih

1. stupent

Opisat’ situdcie, kedy si ¢lovek peniaze/ predmety nakupuje a kedy si ich poziciava. Popisat
dosledky oboch moznosti.

2. stupen

Porozpravat' o tom, ¢o moéze nastat’ pri poziiavani si cennych predmetov alebo penazi.
Vysvetlit, preco finan¢né institiicie pozic¢iavajii peniaze. Vymenovat nakupy na uver, ktoré
dospeli beZzne robia. Opisat’ vyhody a nevyhody vyuzivania tveru. Vysvetlit, preco je
pouzivanie kreditnej karty urcitou formou pozi¢ky. Vysvetlit, ako sa liSia debetné karty od
kreditnych kariet. Uviest priklady legalnych a nelegalnych postupov pri vymahani dlhov.

6. Sporenie a investovanie

1. stupen

Opisat’ svoju predstavu o tom, ako clovek mdze sporit. Vysvetlit, preco je dobré ukladat’
peniaze vo finan¢nej institucii.

2. stupen

Uviest’ priklady, ako sporenie moZze zlepSit’ financnu prosperitu. Opisat’ pozitivne a negativne
stranky sporenia na kratkodobé a strednodobé ciele. Vysvetlit’ hodnotu a vyznam ,,nudzového
fondu®. Vysvetlit, preco je sporenie zakladnym predpokladom pre investovanie. Uviest’
priklad investicie, ktora umoznuje rychly a jednoduchy pristup k finanénym prostriedkom.

7. Riadenie rizika a poistenie

1. stupent

Vysvetlit', preco sa l'udia potrebuju poistit’ a na jednoduchych prikladoch ndzorne ukéazat,, ako
poistenie funguje.

2. stupent

Vysvetlit' zakladny ucel verejného poistenia, stru¢ne charakterizovat’ zdravotné poistenie,
socialne poistenie a v ramci neho predovSetkym nemocenské poistenie, dochodkové poistenie,
urazové poistenie a poistenie v nezamestnanosti.

LCUDSKE PRAVA
Podla Ndrodného planu vychovy k ludskym pravam na roky 2005 — 2014 sa vychova a

vzdeldvanie k ludskym pravam sa definuje ako proces vychovy, pokus o rozSirenie
informovanosti, zamerany na vytvaranie vSeobecnej kultiry, ponimajicej l'udské prava
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prostrednictvom vstepovania vedomosti a zrucnosti, ako aj formovania postojov, ktoré sa

zameriavaju na:

zvysenie reSpektovania I'udskych prav a zakladnych slobdd,

uplny rozvoj osobnosti a ponimanie 'udskej dostojnosti,

propagaciu porozumenia, tolerancie, rovnosti Sanci a priatel’stva medzi narodmi, ako
aj rasovymi, narodnostnymi, etnickymi, nabozenskymi a jazykovymi skupinami,
sprostredkovanie moznosti efektivne sa zucCastiiovat’ na verejnom zivote pre kazdého

Na skole realizujeme vychovu k l'udskym pravam nasledovne:

>

>

YV V VYV

A\

Implementaciou vychovy k T'udskym pravam do vyucovacich predmetov — eticka
vychova, obcianska nduka, ale vSetky ostatné predmety,

organizovanim besied, sitazi tematickych vystav prac deti k aktudlnym témam z
oblasti l'udskych prav, napr. predchadzania vSetkym formam

diskriminacie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a ostatnym prejavom intolerancie,
nastenky, Skolsky casopis, teenager radio

Ziacky parlament

navstevu divadelnych predstaveni s tematikou 'udskych prav

na zaciatku Skolského roka - prvé dni ivodného tyzdiia mavame kurz osobnostného a
socidlneho rozvoja, kde triedni uitelia rozoberaju aj etické otazky,

sme Skola otvorend aj pre ziakov s pohybovym obmedzenim - naSi ziaci byvaju aj
v kontakte s imobilnymi ziakmi nasej $koly, ziji spolu v triede, na spolo¢nych akciach
- deti sa aj takto ucia tolerancii a pravu na vzdelanie pre vSetkych

nasi ucitelia detom pripominaju l'udské prava v roznych situdcidch bez ohl'adu na to,
aky predmet vyucuju

nielen na hodine etiky ¢i obc¢ianskej nauky ucia ziakov vyjadrovat’ vlastny nazor tak, aby
reSpektovali a neposkodili prava inych, pripominaju, Ze ,,prava nemam len ja, ale aj ten druhy
problémy menej priebojnych deti rieSia ucitelia zaroven aj v spolupraci so Skolskou
psychologickou

Podl’a §tatneho vzdelavacieho programu pre predmet ob¢ianska nauka by sa Ziaci mali
ucit’ rozpoznavat aj stereotypné nazory na postavenie muza a zeny. Otdzku
rovnopravnosti muzov a zien rieSia pedagdgovia vacsinou ,,vyletu“ do historie a
vysvetl'uju dlhy proces, ktory viedol k tomu, kym aj Zeny ziskali volebné pravo ¢i
pristup k vzdelaniu.

Skolskym poriadkom, ktory je prvym dokumentom, kde by sa na pdde §koly mali
ziaci dozvediet o svojich pravach a povinnostiach. Na demokratickej Skole je Skolsky
poriadok vyzvou ukéazat ziakom, ako demokracia funguje v praxi pri prijimani
spoloénych pravidiel spravania sa a pri ich dodrZiavani. Skolsky poriadok mozno
vnimat’ ako ustavu Skoly, ktora je zdkladnym dokumentom, obsahujlicim préva a
povinnosti zu¢astnenych osdb na vzdelavacom procese danej Skoly, ktoré by mali byt
v rozumnej rovnovahe.

Predmetom riesenia v Skolskom poriadku je: dodrZiavanie ludskych prav, riesenie

vztahu prav a povinnosti medzi ucitelmi a Ziakmi, prava a povinnosti rodicov, postavenie
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riaditela, zakotvenie ulohy skolskej rady, Ziackej rady a Ziackeho parlamentu, spésob riesenia
problémov a konfliktov a sankcie v pripade porusenia dohodnutych pravidiel.

Cielom vychovy a vzdelavania k ludskym prdavam v Skolach je osvojit’ si vedomosti a
zrucnosti, formovat’ postoje, ktoré su dolezit¢é pre posiliiovanie l'udskej dostojnosti,
informovane] a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej spolo¢nosti v sulade s
hodnotami, ako st 'udské prava, rovnost’, pluralita a spravodlivost’.

Zo zrucnosti je to napriklad:

zru¢nost’ a schopnost’ vediet’ poc¢uvat’ druhych,

dokézat’ robit’ moralne analyzy,

spolupracovat’, komunikovat’,

riesit’ problémy,

vediet sa pytat’.

Tieto zru¢nosti detom pomahaju:

* analyzovat svet, v ktorom zijq,

* porozumiet’, ze I'udské prava su cestou, ako zlepsit’ vlastny Zivot a zivot ostatnych,

« uskutoc¢novat’ aktivity na podporu l'udskych prav.

K vedomostiam mozno zaradit’ poznatky o dokumentoch l'udskych prav a pravach

v nich obsiahnutych, o rovnosti 'udskych prav pre kazdého ¢loveka kdekol'vek na

Tieto poznatky pomahajii detom chranit’ ich vlastné prava a prava druhych.

Z postojov je potrebné formovat’:

» uvedomenie si dolezitosti I'udskych prav,

* poznanie, ze I'udsku dostojnost’ mé od narodenia kazdy ¢lovek, je vrodena vsetkym

ludom a ze T'udské préva je potrebné reSpektovat’,

* pristup k spolupraci — viest’ ich k uvedomeniu si toho, ze spolupraca je vyhodnejsia ako
konflikt,

* proces rozhodovania, konania a preberania zodpovednosti za to, ¢o robim. Takéto postoje
pomahaju detom moralne sa vyvijat’ a pripravuju ich na pozitivnu participaciu v spolo¢nosti.
1.Ucta k osobnosti ¢loveka

V sucasnosti sa vyskytuje Sikanovanie v nejakej podobe na kazdej Skole, preto je vel'mi
dolezita prevencia. Pri kazdej vhodnej prileZitosti Ziakom vysvetl'ujeme, ¢o je Sikanovanie,
ako sa mu vyhnut a ako sa branit. VSimame si ziakov pocas prestavok, na skolskom ihrisku,
v §kolskej jedalni, v bezprostrednom okoli $koly. Sikanovanie byva skryté a rafinované, tazko
sa dokazuje, pretoze Sikanované dieta sa boji, v tazSich pripadoch hl'add vinu v sebe a
stotoZiluje sa s uUto¢nikom. Pravidelne a opakovane vyuZivame anonymné dotazniky na
zistovanie vyskytu a formy Sikanovania na nasej Skole.

Dochadzka do Skoly bez nebezpecia Sikanovania je zakladnym demokratickym pravom
deti — aj ich rodicov.
1. Pravo na sukromie
Pravo na ochranu sukromia, cti a I'udskej dostojnosti sa uplatiiuje v celom vychovno-
vzdelavacom procese. Da sa identifikovat’ v uplatnovanych metédach voci ziakom — do akej
miery je reSpektovana ich Cest’ a pravo na sukromie. Rovnako pri ucitel’'och, rodi¢och a inych
osobach v Skole reSpektovanie ich cti a dostojnosti je nevyhnutnym predpokladom pre
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dostojné rieSenie pripadnych konfliktov a vytvorenie zdravého prostredia pre fungovanie
demokracie v Skole.

Pravo na sukromie zahiia tiez ochranu osobnych udajov 0sob v skole, vratane ziakov,
pred ich neopravnenym Sirenim a zneuzivanim, ktoré sa dotyka napriklad ich pdvodu,
informacii o sexualnej orientacii, rodinného prostredia a podobne. Nemozno vsak povazovat’
za porusenie prava na sukromie alebo neopravnené zasiahnutie do rodinného prostredia, ak
ziskame informacie o tyrani a ohrozeni diet’at’a a zacneme konat’.

2. Pravo na oddych a vol’ny ¢as
Pre naSe zdravie je odpocinok rovnako dolezity ako praca a aktivita vobec. Toto je jediny
sposob obnovy ducha a tela. Odpocivat mézeme rézne — zdujmovou mimoskolskou
¢innostou (hlavne s dérazom na kvalitu poskytovanych sluzieb). S tym savisi vyuZzivanie
vzdelavacich poukazov.
Pravo dietata na oddych a vol’my ¢as sa v praxi premieta do reSpektovania
psychohygienickych zésad a ich dodrziavania pri tvorbe rozvrhu hodin, najma v stvislosti so
zat'azovanim ziakov a zaddvanim domaécich uloh.

3. Sloboda myslenia
Sloboda myslenia, svedomia a nabozenstva uplatiiujeme tym, ze na ziakov /ucitel'ov / rodi¢ov
ani ini osobu na Skole nie je uskuto¢novany ziadny psychicky natlak vo forme vyhrazok,
neodévodnenych obmedzeni, zosmieSiiovani a podobnych foriem natlaku ohladom ich
nabozenstva alebo filozofického presvedcenia

4. Zakaz diskriminacie
Zakaz diskriminacie a princip rovnosti medzi ziakmi/u¢iteI'mi/rodicmi na pode Skoly sa
uplatituje pocas celého vyucovacieho procesu vratane skolskej samospravy.
Ziaci vnimaju napriklad vel'mi citlivo rozdielny pristup vyuéujiceho a spdsob hodnotenia ich
prace. Z pohl'adu rodicov je citlivo vnimany rozdielny pristup v komunikacii medzi rodi¢mi a
ucitelom. Pripady nereSpektovania zakazu diskriminacie sa ukazujii zrete'ne v pripadoch
roznych konfliktov na Skole, ktoré st rieSené diskriminujico z dovodov réznych predsudkov.

5. Multikultirnost’

Jednou z ciest, ako zabezpeCit dodrziavanie ludskych prav v prostredi skoly, je aj
multikulturna, ¢i medzietnicka vychova, pretoZe Skola je miestom, kde sa stretavaji I'udia z
roznych prostredi. A to by mohla byt aj prevencia.

NajdolezitejSou zloZkou a cielom medzietnickej vychovy st priame a Zivé kontakty s inymi
kultrami, ich prislusnikmi. Mozno pozyvat obycajnych l'udi i vyznamné osobnosti ako
pozitivny rolovy model danej kulturnej skupiny. UZ pri tychto prileZitostiach, ale 1 oddelene,
mozno spoznévat’ napriklad sviatky, odlisné kalendare, kuchynu réznych etnickych skupin a
nazivo ich v¢lenit’ do svojho Zivota (pripravou typického jedla, nacvic¢enim tanca, hry...). Viac
cestovat’ nielen do zahranicia, ale 1 do inych regionov v ramci vyletov, exkurzii, lyziarskych
vycvikov, $§kol v prirode, spozndvat' zivot uritych narodnostnych mensin. Viac citat,
odporucat’ navstevu filmov k danej téme. Ak st v triede zastipené rozne etnické skupiny,
treba to len vitat, no je potrebné pre vSetkych vytvorit atmosféru pohody a slobodného
prejavu. Navstevy muzei alebo kulturnych centier, ktoré sa stustred'uji na urcity kultirno—
etnicky povod, su spestrenim a obvykle poskytuju material a aktivity na dlhSie obdobie.

53



7. Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy vymedzuji poziadavky, ktoré maji ziaci splnit’ v ramci
konkrétneho casového intervalu — roénika, stupna. Tieto poziadavky su formulované ako
kompetencie, ktorych stcastou si vedomosti, spdsobilosti, zrucnosti, postoje a hodnoty v
kontexte vymedzeného obsahu vzdelavania. Obsahuju Struktaru uc¢ebnych cielov, vykonové
poziadavky a vymedzeny ramcovy ucebny obsah. Vzdeldvacie Standardy je nevyhnutné
chapat’ ako zékladné vychodisko k mnohostranne chapanej vyucbe, preto vyucbu nemozno
redukovat’ len na ich mechanické plnenie. Predstavuju dolezity podklad na realiziciu
osobného planovania, tvorby Specifickej stratégie a taktiky na vyucbu jednotlivych
predmetov, pri¢om je nevyhnutnd kognitivna pestrost’ a vytvaranie panoramy myslienkovych
moznosti ziakov. Z hladiska vymedzeného ucebného obsahu je kIicovym prvkom
uvedomovanie si pojmov, vztahov medzi nimi. Nésledne je Ziaduce tieto pojmy a vztahy
medzi nimi spolu s funkénymi faktami nazorne zobrazovat’ do pamétovych myslienkovych
map, ktoré sa potom stivaji zdkladnym prostriedkom efektivnejSieho upeviiovania a
systematizacie nadobudnutych kompetencii ziakov.

DiStancné vzdelavanie Vv Sk. rokoch 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022

S ohl'adom na organizacnli narocnost, rozne moznosti pre diStancné vzdeldvanie
ziakov Skola ma moznost’ si pre kazdi vzdeldvaciu oblast’ jednotlivo vybrat, ¢i bude
postupovat’ podl'a doterajsich Standardov, alebo podl'a upravenych vzdelavacich standardov (
Dodatok ¢. 7 Dodatok &. 9 k SVP).

Od 1.9.2020 skola vyuzila jednu disponibilni hodinu v 9.ro¢niku v predmete dejepis
na posilnenie predmetov slovensky jazyk a matematika ako opatrenie na odstranenie
a minimalizaciu dosledkov mimoriadneho preruSenia vyucovania v skolach. ( Dodatok ¢. 7
Dodatok &. 9 k SVP).

Na 1. stupni aj na 2.stupni sme postupovali podl'a doterajSich Standardov a prijali sme
nasledovné opatrenia  na odstranenie alebo minimalizdciu dosledkov mimoriadneho
prerusenia Skolského vyucovania v skole:

e pravidelné online vzdeldvanie : pravidelny denny rozvrh hodin ( hlavné vzdelavacie
oblasti ) v rozsahu 1. -3. ro¢. 10 vyucovacich hodin tyzdenne (VH) a 4. ro¢. 5.ro¢.— 12
VH tyZzdenne, 6.-9.ro€. 15 vyucovacich hodin tyZdenne (VH)

e komplementarne vzdelavacie oblasti - vyuzivanie ako doplnkovych aktivit nad ramec
indikativneho Casu vzdelavacej zataze, pripadne integrovanie do obsahu hlavnych
vzdelavacich oblasti (napriklad témy z oblasti Clovek a svet prace sa mozu integrovat
s témami z oblasti Clovek a priroda, témy zo vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty sa
integruju s témami vo vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost)

e zaddvanie komplexnych uloh a zadani pre Ziakov, prehlbovanie osvojenia si uciva,
vypracovania projektovych uloh postavenych na prepajani obsahov vzdelavania z
viacerych predmetov (¢i uz v rdmci jednej vzdelavacej oblasti, alebo aj napriec
vzdeldvacimi oblast’ami), tematické dni.

e pri organizacii vyuCovania v ramci Skolského dna nie je potrebné dodrziavat 45
minutové hodiny, ucitelia mozu pracovat’ v dlhSich Casovych celkoch a prepgjat
predmety podla potreby
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¢ individualne online doucovanie ziakov, ktori maju problémy zvladat’ online hodiny -
precvi¢ovanie si uciva s asistentami, Specialnymi pedagégmi a vychovavatel’kami po
uzkej konzultacii s vyucujicimi danych predmetov
e Uprava organizacie, obsahu, hodnotenia, foriem a metéd vzdelavania ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami , ktoré st v sulade s individualnym
vzdelavacim programom Ziaka — doobeda ucast’ na online hodine s celou triedou a 3x
do tyzdia online vyucovanie s asistentami, Specidlnymi pedagoégmi
a vychovavatel'’kami po uzkej konzultécii s vyucujiucimi danych predmetov
e venovanie dostato¢nej pozornosti zisteniu stavu vedomosti a zrucnosti vsetkych
ziakov a prisposobenie tomu nielen obsah vzdelavania v jini 2020, ale najmid v
nasledujucom skolskom roku
e uroven osvojenia si u¢iva moéze byt u ziakov na réznych urovniach. Je preto vhodné
vytvorenie si v triede skupiny a pre tieto vyuzivat’ diferencované tilohy
¢ individualne prezenéné doucovanie ziakov po nastupe na prezen¢né vyucovanie
e zapojenie sa do projektu ,,Spolu mudrej$i*
e Specifika hodnotenia pocas distan¢ného vzdelavania a po distanénom vzdelavani
v/ zabezpecit' spravodlivost pri  hodnoteni kazdého Ziaka reSpektovanim
individudlnych podmienok na domécu pripravu a diStan¢né vzdelavanie
v sustredit’ pozornost’ na poskytovanie podpornej spatnej viazby
v akceptovat’ jedine¢nost’ podmienok ziakov na vzdelavanie
v motivaény charakter hodnotenia
v ¢o najviac individualizované hodnotenie
Podklady na hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov ziaka pocas diStanéného
vzdeldvania ziskava ucitel:
v z individualnych pedagogicko-diagnostickych rozhovorov so ziakmi
v z rieseni komplexnych zadani (referaty, denniky, projekty)
v analyzou prac tvoriacich stubor Ziackych
v sebahodnotenim ziaka a vrstovnickym hodnotenim
v z konzultacii s ostatnymi pedagogickymi a odbornymi zamestnancami a podl'a potreby s
odbornymi zamestnancami zariadenia vychovného poradenstva a prevencie, vSeobecného
lekara pre deti a dorast, najmi u Ziaka s trvalejSimi psychickymi a zdravotnymi tazkost'ami a
poruchami,

v rozhovorom so zakonnym zastupcom ziaka
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8. Uéebny plan
Ucebny plan obsahuje hodinova dotaciu pre jednotlivé vyucovacie predmety a poznamkovu

Cast, v ktorej zdovodiujeme vSetky konkrétne postupy arieSenia pri  jednotlivych
vyucovacich predmetoch a ich hodinovych dotaciach.
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INOVOVANY SKOLSKY UCEBNY PLAN —-ISCED 1

1. 2. 3. 4.
Vadelavacia oblast Predmet /rocnik S$VP | Doticia | SkVP |SVP|Dotacia |SkVP|SVP [ Doticia | SkVP|$VP [ Dotacia |Skvp
Jazyk a komunikécia Slovensky j.azyk a literattra ‘ ‘ 9 9 8 8 7 7 7 7
Prvy cudzi jazyk 2 2 2 2 3 3 3 3
Clovek a spolocnost Viastiveda 0 0 1 1 5 5
Clovek a priroda | Prvouka 1 1 2 2
Prirodoveda 0 0 1 1 2 2 2
Clovek ahodnoty |Etické / naboZenské vychova 1 1 1 1 1 1 1 1
Matematika a praca s | Matematika 4 4 4 4 4 4 4 4
informaciami Informatika 0 0 1 1 1 1
Clovek a svet prace | Pracovné vyuovanie 0 0 1 1 1 1
Umenie a kultira Vytvarna vychova 2 2 2 2 1 1 1 1
Hudobna vychova 1 1 1 1 1 1 1 1
Zdravie a pohyb [ Telesna a $portova vychova 2 2 2 1 3 2 1 3 2 1 3
Sucet hodin v ro¢niku 20 |2 22 20 | 3 23 23 | 2 25 25 |1 26
Stucet 1.-4. 88 96 8
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INOVOVANY UCEBNY PLAN - 2. stupeii

Vzdelavacia oblast’ SVP ? (é Z § ?
Predmet SVP | Vol.|SVP | Vol. [SVP|Vol.|SVP | Vol. [SVP | Vol.
Slovensky jazyk a literatura 24 |5 5 4 5 5
Jazyk a komunikacia | Anglicky jazyk 15 |3 1 3 3 3 3
Druhy cudzi jazyk 0 2 2 2 2
Fyzika 6 2 1 2 1
Clovek a priroda Chémia 5 2 2 1
Biologia 7 2 1 2 1 1
Dejepis 6 1 1 1 1 2
Clovek a spolognost’ | Geografia 6 2 1 1 1 1
Obcianska nauka 4 1 1 1 1
Clovek a hodnoty Eticka / nabozenska vychova |5 1 1 1 1 1
Matematika a praca s|Matematika 21 |4 1 4 1 4 1 |4 1 5
informaciami Informatika 4 1 1 1 1 1
Clovek a svet prace Technika 5 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 5 1 1 1 1 1
Umenie a kultura
Hudobna vychova 4 1 1 1 1
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 10 |2 1 2 1 2 1 2 1 2 1
Spolu 127 |24 |3 25 |4 26 |4 27 |4 25 |4
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INOVOVANY UCEBNY PLAN - 2. stupeii — zmena od 1.9.2019

5. 6. 7. 8. 0.
Predmet SVP 1§vp|vol.[SvP|Vol. [SVP|Vol. SVP[Vol.[SVP[Val.
Slovensky jazyk a literatura | 24 5 5 4 1 5 5
Anglicky jazyk 15 3 1 3 3 3 3
Druhy cudzi jazyk 0 2 2 2 2
Fyzika 6 2 1 2 1
Chémia 5 2 2 1
Biologia 7 2 1 2 1 1
Dejepis 6 1 1 1 1 2 1
Geografia 6 2 1 1 1 1
Obcianska nauka 4 1 1 1 1
Eticka / nabozenska | 5
vychova 1 1 1 1 1
Matematika 21 4 1 4 1 4 1 4 1 5
Informatika 4 1 1 1 1
Technika 5 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 5 1 1 1 1 1
Hudobna vychova 1 1 1 1
Telesna a Sportova vychova | 10 2 1 2 1 2 1 2 1 2
Spolu 127 24 |3 25 |4 26 |5 27 |4 25 |3
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INOVOVANY UCEBNY PLAN - 2. stupeii — zmena od 1.9.2020

5. 6. 7. 8. 9.
Predmet SVP |SVP |[Vol. [SVP [Vol. [SVP |Vol. [SVP |Vol. |SVP |Vol.
Slovensky jazyk a literatura |24 5 5 4 1 5 5 0,5
Anglicky jazyk 15 3 1 3 3 3 3
Druhy cudzi jazyk 0 2 2 2 2
Fyzika 6 2 1 2 1
Chémia 5 2 2 1
Biologia 7 2 1 2 1 1
Dejepis 6 1 1 1 1 2
Geografia 6 2 1 1 1 1
Obcianska nduka 4 1 1 1 1
Eticka / ndboZenska vychova |5 1 1 1 1 1
Matematika 21 4 1 4 1 4 1 4 1 5 0,5
Informatika 4 1 1 1 1
Technika 5 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 5 1 1 1 1 1
Hudobna vychova 4 1 1 1 1
Telesna a Sportova vychova |10 2 1 2 1 2 1 2 1 2
Spolu 127 |24 |3 25 |4 26 |5 27 |4 25 |3
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Poznamky: 2015/2016

1.

Delenie tried na skupiny je v zmysle vyhlagky MS SR ¢. 320/2008 Z.z. o zakladnej $kole v zneni
vyhlasky MSVVaV SR 224/2011 Z.z. - na cudzie jazyky, naboZensk, etick(i vychovu a telesni a
Sportovu vychovu sa spajaju ziaci z oboch tried daného rocnika, delenie v predmete informatika je
v ramci tried. V predmetoch ETV a NBV ak klesne pocet Ziakov v ro¢niku pod 12, mézu sa spajat’
ziaci z viacerych roc¢nikov, preto v §k.2015/2016 spajame na ETV ziakov 2. a 3. ro¢nika a 5. a 6.
ro¢nika do jednej skupiny. Na telesnej a Sportovej vychove v piatom ro¢niku sa spajaju dievcata
piateho rocnika s diev¢atami siedmeho roc¢nika. Na hodinach sveta prace a techniky sa spajaju Ziaci
jedného ro¢nika do dvojhodinovych vyucovacich blokov s predmetom vytvarnd vychova v 5. az 7.
ro¢niku a v 6smom rocniku s predmetom vychova umenim. V piatom ro¢niku sa vyucuje predmet
technika, v Siestom svet prace a siedmom a 6smom ro¢niku striedavo kazdy druhy tyzden svet prace
a technika taktiez v dvojhodinovych blokoch.

Delenie na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, bioldgia pri dvojhodinovej tyzdennej dotacii je 4
az 5 vyucovacich hodin ro¢ne laboratornych cviéeni a v pripade jednohodinovej dotacie v predmete
tyzdenne st to 3 hodiny laboratornych cviceni ro¢ne. Delenie na skupiny sa uskutoéni v pripade, ak
trieda prevysi pocet ziakov 15 Ziakov.

Volitelné (disponibilné¢) hodiny $kola vyuZila na rozsirenie aprehibenie obsahu predmetov
zaradenych do Statneho vzdelavacieho programu , ktoré profiluji nasu skolu a to so zameranim na
skvalitnenie vykonu.

Skola mé4 vhodné podmienky na vyu¢ovanie telesnej a §portovej vychovy, preto sme dotovali TSV
vo vsetkych ro¢nikoch okrem prvého, kde sme v ramci profilacie Skoly dotovali disponibilnymi
hodinami anglicky jazyk.

Skola pontika z rAmca volitePnych predmetov Ziakom 6.-9. roénika druhy cudzi jazyk. V 5. roéniku
pisomnou formou vedieme zaujem Ziakov o druhy cudzi jazyk- konkrétne rusky a nemecky jazyk.
Predmet sa bude vyucCovat’ ak sa prihlasi minimalne 12 ziakov. Ak je pocet Ziakov nizsi, po
dohovore so zdkonnym zastupcom Ziaka sa ziak zaradi do skupiny, ktora bude zriadena. V ramci 2.
cudzieho jazyka sa moézu zmieSat’ triedy v ro¢niku. Vybrany jazyk si ziak nesmie zmenit’ az do 9.
rocnika. Ak na nasu Skolu prestupi ziak, ktory ma zvoleny iny cudzi jazyk ako ponuka nasa Skola ,
riaditel’ Skoly po dohode so zakonnym zastupcom zvazi prijatie ziaka . Pri prestupe Ziaka prijimajuca
Skola v pripade zistenych odlisnosti zohl'adni Ziakovi ich kompenzaciu spravidla v priebehu jedného
skolského roka — k vzniknutej situacii budeme pristupovat’ individualne podl’a podmienok skoly.
Hodinovu dotaciu disponibilnych hodin z 9 ro¢nika, ktoréd je dana v rozsahu 5 hodin sme presunuli
do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na pat’ a navySent hodinu sme
pouzili na predmet matematika, kde sa tyZdenny pocet hodin v u¢ebnom plane navysil na 5 hodin
tyzdenne. Skola tak urobila na zaklade poznamky ¢.7 RPU a sucasne dodrzala legislativu §6, ods.7
Vyhlasky MS SR ¢.320/2008 o zakladnej $kole v zneni neskorsich predpisov.

Podl'a inovovaného ucebného planu sa vzdelavaja aj ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, ktori su
v triede za¢leneni v ramci $kolskej integracie a to s uplatnenim $pecifik podl'a bodu 16 iSVP.
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Poznamky: 2016/2017

1.

Delenie tried na skupiny je v zmysle vyhlagky MS SR ¢. 320/2008 Z.z. o zakladnej $kole v zneni
vyhlasky MSVVaV SR 224/2011 Z.z. - na cudzie jazyky, nabozensku, eticki vychovu a telesnii a
Sportovu vychovu sa spajaju ziaci z oboch tried daného rocnika, delenie v predmete informatika je
v ramci tried. V predmetoch ETV a NBV ak klesne pocet Ziakov v ro¢niku pod 12, mézu sa spajat’
ziaci z viacerych ro¢nikov. Na telesnej a Sportovej vychove v piatom ro¢niku sa spajaja dievcata
piateho ro¢nika s diev€atami Siesteho ro¢nika. Chlapci Siesteho ro¢nika st spojeni s chlapcami
siedmeho ro¢nika. Dalej st spojené dievéata 6smeho a deviateho roénika a taktieZ chlapci 6smeho
a deviateho ro¢nika. Na hodindch sveta prace atechniky sa spajaju ziaci jedného rocnika do
dvojhodinovych vyucovacich blokov s predmetom vytvarna vychova v 5. az 7. ro¢niku a v 6smom
ro¢niku s predmetom vychova umenim. V piatom aSiestom roc¢niku sa vyucuje predmet
technika, siedmom a 6smom ro¢niku striedavo kazdy druhy tyzden svet prace a technika taktiez
Vv dvojhodinovych blokoch.

Delenie na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, bioldgia pri dvojhodinovej tyzdennej dotacii je 4
az 5 vyucovacich hodin ro¢ne laboratornych cviceni a v pripade jednohodinovej dotacie v predmete
tyZdenne st to 3 hodiny laboratérnych cviceni rocne. Delenie na skupiny sa uskuto¢ni v pripade, ak
trieda prevysi pocet ziakov 15 Ziakov.

Volitelné (disponibilné) hodiny $kola vyuZila na rozsirenie a prehibenie obsahu predmetov
zaradenych do Statneho vzdelavacieho programu , ktoré profiluji nasu $kolu a to so zameranim na
skvalitnenie vykonu. Skola ma vhodné podmienky na vyudovanie telesnej a $portovej vychovy, preto
sme dotovali TSV vo vSetkych ro¢nikoch okrem prvého, kde sme v rdmci profilacie Skoly dotovali
disponibilnymi hodinami anglicky jazyk.

Skola pontika z rAmca volitelnych predmetov Ziakom 6.-9. roénika druhy cudzi jazyk. V 5. ro¢niku
pisomnou formou vedieme zaujem Ziakov o druhy cudzi jazyk. Predmet sa bude vyucovat ak sa
prihlasi minimalne 12 Ziakov. Ak je pocet Ziakov niZ$i, po dohovore so zdkonnym zastupcom Ziaka
sa ziak zaradi do skupiny, ktora bude zriadend. V ramci 2. cudzieho jazyka sa mo6Zu zmieSat’ triedy
Vv ro¢niku. Vybrany jazyk si Ziak nesmie zmenit’ az do 9. ro¢nika. Ak na naSu Skolu prestupi ziak,
ktory ma zvoleny iny cudzi jazyk ako ponuka nasa Skola , riaditel’ Skoly ho prijme a zabezpeci mu
separatneho ucitela / po dohode so zakonnym zastupcom zvéaZi prijatie Ziaka. Pri prestupe ziaka
prijimajica Skola v pripade zistenych odliSnosti zohladni Ziakovi ich kompenzaciu spravidla
Vv priebehu jedného $kolského roka — k vzniknutej situacii budeme pristupovat’ individualne podla
podmienok skoly.

Hodinovu dotaciu disponibilnych hodin z 9 ro¢nika, ktoréd je dand v rozsahu 5 hodin sme presunuli
do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na pét’ a navySentl hodinu sme
pouzili na predmet matematika, kde sa tyZdenny pocet hodin v u¢ebnom plane navysil na 5 hodin
tyzdenne. Skola tak urobila na zaklade poznamky &.7 RPU a suc¢asne dodrzala legislativu §6, ods.7
Vyhlasky MS SR ¢.320/2008 o zakladnej $kole v zneni neskorsich predpisov.

Podl'a inovovaného ucebného planu sa vzdelavaju aj ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, ktori st
v triede zaéleneni vramci $kolskej integracie ato s uplatnenim 3pecifik podla bodu 16  iS
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Poznamky: Sk. rok 2017/2018
1. Delenie tried na skupiny je v zmysle vyhlasky MS SR &. 320/2008 Z.z. o zikladnej
skole v zneni vyhlasky MSVVaV SR 224/2011 Z.z. - na cudzie jazyky, naboZzenski,
eticki vychovu a telesni a Sportova vychovu sa spdjaju ziaci z oboch tried daného
ro¢nika, okrem dievc¢at piateho a Siesteho rocnika, diev€at 6smeho a deviateho rocnika
a chlapcov siedmeho a deviateho ro¢nika. Delenie v predmete informatika je v ramci
tried. Na hodinach techniky sa spajaju ziaci jednej triedy do dvojhodinovych vyuc¢ovacich
blokov s predmetom vytvarna vychova.
Delenie na skupiny Vv predmetoch fyzika, chémia, bioldgia pri dvojhodinove;j
tyzdennej dotécii je 4 az 5 vyucovacich hodin ro¢ne laboratérnych cviceni a v pripade
jednohodinovej dotacie v predmete tyzdenne su to 3 hodiny laboratérnych cviceni
ro¢ne. Delenie na skupiny sa uskuto¢ni v pripade, ak trieda prevysi pocet ziakov 15
ziakov.
2. Volitelné (disponibilné) hodiny §kola vyuzila na rozsirenie a prehibenie obsahu predmetov
zaradenych do Statneho vzdeldvacieho programu , ktoré profiluji nasu Skolu ato so
zameranim na skvalitnenie vykonu.
3. Skola ma vhodné podmienky na vyucovanie telesnej a $portovej vychovy, preto sme
dotovali TSV vo vSetkych ro€nikoch okrem prvého, kde sme v ramci profilacie Skoly
dotovali disponibilnymi hodinami anglicky jazyk.
4. Skola ponuka z rimca volitelnych predmetov Ziakom 6.-9. roénika druhy cudzi jazyk.
V 5. ro¢niku pisomnou formou vedieme zaujem ziakov o druhy cudzi jazyk. Predmet sa
bude vyucovat’ ak sa prihldsi minimalne 12 ziakov. Ak je pocet ziakov nizsi, po dohovore
so zakonnym zéstupcom ziaka sa ziak zaradi do skupiny, ktord bude zriadena. V ramci 2.
cudzieho jazyka sa moZu zmieSat’ triedy v rocniku. Vybrany jazyk si Ziak nesmie zmenit’
az do 9. ro¢nika. Ak na naSu Skolu prestupi ziak, ktory ma zvoleny iny cudzi jazyk ako
ponuka naSa Skola , riaditel’ Skoly ho prijme a zabezpe¢i mu separatneho ucitela / po
dohode so zakonnym zastupcom zvazi prijatie Ziaka . Pri prestupe ziaka prijimajica Skola
v pripade zistenych odli$nosti zohladni ziakovi ich kompenzaciu spravidla v priebehu
jedného skolského roka — k vzniknutej situacii budeme pristupovat’ individualne podl'a
podmienok Skoly.
5. Hodinovll dotéciu disponibilnych hodin z 9 ro¢nika, ktord je dana v rozsahu 5 hodin
sme presunuli do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na pat’
anavySenl hodinu sme pouZili na predmet matematika, kde sa tyZdenny pocet hodin
V uéebnom pléne navysil na 5 hodin tyzdenne. Skola tak urobila na zdklade poznamky &.7
RPU a suc¢asne dodrzala legislativu §6, ods.7 Vyhlasky MS SR ¢.320/2008 o zékladnej
Skole v zneni neskorSich predpisov.
6. Podla inovovaného ucebného planu sa vzdeldvaji aj ziaci so zdravotnym
znevyhodnenim, ktori su v triede zacleneni v rdmci Skolskej integracie a to S uplatnenim
$pecifik podla bodu 16 iSVP.
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Poznamky: Sk. rok 2018/2019

1. Delenie tried na skupiny je v zmysle vyhlasky MS SR &. 320/2008 Z.z. o zakladnej
skole v zneni vyhlasky MSVVaV SR 224/2011 Z.z. - na cudzie jazyky, ndbozensku,
eticki vychovu a telesnu a Sportovli vychovu sa spdjaji ziaci z oboch tried daného
ro¢nika. Delenie v predmete informatika je v ramci tried. V anglicky jazyk v 1. ro¢niku
sme vytvorili 1 skupinu spoétom 20 ziakov, ztoho jeden Studuje v zahraniéi
a z ekonomického dovodu. V predmetoch ETV a NBV ak klesne pocet ziakov v ro¢niku
pod 12, mdzu sa spajat’ ziaci z viacerych ro¢nikov. V skolskom roku 2018-19 sa spajaja
ziaci 1. a 2. ro¢nika. Na telesnej a Sportovej vychove v piatom ro¢niku sa spajaju dievcata
piateho ro¢nika s dievcatami siedmeho ro¢nika. Na hodinach techniky sa spajaju Ziaci
jednej triedy do dvojhodinovych vyucovacich blokov s predmetom vytvarna vychova.
Delenie na skupiny v predmetoch fyzika, chémia, bioldgia pri dvojhodinovej tyzdennej
dotacii je 4 az 5 vyucovacich hodin rone laboratornych cviceni a Vv pripade
jednohodinovej dotacie v predmete tyzdenne st to 3 hodiny laboratdrnych cviceni ro¢ne.
Delenie na skupiny sa uskuto¢ni v pripade, ak trieda prevysi pocet ziakov 15 Ziakov.

2. Volitelné (disponibilné) hodiny $kola vyuZila na rozsirenie a prehibenie obsahu
predmetov zaradenych do Statneho vzdeldvacieho programu , ktoré profiluji naSu Skolu
a to so zameranim na skvalitnenie vykonu.

3. Skola ma vhodné podmienky na vyulovanie telesnej a $portovej vychovy, preto sme
dotovali TSV vo vsetkych ro¢nikoch okrem prvého, kde sme v ramci profilacie Skoly
dotovali disponibilnymi hodinami anglicky jazyk.

4. Skola pontika z ramca voliteInych predmetov Ziakom 6.-9. roénika druhy cudzi jazyk.
V 5. ro¢niku pisomnou formou vedieme zaujem Ziakov o druhy cudzi jazyk. Predmet sa
bude vyucovat  ak sa prihlasi minimalne 12 Ziakov. Ak je pocet ziakov niZsi, po dohovore
so zékonnym zastupcom ziaka sa Ziak zaradi do skupiny, ktord bude zriadena. V ramci 2.
cudzieho jazyka sa mozu zmiesat triedy v ro¢niku. Vybrany jazyk si Ziak nesmie zmenit
az do 9. ro¢nika. Ak na naSu Skolu prestupi Ziak, ktory ma zvoleny iny cudzi jazyk ako
ponuka naSa Skola , riaditel’ Skoly ho prijme a zabezpe¢i mu separatneho ucitel’a / po
dohode so zakonnym zastupcom zvazi prijatie ziaka . Pri prestupe ziaka prijimajuca $kola
v pripade zistenych odli$nosti zohl'adni ziakovi ich kompenzaciu spravidla v priebehu
jedného Skolského roka — K vzniknutej situacii budeme pristupovat’ individualne podla
podmienok skoly.

5. Hodinovu dotéaciu disponibilnych hodin z 9 ro¢nika, ktora je dana v rozsahu 5 hodin
sme presunuli do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na pat’
a navySenu hodinu sme pouZili na predmet matematika, kde sa tyZdenny pocet hodin
v uéebnom plane navysil na 5 hodin tyzdenne. Skola tak urobila na zéklade poznamky &.7
RPU a suc¢asne dodrzala legislativu §6, ods.7 Vyhlasky MS SR ¢.320/2008 o zékladnej
Skole v zneni neskorSich predpisov.

6. Podla inovovaného ucebného planu sa vzdelavaji aj ziaci so zdravotnym
znevyhodnenim, ktori si v triede za¢leneni v ramci Skolskej integracie a to S uplatnenim
$pecifik podla bodu 16 iSVP.
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Poznamky: Sk. rok 2019/2020

1.

10.

11.

Delenie tried na skupiny je v zmysle vyhlasky MS SR ¢&. 320/2008 Z.z. o zakladnej
skole v zneni vyhlasky MSVVaV SR 224/2011 Z.z. - na cudzie jazyky, ndbozensku,
eticki vychovu a telesnu a Sportovii vychovu sa spdjaji ziaci z oboch tried daného
ro¢nika, delenie v predmete informatika je v ramci tried. V predmete anglicky jazyk v 2.
rocniku sme vytvorili 1 skupinu s poctom 20 ziakov, ztoho jeden ziak Studuje
V zahrani¢i, a to z ekonomického ddévodu. V predmetoch ETV a NBV ak klesne pocet
ziakov v ro¢niku pod 12, mozu sa spdjat’ ziaci z viacerych rocnikov. V skolskom roku
2019-20 sa spajaju ziaci 2. a 3. rocnika na predmete ETV .

Volitelné (disponibilné¢) hodiny $kola vyuzila na rozsirenie a prehibenie obsahu
predmetov zaradenych do Statneho vzdeldvacieho programu , ktoré profiluji nasu skolu
a to so zameranim na skvalitnenie vykonu.

Na cudzie jazyky, informatiku, ndbozensku, eticki vychovu a telesnu a $portov vychovu
sa spajaju Ziaci z oboch tried daného roénika — delenie na skupiny v zmysle vyhlasky MS
SR ¢. 320/2008 Z.Z. o zakladnej Skole. S vynimkou telesnej a $portovej vychovy
Vv piatom ro¢niku, kde sa spéjaju dievcata piateho ro¢nika s diev€atami Siesteho ro¢nika.
Hodiny techniky a vytvarnej vychovy sa vyuéuju v dvojhodinovych blokoch a striedajt
sa obtyzden.

Telesna a Sportova vychova sa vyucuje v dvojhodinovych blokoch jedenkrat za tyzden.
Tretia hodina je vyucovana jeden krat tyzdenne ako relaxacna.

Regionalna vychova sa bude vyucovat’ blokovo aj formou exkurzii a vychadzok.

Skola ma vhodné podmienky na vyuovanie telesnej a Sportovej vychovy, preto sme
dotovali TSV vo vSetkych ro¢nikoch okrem prvého a deviateho ro¢nika.

V 9.ro¢niku Skola vyuzila pri tvorbe Skolského vzdeldvacieho predmetu jednu
disponibilnt hodinu na posilnenie vyucovacieho predmetu dejepis. /Dodatok ¢.3
k Statnemu vzdelavaciemu programuy/.

Skola pontka z ramca volitelnych predmetov Ziakom 6.-9. ro¢nika druhy cudzi jazyk.
V 5. ro¢niku pisomnou formou vedieme zaujem Ziakov o druhy cudzi jazyk. V rameci 2.
cudzieho jazyka sa mo6zu zmieSat triedy v ro¢niku. Vybrany jazyk si Ziak nesmie zmenit’
az do 9. ro¢nika. Ak na nasu Skolu prestipi Ziak, ktory ma zvoleny iny cudzi jazyk ako
ponuka naSa Skola , riaditel’ Skoly ho prijme a zabezpe¢i mu separatneho ucitel'a / po
dohode so zdkonnym zastupcom zvazi prijatie Ziaka . Pri prestupe ziaka prijimajtca Skola
Vv pripade zistenych odlisnosti zohl'adni ziakovi ich kompenzaciu spravidla v priebehu
jedného skolského roka — K vzniknutej situacii budeme pristupovat’ individualne podla
podmienok Skoly.

Hodinovu dotaciu disponibilnych hodin z 9 ro¢nika, ktora je dané v rozsahu 5 hodin sme
presunuli do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na pat
a navySenu hodinu sme pouzili na predmet matematika, kde sa tyzdenny pocet hodin
v uéebnom plane navysil na 5 hodin tyzdenne. Skola tak urobila na zaklade poznamky ¢&.7
RPU a sucasne dodrzala legislativu §6, ods.7 Vyhlasky MS SR &.320/2008 o zakladnej
Skole v zneni neskorsich predpisov.

Podla inovovaného ucebného planu sa vzdelavaji aj Ziaci so zdravotnym
znevyhodnenim, ktori su v triede zacleneni v ramci Skolskej integracie a to s uplatnenim
$pecifik podla bodu 16 iSVP.
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Poznamky: Sk. rok 2020/2021

1. Delenie tried na skupiny je v zmysle vyhlasky MS SR &. 320/2008 Z.z. o zakladnej $kole
v zneni vyhlasky MSVVaV SR 224/2011 Z.z. - na cudzie jazyky, naboZenski, etickli vychovu
a telesnu a Sportovi vychovu sa spajaju ziaci z oboch tried daného ro¢nika, delenie
v predmete informatika je vramci tried. V predmete anglicky jazyk v 3. ro¢niku sme
vytvorili 1 skupinu spoctom 20 ziakov, ztoho jeden ziak Studuje v zahraniéi, ato
z ekonomického doévodu. V predmetoch ETV a NBV ak klesne pocet ziakov v ro¢niku pod
12, mozu sa spajat’ ziaci z viacerych roc¢nikov. V skolskom roku 2020-21 sa spajaju ziaci 1.
a 2. ro¢nika a 3. a 4. ro¢nika na predmete ETV .

2.Volitené (disponibilné) hodiny $kola vyuZila na rozsirenie a prehibenie obsahu predmetov
zaradenych do Statneho vzdeldvacieho programu , ktoré profiluji nasu Skolu ato so
zameranim na skvalitnenie vykonu. V tomto $kolskom roku sme vyuzili disponibilnu
hodinu urceni pre predmet dejepis na predmety slovensky jazyk a matematika.
Disponibilni  hodinu na to, aby dobehli zamesSkané ucivo a vyrovnali rozdiely vo
vedomostiach a zruénostiach Ziakov, ktoré vznikli alebo sa prehibili v dosledku preruseného
vyucovania.

3. Na cudzie jazyky, informatiku, ndbozZensku, eticki vychovu a telesnu a Sportovl vychovu
sa spajaju Ziaci z oboch tried daného roénika — delenie na skupiny v zmysle vyhlasky MS
SR €. 320/2008 Z.Z. o zékladnej skole.

4. Hodiny techniky a vytvarnej vychovy sa vyu¢uju v dvojhodinovych blokoch a striedajt sa
obtyzden.

5. Telesna a Sportova vychova sa vyucuje v dvojhodinovych blokoch jedenkrat za tyzden.
Tretia hodina je vyucovand jeden krat tyzdenne ako relaxacna.

6. Regionalna vychova sa bude vyucovat’ blokovo aj formou exkurzii a vychadzok.

7. Skola ma vhodné podmienky na vyudovanie telesnej a Sportovej vychovy, preto sme
dotovali TSV vo vsetkych ro¢nikoch okrem prvého a deviateho ro¢nika.

8. Disponibilna hodina v 9. ro¢niku sa vyuzila na pre predmety matematika a slovensky jazyk
V pocte jedna hodina raz za dva tyZzdne.

9. Vzhladom k pandemickej situacii sa hodina telesnej vychovy vyuzila tak, Ze sa
nepremiesavaju triedy, ¢ize st spojeni chlapci a dievcata z jednej triede.

10. Skola ponuka z rAmca volitelnych predmetov Ziakom 6.-9. ro¢nika druhy cudzi jazyk. V 5.
ro¢niku pisomnou formou vedieme zdujem Zziakov o druhy cudzi jazyk. V ramci 2.
cudzieho jazyka sa moZzu zmieSat’ triedy v rocniku. Vybrany jazyk si Ziak nesmie zmenit’
az do 9. ro¢nika. Ak na naSu Skolu prestipi ziak, ktory ma zvoleny iny cudzi jazyk ako
ponuka nasa Skola , riaditel’ Skoly ho prijme a zabezpeci mu separatneho ucitel'a / po
dohode so zdkonnym zastupcom zvazi prijatie Ziaka. Pri prestupe Ziaka prijimajtca Skola
v pripade zistenych odlisnosti zohl'adni ziakovi ich kompenzaciu spravidla v priebehu
jedného Skolského roka — Kk vzniknutej situacii budeme pristupovat’ individualne podla
podmienok Skoly.

11. Hodinov dot4ciu disponibilnych hodin z 9 ro¢nika, ktora je dana v rozsahu 5 hodin sme
presunuli do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na péat
anavySenil hodinu sme pouZili na predmet matematika, kde sa tyzdenny pocet hodin
Vv uéebnom plane navysil na 5 hodin tyzdenne. Skola tak urobila na zaklade poznamky &.7
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RPU asucasne dodrzala legislativu §6, ods.7 Vyhlasky MS SR &.320/2008 o zikladnej

Skole v zneni neskorsich predpisov.
12. Podl'a inovovaného ucebného planu sa vzdelavaju aj Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim,
ktori su v triede zacleneni v ramci Skolskej integracie ato s uplatnenim Specifik podla

bodu 16 iSVP.
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Poznamky: Sk. rok 2021/2022

Delenie tried na skupiny je v zmysle vyhlasky MS SR ¢&. 320/2008 Z.z. 0 zékladnej
skole v zneni vyhlasky MSVVaV SR 224/2011 Z.z. - na cudzie jazyky, naboZensku,
eticki vychovu a telesnu a Sportova vychovu sa spéajaju ziaci z oboch tried daného
ro¢nika, delenie v predmete informatika je v ramci tried. V predmetoch ETV a NBV
ak klesne pocet ziakov v rocniku pod 12, m6zu sa spajat’ Ziaci z viacerych ro¢nikov.
V skolskom roku 2020-21 sa spajaju ziaci 1. a 2. rocnika a 4. a 5. ro¢nika na predmete
ETV.

Na 1. stupni pri deleni skupin ETV a NBV sme nedodrzali pocty podl'a vyhlasky, pretoze sme
brali ohl'ad na Ziaka — museli by sme delit’ skupinu jednej triedy do d’alSich dvoch skupin
iného rocnika, preto sa nam navysil pocet ziakov v dvoch skupindch 03 ao 1| ziaka, ale
Z pohladu finanéného sme nenavysovali financie.

2.

10.

Volitelné (disponibilné) hodiny $kola vyuZila na rozsirenie a prehibenie obsahu
predmetov zaradenych do Stitneho vzdeldvacieho programu , ktoré profiluji nasu
Skolu ato so zameranim na skvalitnenie vykonu. V tomto Skolskom roku sme
opitovne vyuZili disponibilni hodinu urcéenu pre predmet dejepis na predmety
slovensky jazyk a matematika. Disponibilni hodinu na to, aby dobehli zameskané
ucivo a vyrovnali rozdiely vo vedomostiach a zruénostiach ziakov, ktoré vznikli alebo
sa prehibili v dosledku preruseného vyudovania.

Na cudzie jazyky, informatiku, ndbozensk, eticktl vychovu a telesnu a Sportovi vychovu
sa spajaju Ziaci z oboch tried daného roénika — delenie na skupiny v zmysle vyhlasky MS
SR €. 320/2008 Z.Z. o zakladnej $kole. S vynimkou telesnej a Sportovej vychovy v piatom
ro¢niku, kde sa spdjaji dievcata piateho rocnika s diev€atami Siesteho rocnika.

Hodiny techniky a vytvarnej vychovy sa vyucuju v dvojhodinovych blokoch a striedaju sa
obtyzden.

Telesna a Sportova vychova sa vyucuje v dvojhodinovych blokoch jedenkrat za tyzden.
Tretia hodina je vyu¢ovana jeden krat tyzdenne ako relaxacna.

Regionalna vychova sa bude vyucovat’ blokovo aj formou exkurzii a vychadzok.

Skola ma vhodné podmienky na vyu¢ovanie telesnej a $portovej vychovy, preto sme
dotovali TSV vo vsetkych ro¢nikoch okrem prvého a deviateho ro¢nika.

Disponibilna hodina v 9. ro¢niku sa vyuZila na pre predmety matematika a slovensky
jazyk v pocte jedna hodina raz za dva tyzdne.

Vzhl'adom k pandemickej situdcii sa hodina telesnej vychovy vyuzila tak, ze sa
nepremieSavaju triedy, ¢ize st spojeni chlapci a dievéata z jednej triede.

Skola pontika z ramca volitelnych predmetov Ziakom 6.-9. ro¢nika druhy cudzi jazyk.
V 5. ro¢niku pisomnou formou vedieme zaujem Ziakov o druhy cudzi jazyk. V ramci
2. cudzieho jazyka sa mozu zmiesat triedy v ro¢niku. Vybrany jazyk si Ziak nesmie
zmenit’ az do 9. ro¢nika. Ak na nasu Skolu prestupi ziak, ktory ma zvoleny iny cudzi
jazyk ako pontka naSa Skola , riaditel’ Skoly ho prijme a zabezpeci mu separatneho
ucitela / po dohode so zdkonnym zéstupcom zvaZzi prijatie ziaka . Pri prestupe Ziaka
prijimajuca Skola v pripade zistenych odliSnosti zohl'adni Ziakovi ich kompenzéaciu
spravidla Vv priebehu jedného S$kolského roka — Kk vzniknutej situacii budeme
pristupovat’ individualne podl'a podmienok Skoly.
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11.

12.

Hodinova dotaciu disponibilnych hodin z 9 rocnika, ktora je dana v rozsahu 5 hodin
sme presunuli do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na
pat’ a navySenui hodinu sme pouzili na predmet matematika, kde sa tyzdenny pocet
hodin v uéebnom pléne navysil na 5 hodin tyzdenne. Skola tak urobila na zaklade
poznamky &7 RPU asucasne dodrzala legislativu §6, ods.7 Vyhlasky MS SR
¢.320/2008 o zakladnej skole v zneni neskorSich predpisov.

Podl'a inovovaného ucebného planu sa vzdeldvaji aj ziaci so zdravotnym
znevyhodnenim, ktori su v triede zaCleneni vramci Skolskej integracie ato
s uplatnenim $pecifik podl'a bodu 16 iSVP.
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Poznamky: Sk. rok 2022/2023

1. Delenie tried na skupiny v zmysle znenia vyhlasky MS SR ¢&. 223/2022 Z.z. o zikladnej
Skole - na cudzie jazyky, ndbozensku, eticku vychovu a telesnt a Sportova vychovu sa mozu
spajat’ ziaci z oboch tried dané¢ho ro¢nika, delenie v predmete informatika je v ramci tried.
V predmetoch ETV a NBV ak klesne pocet ziakov v ro¢niku pod 12, mozu sa spajat’ Ziaci
Z viacerych ro¢nikov.

1.stupent

V skolskom roku 2022-23 sa na:

ETV sp4jaju ziaci 1. a 2. ro¢nika a vytvaraju skupinu s po¢tom 21 av 3. a 4. ro¢niku
a vytvaraju skupinu s poctom 23. V oboch pripadoch je navysSenie ziakov o jedného a 0 dvoch
— vSetci tito ziaci su Ukrajinci a z hl'adiska perspektivy ich pobytu na Slovensku, sme vyuzili
moznost’ navysenia ziakov v skupine.

NBV sme dodrzali delenia vramci vyhlasky, iba vIIL.B je vytvorend skupina
s poctom 11 Ziakov, lebo , keby sme spojili ziakov III.A a IIl.B vznikol by pocet 25, ¢o
presahuje aj moznost’ povolenia prekro¢enia poctu , ¢o je 23.

Hodiny VYV aPVC v 3. a4. ro¢niku realizujeme ako dvojhodinové bloky. V 111.B
triede vyucujeme Daltonskym planom jeden krat mesacne, preto vtedy nedodrzujeme casovu
dotaciu hodiny 45 minut, ale vyucujeme v blokoch.
2.stupeni
Na cudzie jazyky, informatiku, nabozensku, etickt vychovu a telesnt a Sportova vychovu sa
spajaju Ziaci z oboch tried daného roénika — delenie na skupiny v zmysle vyhlasky MS SR &.
223/2022 Z.Z. o zakladnej $kole. Ziaci sa spajaju do skupin v ramci ro¢nika s vynimkou
predmetov telesna a Sportova vychova v 8. a 9.ro¢niku a ndbozenskej vychovy v 7.

a 8.ro¢niku. V predmete telesnd a Sportova vychova sa na druhom stupni spdjaju chlapci
a dievcata v ramci ro¢nikov zvlast' s vynimkou piateho ro¢nika, kde tvoria spolocnu skupinu
chlapci a dievcata tohto rocnika.
1. Volitelné (disponibilné) hodiny 3kola vyuZila na rozsirenie a prehibenie obsahu
predmetov zaradenych do Statneho vzdeldvacieho programu , ktoré profiluji nasu
Skolu a to so zameranim na skvalitnenie vykonu.
2. Hodiny techniky a vytvarnej vychovy sa vyucuji v dvojhodinovych blokoch

a striedaju sa obtyzden.

3. Telesna a Sportova vychova sa vyucuje v dvojhodinovych blokoch jedenkrat za
tyzden. Tretia hodina je vyucovana jeden krat tyZdenne ako relaxacna.
4. Regionalna vychova sa bude vyucovat’ blokovo aj formou exkurzii a vychadzok.

Skola ma vhodné podmienky na vyudovanie telesnej a $portovej vychovy, preto sme

dotovali TSV vo vSetkych ro¢nikoch okrem prvého a deviateho ro¢nika.

6. Disponibilna hodina v 9. ro¢niku sa vyuzila na pre predmety matematika a slovensky
jazyk v pocte jedna hodina raz za dva tyzdne.
7. Skola pontika z ramca volitenych predmetov Zziakom 6.-9. roénika druhy cudzi jazyk.

V 5. ro¢niku pisomnou formou vedieme ziujem Ziakov o druhy cudzi jazyk. V ramci

2. cudzieho jazyka sa mozu zmieSat triedy v ro¢niku. Vybrany jazyk si Ziak nesmie

zmenit’ az do 9. ro¢nika. Ak na nasu Skolu prestupi ziak, ktory ma zvoleny iny cudzi

jazyk ako ponuka nasa Skola , riaditel’ Skoly ho prijme a zabezpe¢i mu separatneho
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ucitela / po dohode so zdkonnym zastupcom zvazi prijatie ziaka . Pri prestupe ziaka
prijimajica Skola v pripade zistenych odliSnosti zohl'adni ziakovi ich kompenzaciu
spravidla v priebehu jedného S$kolského roka — K vzniknutej situacii budeme
pristupovat’ individualne podl’a podmienok Skoly.

Hodinovl dotéciu disponibilnych hodin z 9. ro¢nika, ktoréd je dand v rozsahu 5 hodin
sme presunuli do 8. ro¢nika, tym sa pocet disponibilnych hodin zvysil zo Styroch na
pat’ a navySenu hodinu sme pouzili na predmet matematika, kde sa tyzdenny pocet
hodin v u¢ebnom plane navysil na 5 hodin tyzdenne. Skola tak urobila na zaklade
poznamky ¢.7 RPU asucasne dodrzala legislativu §6, ods.7 Vyhlasky MS SR
¢.320/2008 o zakladnej skole v zneni neskorsich predpisov.

Podla inovovaného ucebného planu sa vzdeldvaju aj ziaci so zdravotnym
znevyhodnenim, ktori su vtriede zaleneni vramci Skolskej integracie ato
s uplatnenim $pecifik podl'a bodu 16 iSVP.
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9. Vyucovaci jazyk
Vyucovacim a vychovnym jazykom v nasej Skole je Statny jazyk — slovensky jazyk.

10. Sposob, podmienky ukoncovania vychovy a vzdelivania a vydavanie
dokladu o ziskanom vzdelani.

Do prvého ro¢nika zakladnej skoly sa prijima dieta, ktoré dovrsilo Siesty rok veku

a dosiahlo Skolsku spdsobilost’. Zapis sa uskutociiuje rozpravkovou formou za tucasti
pedagbégov 1. stupna, Skolského Specidlneho pedagoga a skolskej psychologicky. Riaditel
Skoly prednostne prijima ziakov zo S$kolského obvodu, ale ak mu to umoznia kapacitné
podmienky Skoly , tak aj mimo prinéaleziaceho obvodu skoly.

Dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedcenie , ktoré sa vydava na predpisanych tlac¢ivach
schvalenych ministerstvom Skolstva. VysvedCenie z prisluSného ro¢nika vzdeldvacieho
programu, po absolvovani ktorého ziak ziska stupenn vzdelania, obsahuje aj dolozku s
uvedenim ziskané¢ho stupna vzdelania.

Uspesnym absolvovanim posledného ro¢nika vzdeldvacieho programu odboru
vzdelavania pre prvy stupenl zakladnej Skoly ziak ziska primarne vzdelanie. Na vysvedceni v
$tvrtom ro¢niku sa do dolozky uvedie: ,,Ziak ziskal primarne vzdelanie“.

Pri ukoncovani vychovy a vzdeldavania ziakov, ktori si plnia povinni Skolskti dochadzku
osobitnym spdsobom, riaditel’ Skoly postupuje podla paragrafu 23az 26 skolského zakona.
Ziakovi 6smeho ro¢nika vzdelavacieho programu zékladnej koly, ktory dovisil 16 rokov
veku, riaditel’ Skoly umozni ukoncit’ deviaty ro¢nik a ziskat’ niZSie stredné vzdelanie, ak je
predpoklad uspesného ukoncenia najneskdr do konca Skolského roka, v ktorom Ziak dovfsi
17. rok jeho veku.

Uspesnym absolvovanim posledného roénika ucelenej ¢asti vzdelavacieho programu
odboru vzdelavania pre druhy stupenn zdkladnej Skoly ziska ziak nizSie stredné vzdelanie
poskytované zakladnou $kolou. Na vysvedéeni sa do dolozky uvedie: ,,Ziak ziskal niZSie
stredné vzdelanie“.

11. Personalne zabezpecenie

Efektivna realizacia SkVP je podmienena potrebnym persondlnym zabezpedenim podla
nasledujiiceho rdmca, priCom sa musi vychadzat z poziadaviek formulovanych v platnej
legislative.

Veduci pedagogicki zamestnanci

e spinaji kvalifikaéné predpoklady na vykon pedagogickej ¢innosti, vykonali prvii atestaciu,
spinaji podmienku dizky vykonu pedagogickej &innosti, ukonéili funkéné vzdelavanie
(najneskor do troch rokov od ustanovenia do kariérovej pozicie);

e su odborne pripraveni na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manazérske zru¢nosti
uplatiiuju pri riadeni pracovného kolektivu;
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e podporuji a vytvaraju podmienky pre odborny rast a dalSie vzdelavanie svojich
Zzamestnancov;

e zabezpecuju podmienky pre dobru klimu v oblasti persondlnych vztahov — vo vztahu k
ziakom, v ramci pedagogického zboru a vo vzt'ahu k rodicom a SirSej komunite.

Pedagogicki zamestnanci

e spifiajt kvalifikaéné predpoklady na vykon pedagogickej innosti a kvalifikaéné poziadavky
stanoven¢ platnou legislativou,

e pre realizaciu Sportovej pripravy v prisluSnom Sportovom odvetvi je potrebna trénerska
kvalifikacia;

¢ preukazuju profesijné kompetencie pri praci so ziakmi a s rodi¢mi;

e uplatiuju zasady timovej prace, kooperativneho a konsStruktivneho rieSenia problémov.
Odborni zamestnanci

e spinaju kvalifikaéné predpoklady na vykon odbornej &innosti a kvalifikaéné poziadavky
stanovené  platnou legislativou pri  poskytovani  psychologickej, logopedickej,
Specidlnopedagogickej, liecebnopedagogickej starostlivosti alebo vychovného a socidlneho
poradenstva a prevencie.

Priemerny pocet ucitel'ov potrebnych na zabezpeCenie vyucovacicho procesu je 25.
Pocet nepedagogickych zamestnancov je priblizne 12.

Vsetci uditelia spifiaju kvalifikaéné predpoklady na vykon povolania z hl'adiska pedagogickej
a odbornej spdsobilosti.

Na skole pracuju aj Specialni pedagogovia, asistenti ucitel'a a Skolsky psycholog.
Niektori vyucujici vykonavaju sucasne s vykonom pedagogickej ¢innosti aj Specializované
¢innosti: vychovného poradcu, koordindtora prevencie drogovych zévislosti, koordinatora
vychovy k manzelstvu arodiCovstvu a koordinatora environmentalnej vychovy. Na skole
mame od 1.9.2021 poziciu $kolského digitalneho koordinatora. Ulohou $kolského digitalneho
koordinatora je koordinovat informatizaciu a vzdelavanie prostrednictvom digitalnych
technologii s cielom podporit’ transformaciu vzdelavania a Skoly pre 21. storoCie, resp.
digitalnu budtcnost’.

Vyraznym pozitivom naSej Skoly st stabilita pedagogického zboru a snaha ucitel'ov sa
neustale vzdelavat' scielom udrziavania, obnovovania, zdokonalovania, rozSirovania
a dopliania profesijnych kompetencii v ramci kontinualneho vzdeldvania organizovaného
Skolou (adaptacné vzdeldvanie, interné vzdeldvanie v ramci metodickych organov)
i vzdelavacimi organizaciami (MPC, SPU, VS).

Ucitelia vyuzivaju vedomosti, ktoré ziskali v ramci vzdeldvania, Skoleni, pracuju
novymi modernymi metddami — vyuzivaju interaktivne tabule v rdmci vyuc€ovania.

Na $kole velmi dobre pracuje MZ 1.-4. roénika, MZ pri SKD a predmetové komisie,
ktoré maju poradnti, metodicku a kontrolnu funkciu.

Od skolského roka 2021/2022 sme zruili ¢innost predmetovych komisii. Cinnost
predmetovych komisii z minulého Skolského roka sa zapracovdva do planu prace Skoly
a zohl'adniuje ulohy vychovno — vzdeldvacieho programu. Pocas Skolského roka bude plan
v pripade potreby dopliiany o aktualne tilohy. Skola sa bude orientovat’ na realizaciu priorit
vychovy a vzdelavania zadefinované v Narodnom programe vychovy a vzdelavania SR.

76



12. Materialno-technické a priestorové podmienky

Z hladiska poctu ziakov je Skola vybavend dostatocnym poctom tried. Sidli v Styroch
budoviach, vyucovanie sa realizuje v 14 kmenovych triedach a 8 odbornych ucebniach (fyzika,
chémia, jazykova ucebnia, dve u¢ebne vypoctovej techniky, Skolské dielna, skolska kuchynka,
ucebnia hudobnej vychovy). Mame telocviciu, Skolské ihrisko, ktoré je v zimnom obdobi
vyuzivané ako klzisko pre ziakov vramci vyuCovania, v mimovyucovacom case aj pre
verejnost’. V d’alSich rokoch je potrebné dobudovat’ areal ihriska, aby bolo mozné jeho d’alSie
vSestrannejSie vyuzitie. V hale telocvicne sme zrealizovali rozsiahlu rekonstrukciu
elektrického osvetlenia. Sucastou arealu Skoly je Skolsky pozemok, na ktorom sa nachadzaju
oddychové lavicky sumeleckymi prvkami, pocitovy chodnik, detské ihrisko
s preliezkami, hojdackami a trampolinou, ktoré je vyuzivané pocas tretich hodin telesnej
a $portovej vychovy a pocas pobytu deti v SKD.

Pre zabezpecenie odborného servisu individualne vzdelavanych zaclenenych Ziakov so
SVVP je zriadend miestnost 3kolského Specidlneho pedagdga, v ktorej majii moznost
pomocou $pecialnych pomocok pomdct detom s poruchami ucenia zvladnut vychovno-
vyucovaci proces.

Sucastou skoly je Skolsky klub deti (SKD) a $kolska jedalen (SJ). SKD je zriadeny
ako sucast’ skoly a zabezpecuje pre deti, nenadro¢ni zaujmovu ¢innost’ podl'a ich vychovného
programu zameranu na pripravu deti na vyucovanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich
zaujmov v &ase mimo vyucovania a v &ase §kolskych prazdnin. SKD je vybaveny modernymi
interaktivnymi tabulami, televizorom, spolo¢enskymi hrami z prirodnych materialov,
s ktorymi sa deti hrajt v letnych mesiacoch na Skolskom dvore.

Klub navstevuji pocas volnych vyucovacich hodin aj Ziaci z jednotlivych ro¢nikov
2.stupia. SKD sa nachadza vo vhodnych, na tento ti¢el vybudovanych priestoroch v budove,
v ktorej je aj SJ, ktora kapacitne umoziuje stravovanie 500 stravnikov, v priemere sa v nej
stravuje denne okolo 180 stravnikov.

V predchadzajiacich Skolskych rokoch bola z eurdpskych Strukturdlnych fondov
V ramci regionalneho opera¢ného programu ,,InfraStruktira vzdelavania dokoncena prestavba
Skoly.

Uskutocnila sa:
- vymena vSetkych okien v budovéch 1. a 2. stupnia za plastové
- nadstavba dalSieho podlazia budovy I.stupiia (zakoncena sedlovou strechou),
Vv ktorom je umiestnena odbornd uc¢ebiia vytvarnej vychovy, u¢ebna pohybovych
aktivit a socialne zariadenia

- vymena vchodovych dveri do pavilonu 1. a 2. stupiia

- rekonstrukcia socialnych zariadeni v budove 1. a 2. stupia

- rekonstrukcia elektroinstalacie a vymena odpadového potrubia v budove 1.stupna

- zateplenie budov 1. stupia. 2. stupiia, SKD — SJ

- vymena radiatorov

- vymena podlah vo vSetkych triedach 1. stupna

- rozvody teplej uzitkovej vody
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Pocas kazdého $kolského roka ,v zavislosti od finanénych prostriedkov, doplfiame
moderné ucebné pomocky, aby sme napredovali k modernizacii vzdelavania, aby sme tak
zvySovali zdujem ziakov o uCenie sa. Zabezpecili sme pre Skolu pomerne velké mnozstvo
uc¢ebnych pomocok pre vyucovanie techniky, biologie, chémie a fyziky pomocou narodného
projektu ,,Podpora profesijnej orientdcie ziakov zdkladnej Skoly na odborné vzdeldvanie a
pripravu prostrednictvom rozvoja polytechnickej vychovy zameranej na rozvoj pracovnych
zrucnosti a praca s talentami.* Podarilo sa nAm modernizovat’ u¢ebnu chémie a fyziky novymi
pracovnymi stolmi a stolickami. Sucastou ucebne fyziky st aj tablety, ktoré podporuju
elektronické vzdeldvanie ziakov a boli ziskané prostrednictvom projektu Digiskola. V skole
mame zriadené dve ucebne vypoctovej techniky. Ich zariadenia su postacujuce pre vsetkych
ziakov jednotlivych skupin. V ramci vyzvy Ministerstva pddohospodarstva sa nam podarilo
zriadit’ u¢ebnu informatiky na ILstupni s eurdpskych fondov. Ucitelia ich vyuzivaja pre pracu
ziakov na hodinach informatiky, matematika, fyzika, nemecky jazyk, angli¢tiny ako i v inych
vyucovacich predmetoch a v ¢innosti zdujmovych utvarov.

Vyucovanie HUV je uskuto¢iiované aj v odbornej u¢ebni HUV. Je v nej umiestnena
audio a videotechnika, interaktivna tabula , plastové vedierka na nacvik rytmu ako aj
rozmanité hudobné nastroje.

Na Skole mame 24 interaktivnych tabal, ¢o prispieva k modernizacii vyucovania
avzbudzuje u deti zaujem o vyucovanie. Hodiny sa stavaju pouzitim interaktivnej tabule
dynamické, patavé a tesia sa vel'kej popularite medzi detmi.

Povinné priestorové vybavenie skoly:

a) pre manazment $koly

e kancelarie riaditel’a a zastupcov riaditel'a Skoly;
e kancelaria pre ekonomicky usek;

b) pre pedagogickych zamestnancov skoly
e zborovna;
e kabinety pre ucitel'ov (priestor pre pripravnu pracu ucitel'ov a odkladanie pomocok);

C) pre zamestnancov poskytujucich odborné sluzby a pomoc pedagdégom
e kanceldrie pre pracu personalu poskytujiiceho odborné sluzby a pomoc pedagégom alebo
ziakom;

d) pre nepedagogickych zamestnancov skoly
e kancelarie pre sekretariat a nepedagogickych zamestnancov;

e) hygienické priestory
e socidlne zariadenia pre ziakov a zamestnancov;
e Satne alebo iné priestory na odkladanie odevov a preztivanie obuvi;

f) odkladacie a ilozné priestory
e pre ucebné pomacky;
e didaktickt techniku;
e skladové priestory;
e archiv;

g) informacno-komunikacné priestory
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e kniznica alebo priestor pre kniznicu vybaveny kniznicnym fondom, IKT zariadenim a
pripojenim na internet;

h) ucebné priestory (interné/externé)

e ucebne;

¢ odborné ucéebne;

e telocvicna;

e Skolské ihrisko;

1) spolo¢né priestory

e Skolska budova;

o Skolska jedalen alebo vydajna skolska jedalen;

o Skolsky dvor;

e priestory pre Skolsky klub deti;

e priestor pre riesenie zdravotnych problémov.

Povinné ucebné priestory:
1. UcCebna 2. Telocvi¢ia 3. Multimedialna ucebna

13. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani.

Mimoriadnu pozornost’ venujeme zaisteniu bezpecnosti Ziakov 1 zamestnancov Skoly.
Skola ma vypracovanu ,,Politiku bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci®, ktori odborne
usmerfiuje autorizovany bezpecnostny technik.

Ziaci st pravidelne poudeni o bezpe¢nosti a ochrane zdravia na vyucovani, pri praci
v odbornych ucebniach, na hodinach telesnej vychovy, pri organizovani hromadnych akecii,
ako st najma Skolské vylety, exkurzie, cvicenia, didaktické hry, rozne Sportové sut'aze a pod.

Skola zabezpecuje:

- dozor nad Ziakmi po&as vyu¢ovaniaiv SJ,

- poucenie ziakov o BOZ a PO vSeobecne a zvlast’ pri vyucovani TSV, THD, BIO, CHE,
FYZ, S$pecificky pred absolvovanim plaveckého, lyZiarskeho vycviku, exkurziami a
Skolskymi vyletmi,

- Skolenie BOZP a PO pre vSetkych zamestnancov skoly,

- pravidelné kontroly BOZP,

- pravidelné revizie elektrického a plynového zariadenia, bleskozvodov, kazdoroéna kontrolu
hasiacich pristrojov a hydrantov,

- kontrola telocvi¢ného néradia pred kazdou vyu€ovacou hodinou

- Na zaciatku kazdého Skolského roka je povinnostou kazdého triedneho ucitela na prvej
hodine poucit’ Ziakov o bezpecnosti v ramci BOZ a PO a s vnitornym poriadkom Skoly.
Triedny ucitel’ na prvom triednom aktive pouci aj rodi€ov ziakov o BOZP, o vnutornom
poriadku Skoly a o ochrane pedagogického zamestnanca.

79



Dolezitou sucast’ou Skoly je aj BOZP a PO. Aby skola zabezpecila ¢o najkvalitnejSie
podmienky v tejto oblasti zamestndva bezpecnostného technika, ktory vedie prislusnu agendu
a dohliada na bezpecny chod skoly.

Kazdoro¢ne sa kona previerka bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, kde komisia
BOZP preveruje bezpecnost’ vSetkych priestorov Skoly a nasledne kontroluje odstranenie
zistenych nedostatkov. Zastupcovia zamestnancov mesa¢ne kontrolujii bezpe¢nost’ a ochranu
zdravia vo vSetkych priestoroch $koly. Zamestnanci Skoly su tieZ v pravidelnych intervaloch
preskoleni z oblasti BOZP a ochrany pred poZiarmi. Skola mé vypracovany plan &innosti
Vv pripade vzniku mimoriadnych udalosti. Pravidelne sa realizuju revizie plynového zariadenia
kotolne, elektroinstalacie, bleskozvodov. Nad dodrziavanim hygienickych zasad prevadzky
skoly, SKD, SJ vykonava dohlad Regiondlny turad verejného zdravotnictva v Ziari nad
Hronom. Pripadné zistené nedostatky su v ramci moznosti $koly odstraiiované.

Zasady bezpecnosti su rozpracované v prevadzkovom poriadku a vyvesené v kazdej
odbornej ugebni. Ziaci su s nimi oboznamovani na zac¢iatku $kolského roka a priebezne podl'a
potreby. Poucenie o bezpecnosti a ochrane zdravia predchadza kazdej exkurzii, vyletu
a prazdnindm. Zdravotné obmedzenia Ziakov reSpektujeme, napr. oslobodenim od TEV.

Prostrednictvom aktivit a ¢innosti koordinatora drogovej prevencie, vychovného
poradcu a ziackeho parlamentu monitorujeme zmysluplné travenie volného cCasu
a osvojovanie si zdravého zivotného Stylu. Zasady ochrany zdravia pri chemickom
a poziarnom nebezpecenstve a prva pomoc pri vzniku urazu su precviované v ramci
Ggelovych cvideni OZZ. Kazdy usek pracoviska je vybaveny lekarni¢kou podla zakona NR
SR 124/2006 Z.z. 0 BOZP.

Skolsky poriadok pre Ziakov ipracovny poriadok pre zamestnancov eliminuje
neziaduce spravanie, ktoré by mohlo viest’ k neefektivnej praci, alebo poskodeniu zdravia
ziaka ¢i ucitela. K predchadzaniu Sikanovania ziakov mame vypracovany interny predpis
k prevencii a rieSeniu Sikanovania. V Skolskom roku 2015/20116 sme realizovali Porazime
Sikanu — My sme jeden tim.

Vzniku trazov predchadzame aj poskytovanim ochrannych pracovnych prostriedkov
prevadzkovym zamestnancom.
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14. Vnitorny systém kontroly a hodnotenia deti a Ziakov

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v Skole je poskytnut ziakovi
ajeho rodicom spdtni védzbu otom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma
nedostatky, kde ma rezervy, aké st jeho pokroky. Sti¢astou hodnotenia je tiez povzbudenie
do d’al$ej prace, navod, ako postupovat pri odstranovani nedostatkov.

Ciel'om je ohodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nostami a spdsobilost’ami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov vychddzame z aktualnych metodickych
pokynov.

Pri hodnoteni a klasifikacii ziakov so zdravotnym znevyhodnenim postupuji vyucujici
v sulade s aktualnymi metodickymi pokynmi.

Dbéame na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali ziakov na Gspesnych
a neuspesnych.

Hodnotenie robime na zaklade urcitych kritérii, prostrednictvom ktorych budeme
sledovat’ vyvoj ziaka.

Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami sa berieme do Gvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho
Skolsky vykon.

Odlisujeme hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania.

Hodnotenie prospechu a spravania sa riadi tymito zasadami

* Byt otvoreny voci ziakom a rodi¢om, stanovit’ a vysvetlit' im jasné kritérid pre hodnotenie.

» Umoznit’ Ziakom zG¢astnovat’ sa na hodnotiacom procese.

* Hodnotit’ individualny pokrok bez porovnavania s ostatnymi.

Zakladné pravidla pre klasifikaciu

» Znamka z vyu€ovacieho predmetu nezahfiia hodnotenie spravania sa Ziaka.

« Klasifikujeme len prebraté uéivo. Ziaci majii moznost a dostatok ¢asu k naudeniu sa,
precviceniu a zaZitia uciva.

» Ucitel' vyvazene hodnoti a premieta do klasifikdcie a hodnotenia: vedomosti, zrucnosti,
postup, pracu s informéciami, rovent komunikacie a tvorivost’ Ziaka.

» Pri klasifikécii pouziva ucitel pat’ klasifikacnych stupnov.

* Pisomné prace Ziakov st zakladané do spolo¢ného obalu- portfolia

* Vsetky pisomné prace su v€as ozndmené, aby Ziaci mali dostatok ¢asu sa na ne pripravit.

« Tradi¢né ustne skusanie pri tabuli je doplhané efektivnej§imi sposobmi zistovania
vedomosti a zru€nosti Ziakov, sebahodnotenie, hodnotenie pomocou portfolia, hodnotenie
praktickych ¢innosti, partnerské hodnotenie, hodnotenie projektov

« Vyznamnym prvkom procesu uéenia sa je praca s chybou. Ziaci maju pravo robit’ chyby —
uvedomenie si chyby je prilezitost'ou naucit’ sa to lepsie.

Zakladné pravidla pre verbalne hodnotenie

* Hodnotenie je prvotne zamerané na poskytovanie spétnej vizby o priebehu a vysledkoch
ginnosti Ziaka. Ziak dostava informacie tiez o tom, akym spdsobom méze dosiahnut’ lepsie
vysledky v problémovych oblastiach.
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» Ucitel' hodnoti osobny pokrok ziaka, porovnava aktudlny vykon s predchadzajacimi
vysledkami jeho prace. rr
» Hodnotenie je vzdy adresné a osobne sa obracia k tomu, komu je urené — K ziakovi,
eliminujeme hodnotenie porovnavanim s inym ziakom

Ziaci musia byt v procese vzdelavania pravidelne hodnoteni a majii pravo sa
dozvediet’ vysledok hodnotenia. Hodnotenie sa moze realizovat' Kklasifikaciou, slovnym
hodnotenim, alebo ich kombinaciou.

Podklady na hodnotenie a klasifikaciu ziskava ucitel najmid tymito metdédami,
formami a prostriedkami:
- sustavnym diagnostickym pozorovanim ziaka
- sustavnym sledovanim vykonu ziaka a jeho pripravenosti na vyuc¢ovanie
- roznymi druhmi skasok ( pisomné, Ttustne, grafické, praktické, pohybové)
a didaktickymi testami
- analyzou vysledkov réznych ¢innosti Ziaka

Ziak musi byt z predmetu vyskusany ustne alebo pisomne aspoii 2x v polroénom
hodnotiacom obdobi. V predmetoch, kde nie je stanovené ucebnymi osnovami pisanie
kontrolnych pisomnych prac, nesmie prevladat pocet znamok z pisomnych sktSok nad
poctom znamok z ustnych skusok.

Percentualna stupnica hodnotenia pisomnych prac:

vyborny 1 100 % - 90%
chvalitebny 2 89,99%-80%
dobry 3 79,99%-55%
dostatocny 4 54,99%-30%
nedostato¢ny 5 29,99%-0%

Hodnotenie diktatov zo slovenského jazyka

I. —IV. ro¢nik V. - IX. ro¢nik
0 — 1 chyba vyborny 0 - 1 chyba vyborny
2 — 4 chyby chvalitebny 2 — 3 chyby chvalitebny
5 —7 chyb dobry 4 — 7 chyb dobry
8 — 10 chyb dostatocny 8 — 10 chyb dostatocny
11 a viac chyb nedostatocny 11 a viac chyb nedostatocny

Hodnotenie Ziakov v jednotlivych ro¢nikoch 1. stupia:

1.- 4. ro¢nik

Vyucovacie predmety hodnotené klasifikaciou — klasifikaénymi stupiiami 1,2,3,4,5:
SJL, ANJ, MAT, PDA, PRV, VLA, INF,

Vyucovacie predmety hodnotené aktivne absolvoval, absolvoval, neabsolvoval:
TSV, VYV, HUV, PVC, ETV/NBV
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5.-9.ro¢niku sa klasifikuju vSetky vyucovacie predmety okrem predmetov TSV, ETV/NBV
a OBN.

Zasady hodnotenia a klasifikacie Ziakov ZS

(1) Hodnotenie Ziaka ma informativnu, korekénu a motivaénu funkciu.

(2) Hodnotenie Ziaka sa vykonava klasifikaciou s motivaénym hodnotiacim posudkom,
ktorym ucitel’ ziakovi vysvetli kladné 1 zdporné stranky odpovede a naznaci d’alsi spdsob
ziakovej prace.

(3) Predmetom hodnotenia st najmid ucfebné vysledky Ziaka, ktoré dosiahol vo
vyucovacich predmetoch v sulade s poziadavkami vymedzenymi v ucebnych osnovach,
osvojené kl'ucové kompetencie, usilovnost’, osobnostny rast.

(4) Podklady na hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov a spravania Ziaka ziskava
ucitel’ najmé stistavnym diagnostickym pozorovanim Ziaka, sledovanim jeho vykonu a
pripravenosti na vyucovanie, roznymi druhmi skuSok ( pisomné, Ustne, graficke,
praktické, pohybové — v zavislosti od charakteru vyucovacieho predmetu ), didaktickymi
testami a subormi prac ziaka, ktoré vypovedaji o jeho vykone, konzultaciou s ostatnymi
pedagdgmi, prip. s odbornikmi v oblasti vyvinovej psycholdgie, Specidlnej pedagogicky a
rozhovormi so ziakom a s jeho zdkonnym zastupcom.

(5) V priebehu $kolského roka sa uskutociiuje priebezné a celkové hodnotenie.

Priebezné hodnotenie zohPadiuje vekové a individualne osobitosti Ziaka a prihliada na
jeho momentalnu psychicku a fyzicka disponovanost, ma hlavne motivaény charakter.
Celkové hodnotenie ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa uskuto¢niuje na konci
prvého polroka a druhého polroka v Skolskom roku a ma ¢o najobjektivnejSie zhodnotit’
urovei jeho vedomosti, zru¢nosti a naivykov v danom vyucovacom predmete.

Pri celkovom hodnoteni sa pri urovani stupiia prospechu v jednotlivych predmetoch hodnoti
kvalita vedomosti a zruc¢nosti, ktort ziak dosiahol na konci hodnotiaceho obdobia pricom sa
prihliada na systematickost’ prace pocas celého roka.

Stupen prospechu sa neurcuje na zaklade priemeru klasifikacie za prislusné obdobie.

(6) Ziak je z predmetu skusany ustne, pisomne alebo prakticky najmenej dvakrat v
polro¢nom hodnotiacom obdobi.

Za ustnu odpoved’ sa povaZzuje :

a) Ziakova samostatna ustna prezentacia naucenych vedomosti a poznatkov na ucitel'om
stanovenu tému uciva, Gstna prezentacia méZe byt’ doplnena pisomnym alebo grafickym
prejavom s cielom konkretizovat, objasnit’ podstatu a vyznam uciva v praktickych
suvislostiach,

b) celohodinova praca — splnenie niekoPkych uloh rézneho druhu prace pocas celej
vyucovacej hodiny vratane kratkych ustnych odpovedi, tstnych prezentacii. Takyto spdsob
previerky vedomosti a schopnosti sa nazyva celohodinova klasifikacia.

(7) Predmetom hodnotenia a klasifikacie spravania je reSpektovanie prav inych osob a
spravanie sa Ziaka podl’a §kolského poriadku.

(8) Vysledky pisomnych Kkontrolnych prac pri priebeZnom hodnoteni ciastkovych
vysledkov Ziaka na vyudovacich hodinich méze uditel’ klasifikovat’ znaimkou podrPa ,,
motivacnej“ stupnice. Pri priebeZnom hodnoteni ucitel’ zohladiiuje vekové a
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individualne osobitosti Ziakov triedy a potrebu pozitivnej motivacie k d’alSiemu
vzdelavaniu.

Ziaci musia byt v procese vzdeldvania pravidelne hodnoteni a maji pravo sa dozvediet
vysledok hodnotenia. Hodnotenie sa moze realizovat Klasifikaciou alebo slovnym
hodnotenim, alebo ich kombinaciou.

Vychovné opatrenia
Vychovné opatrenia st pochvaly, iné ocenenia a opatrenia na posilnenie discipliny ziakov.

1. Pochvaly a iné ocenenia

Udel'uju sa za vzorné spravanie, za vzorné plnenie povinnosti, za mimoriadny prejav aktivity
a iniciativy, za zasluzny alebo stato¢ny ¢in, za dlhodobo uspesnu pracu pre kolektiv. Pochvaly
sa udel'uju ustne alebo pisomne.

Skola udeluje :

1 pochvalu od vyucujiceho do Pozndmok k préci ziakov v KZ,

] pochvalu od vyucujiceho do ziackej knizky ziaka,

] pochvalu od triedneho ucitel’a,

) pochvalu od riaditel’a skoly,

1 diplom,

1 po schvaleni rodicovskou radou vecnu odmenu.

Najlepsich Ziakov modze riaditel S$koly navrhnit na ocenenie primatorovi mesta ako
zriad’ovatel'ovi skoly.

Pochvaly a iné ocenenia sa zaznamenavaju do triedneho vykazu, do katalégového listu Ziaka.
Navrh na udelenie pochvaly triednym ucitelom, riaditelom Skoly alebo iného ocenenia sa
prerokuje v pedagogickej rade.

2. Odmeriovanie Ziakov
Pri ucasti Ziakov na réznych sutaziach a aktivitich Skoly moéze by ziakom udelené za
polro¢né hodnotiace obdobie nasledovné vychovné opatrenia:

Kolo Umiestnenie na Vychovné opatrenia | Realizacia
sut’azi
Skolské 1. -3. miesto pochvala tr. uc¢itelom | diplom za sut'az
Okresné 1. -3. miesto pochvala riaditel'om | rozhodnutie RS+
Skoly odmena z RR
Krajské + vyssie, 1. -3.m, Gspesny pochvala riaditelom | rozhodnutie
riesitel skoly RS+odm.z RZ

Len za ucast’ v Skolskom kole Ziaci nebudt odmenovani.

3. Opatrenia na posilnenie discipliny :
Ukladaju sa Ziakom za opakované a zavazné poruSenia Skolského poriadku. Spravidla
predchadzajii zniZeniu zndmky zo spravania. Kazdému opatreniu predchadza objektivne
presSetrenie previnenia a poklesku.

Podl'a zavaznosti previnenia sa uklada niektoré z tychto opatreni:
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U] zapis do Poznamok k préci ziakov do klasifika¢ného zdznamu

"1 zapis do ziackej knizky

1 napomenutie triednym ucitelom a pokarhanie triednym ucitelom

"1 riaditel'ské pokarhanie

] zniZzend znamka zo spravania

V klasifika¢nom obdobi hodnoti Skola porusovanie vnutorného poriadku ziakom

[] rozhodnutim o riaditel'skom pokarhani (proti tomuto moéze zdkonny zastupca podat
odvolanie v termine uvedenom na rozhodnuti),

(] znizenou znamkou zo spravania

Pri zapisoch v klasifikacnom zdzname o preukazatelnom poruseni Skolského poriadku
mozu nasledovat’ vychovné opatrenia:

pocet zapisov za Stvrtrocné hodnotenie | vychovné opatrenie

spravania

5 napomenutie triednym ucitel'om

7 pokarhanie triednym ucitel'om

9 pokarhanie riaditelom Skoly

11 znizena znamka zo spravania o 1 stupen
13 znizena znamka zo spravania o 2 stupne
17 znizena znamka zo spravania o 3 stupne

Triedny ucitel' svoj navrh o udeleni disciplinarneho opatrenia prediskutuje pred
zasadnutim pedagogickej rady s ostatnymi pedagdégmi na Prehodnoteni spravania sa ziakov —
zvlast 1.stupen a zvlast 2. stupen. O danom priestupku a navrhu disciplinarneho opatrenia
oboznami pred pedagogickou radou zakonného zastupcu Ziaka.

Ak Ziak svojim spravanim a agresivitou ohrozuje bezpecnost’ a zdravie ostatnych
ziakov, ostatnych ucastnikov vychovy a vzdelavania alebo nartiSa vychovu a vzdeldvanie do
takej miery, Ze znemoznuje ostatnym uUcCastnikom vychovy a vzdelavania vzdelavanie moze
by okamzité vyluceny z vychovy a vzdelavania a umiestneny do samostatnej miestnosti Skoly
v pritomnosti pedagogického zamestnanca . Na preSetrenie sa bezodkladne privola zakonny
zastupca ziaka, zdravotnd pomoc, policajny zbor a riaditel’ Skoly vyhotovi o dovodoch a
priebehu ochranného opatrenia pisomny zdznam.
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15. Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov $koly

Na&s§ systém kontroly a hodnotenia zamestnancov mame spracovany Vv internej

dokumentécii : Zasady hodnotenia pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov
a kontrolnu ¢innost’ vyhodnocujeme v Plane vnutroskolskej kontroly, ktor vypracovavame

na kazdy Skolsky rok. Pouzivame rozne metdédy hodnotenia ako napriklad pozorovanie
(hospitacie), vysledky ziakov, ktorych ucitel vyucuje, otvorené hodiny a pod. Vysledné
hodnotenie Skoly je spracované v zaverecnej Sprave o vychovnovzdeldvacej Cinnosti, jej
vysledkoch a podmienkach Skoly za prislusny rok. Sprava je zverejnena po oboznameni Rady
Skoly a schvéleni zriadovatelom na webovej stranke skoly.

Kontrola sa v kazdom $kolskom roku zameriava najma:

realizaciu u¢ebnych osnov v 1. az 9. ro¢niku,

dodrziavanie tematickych — vychovnovzdelavacich planov,

realizaciu vychovnovzdeldvacieho procesu,

ucelné a efektivne vyuzivanie metdd, foriem, prostriedkov a didaktickej techniky,

ktoré podnecuju rozvoj myslenia, tvorivosti, aktivity a samostatnosti Ziakov,

jasnu formuldciu vychovno-vzdeldvacej a vychovnej stranky ciela, konkrétnost,
primeranost’ k moznostiam veku Ziaka a jeho schopnostiam,

uroven citania a numerického pocitania v primarnom vzdelavani,

vyuZzivanie spétnej vizby na vyucovacich hodinach,

utvaranie spravneho vztahu ucitel — Zziak, ucta k ziakovi, vyuZzivanie slovného
hodnotenia, atmosféra na hodinach,

stav a aroven vedomosti ziakov,

vyuzivanie odbornych ucebni,

CitateI'skt, matematicku, prirodovednt a informaticku gramotnost’,

vyuzivanie kniznice vo vychovno-vzdeldvacom procese,

komunika¢né schopnosti v cudzom jazyku
Formy a prostriedky kontroly:

hospitacie

didaktické testy

ankety a dotazniky

osobné pozorovanie

porovnavanie vysledkov prospechu Ziakov s predchadzajiicim obdobim
kontrola dokumentacie

pohovory s pedagogickymi a nepedagogickymi zamestnancami

ucast’ na zasadnutiach MZ a PK
kontrola dochadzky

komunikacia s rodi¢émi, vychovnym poradcom, skolskym psycholégom
pisomna sprava — vyhodnotenie prace MZ, PK, projektov a iné
vzdeldvanie sa ucitel'ov
vzajomné hospitacie ucitel'ov — hospitacné zdznamy

mimoskolské ¢innost’
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— vysledky ziackych sutazi, olympiad
— uspesnost’ prijatia Ziakov na vyssi stupen Skoly

O kvalite zamestnanca vypovedaju najmi vysledky jeho prace. Tie moézu byt
podmienené osobnostnymi vlastnost’ami zamestnanca (jeho charakterom, temperamentom,
volovymi vlastnostami, postojmi), jeho schopnostami (Groven vedomosti, schopnosti,
zrucnosti, ktoré v ¢innosti dokaze vyuzit') a motivaciou.

Dobre zvladnuté hodnotenie je jednym z najucinnejSich ndstrojov motivacie a
zlepsSovania ich pracovného vykonu .

Ak mé hodnotenie splnit svoje poslanie, musia byt zabezpeCené zéakladné
podmienky. Prioritnou tlohou S$koly je wvytvorenie takych podmienok, aby kazdy
pedagogicky zamestnanec $koly mal zaujem sa neustale vzdelavat’ a zdokonalovat'.

Podklady na hodnotenie sa zhromazduju priebezne hodnotenym aj hodnotitelom a
hodnoteny zamestnanec je s vysledkami hodnotenia oboznameny.

Pri hodnoteni dodrziavame tieto zasady:

a) uplnost’ — zhodnotime vsetky profesijne dolezité vlastnosti a innosti,

b) jednoznacnost’ — presne vymedzené poZziadavky, ich hodnotenie a interpretovanie,

c) komplexnost’ — vlastnosti a ¢innosti su posudzované komplexne a vystizne vo vSetkych
suvislostiach,

d) jednoduchost’ — ti¢astnikom hodnotenia by mali byt jasné vsetky fakty, ale najmé zavery
bez vysvetl'ovani,

e) spravodlivost’ — Ucastnici by mali mat pocit spravodlivosti, nestrannosti a pozitivnych
prinosov zhodnotitel'ského aktu.

Hodnotenie ucitelov, ktoré realizujii zastupkyne riaditela $koly a hodnotenie
zastupkyn riaditelom S$koly ako sucast’ kontroly, sa zameriava na posudzovanie kvality a
vysledkov ich vychovno-vzdelavacej ( riadiacej) cinnosti, pricom sa zohladiuja:
pedagogicko-psychologicka a odborno-predmetova pripravenost, schopnost komunikovat’,
riadit’ vychovno-vzdelavaciu Cinnost’, triedu, zamestnancov, diagnostikovat, hodnotit’ deti,
reflektovat’ vlastnu cCinnost’, radit, spolupracovat, konzultovat’ s rodi¢mi deti vratane
osobnostnych kvalit.

V etape pripravy formdalneho hodnotenia mame stanovené Kkritéria hodnotenia.
Zmyslom stanovenia kritérii hodnotenia je posudenie predpokladov zamestnancov pre dané
pracovné miesto.

Vychodiskom pre stanovenie kritérii hodnotenia pedagogickych zamestnancov je
kompetenény profil ucitel’a.

Krucdové kompetencie ucitel’a sa orientuju na tri oblasti:

na diet'a/ziaka,

na edukacny proces,

profesijny sebarozvoj.

Kritérid hodnotenia pedagogického zamestnanca su rozpracované v internom predpise C.
4/2011 Hodnotenie pedagogickych zamestnancov.
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Hodnotenie zamestnancov sa zaklada na bodovom hodnoteni. Body sa pridel'uju na zaklade
ziskanych Gdajov o ¢innosti zamestnanca. Udaje ziskavame prostrednictvom nasledovnych
metod:

e Pozorovania a hospitacie

e Rozhovoru

e Porovnavania

e Dotaznik

e Dennik ucitela / portfolio
Vyznam hodnotenia PZ:

e poskytovanie spitnej vizby ucitel'om

e motivacia zamestnanca

¢ hodnotenie poskytuje doklady, informacie o momentalnom stupni dosahovania

osobnych ciel'ov ucitel’'a

Metoda bodovych stupnov pri hodnoteni ucitel'ov je zamerana na:

a) uroven vychovno-vzdelavacej ¢innosti: kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti zistovana
na zaklade hospitacii, pozorovani, vysledky pracovnych listov deti, vzdelavacieho programu,
pripravu a aktivne pouZzivanie pomdcok a didaktickej techniky ucitel'om i detmi, zavadzanie
aktivizujucich metdd do vyuc€ovania, pouzivanie IKT na aktivne ucenie ziakov, publikovanie
v odbornych ¢asopisoch, dobré vysledky hodnotenia ucitel'a detmi, rodi€émi, pozitivna klima
v triede;

b) mimovyucovaciu cinnost’: vykon c¢innosti vediceho metodického zdruzenia, PK,
uvadzajuceho wucitel'a, koordinatora projektu, koordinatora protidrogovej prevencie,
koordindtora ENV, VMR, vysledky deti v sutaziach, priprava kultirnych programov,
vyzdoba Skoly, vedenie kroniky, vydavanie Skolského cCasopisu, tvorba webovej stranky
Skoly, organizécia exkurzii, plaveckého, lyZiarskeho vycviku atd’.;

c) technicko-administrativnu pripravenost’ uditela: Groven vedenia a vypracovania
pedagogickej dokumentécie, kvalitu pripravy na vychovno-vzdeladvaciu €innost’, v€asné a
ddsledné plnenie pridelenych uloh (vypracovanie planov, Statistik atd’.);

d) ucast’ v systéme kontinuilneho vzdelavania: - vzdeldvanie individualne alebo vo
vzdelavacich inStiticiach, na zaklade novych ziskanych vedomosti sa uditel’ vie pohotovo
prisposobovat’ a meniacim sa podmienkam, novym trendom, uclitel’ projektuje vlastnu
pedagogicku budicnost’ — stanovuje si osobné rozvojove ciele

Zastupkyne riaditela skoly s kazdym ucitelom pravidelne uskutociuju hodnotiace
rozhovory, pred ktorym zamestnanec vyplni dotaznik — sebahodnotenie . V hodnotiacom
rozhovore, ktory trvd maximalne 1 hodinu, najprv zamestnanec zhodnoti seba samého (2/3
trvania rozhovoru) prostrednictvom jasnych faktov — dennikov PZ apotom zhodnoti
zamestnanca nadriadeny na zaklade jeho pozorovani a zaznamov (1/3 trvania rozhovoru).
Kritéria hodnotenie sa aktualizuji podl'a potrieb Skoly, pretoze odrazaji aktudlne potreby
Skoly a po dosiahnuti jednotlivych indikatorov sa stanovuji nové, aktuélne.

88



Hodnotenim pedagogickych zamestnancov chce riaditel’ dospiet’ k zisteniu, v akej
miere prispieva vykon konkrétneho pedagoga k uspesnému dosahovaniu cielov $koly
vytyCenych v Skolskom vzdeldvacom programe. Cielom hodnotenia je skvalitnit’ a rozvijat
pracu ucitelov, aby sa dosahovali ciele Skoly.

Hodnotenie Skoly
Ciel'om hodnotenia je:
- aby ziaci a ich rodiCia ziskali dostato¢né a hodnoverné informacie o tom, ako
zvladaji poziadavky na ne kladené,
- aby aj verejnost’ vedela, ako §kola dosahuje ciele, ktoré st na Ziakov kladené v SVP.
Déraz je kladeny na:
- konStatovanie arovne stavu,
- zistovanie suvislosti a okolnosti, ktoré vysledny stav ovplyviiuja.

Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:
o ciele, ktoré¢ si Skola stanovila, najmd v koncepnom zamere rozvoja Skoly
a v skolskom vzdelavacom programe a ich realnost’ a stupen dolezitosti
e postdenie toho, ako $kola spiiia ciele, ktoré st v Statnom vzdeldvacom programe
e oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledky, oblasti, v ktorych $kola dosahuje
slabsie vysledky, v€itane navrhov a opatreni.

Oblasti autoevaluacie Skoly sledujeme:
* Vnutorné riadenie Skoly

» Strategické planovanie Skoly

« Skolsky vzdelavaci program

« Zamestnancov skoly

* Spolupracu s partnermi

* Priestorové, materialno-technické a finanéné podmienky
* Proces vyucby

* Klimu Skoly

* Vysledky Skoly

* Vonkajsie hodnotenie $koly

Vedenie $koly podrobuje kontrole sulad realizovaného iSkVP so SVP v zmysle
reSpektovania jeho dolezitych aspektov. TaktieZ sa pravidelne kontroluje spolupraca Skoly s
rodi¢mi / ¢i sa dari komunikovat’ so vSetkymi rodi¢mi ziakov, ¢i st ndzory rodicov brané do
uvahy vo vSetkych situaciach dotykajucich sa ich deti./

Pod castou kontrolou je aj proces vyucby / ¢i ulitel’ zistuje vzdelavacie potreby
ziakov, €1 podla tychto zisteni je planovand vyucba, ¢i ucitelia zohladnuji individudlne
vzdelavacie potreby ziakov — €i je vyucba efektivna, ¢i ucitelia pouzivaju pestra Skalu metod
a foriem, aby tak vyhoveli rozmanitym potrebam jednotlivych ziakov./ Dolezité je aj to, ¢i je
poskytovany dostatocny priestor ziakom pre samostatné objavovanie a tvorivl ¢innost’, ako
ziaci vyjadruju vlastné nazory - jednym z cielov vychovy naSich Ziakov je aj dosiahnutie
schopnosti sebahodnotenia.
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V oblasti ,, klima skoly* sa vedenie Skoly zameria na fakt, ¢i je klima priatel'ska a motivujica
k uceniu sa a praci, ¢i je prostredie Skoly bezpecné a ziaci maju doveru k ucitelom.

Monitorujeme pravidelne:

Podmienky na vzdelanie

Spokojnost’ s vedenim skoly a ucitel'mi

Prostredie — klimu $koly

Priebeh vzdelavania — vyucovaci proces - metody a formy vyucovania
Urovei podpory Ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
Vysledky vzdelavania

Riadenie skoly

Urovei vysledkov prace skoly

Kritériom pre nés je:

Spokojnost’ ziakov, rodi¢ov, ucitelov
Kvalita vysledkov

Naéstroje na zistovanie urovne stavu Skoly su:

Dotazniky pre ziakov a rodi¢ov

Dotazniky pre absolventov Skoly

Analyza uspesnosti ziakov na sitaziach, olympiadach
SWOT analyza
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16. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych
zamestnancov

Rozvoj kompetencii zamestnanca a s nim suvisiace pldnovanie a organizovanie zo
strany Skoly rozhoduje o jej tspechu.

Vzdeldvanie by malo smerovat’ k orientacii a adaptacii novych zamestnancov, k
zvysSovaniu kvalifikacie a samozrejme k rozvoju zamestnancov. Nasa skolu ma prijata svoju
vlastnu filozofiu vzdelavania, ktord vychadza z jej cielov, jej zamerania Cize jej profilacie.
Preto neakceptujeme Skolenia zamestnancov, ktoré nie su planované, vyberaji sa ndhodne
podl'a ponuky vzdelavacich institucii a podriad’uju sa momentalnym potrebdm zamestnanca.

Akceptujeme vzdelavacie aktivity planované podla  presne Specifikovanych
poziadaviek a potrieb skoly.

Orientujeme sa na preukazatelné prinosy vzdelavania pre Skolu, ako napr. vyssi a
kvalitnej$i vykon zamestnanca, lepSie vyuZitie zariadeni (pocitaC, interaktivna tabula, ...),
lepsia klima v organizécii, vySSia spokojnost’ zadkaznika (Ziaka a rodica).

Na efektivne planovanie svojho profesijného rozvoja si pedagogicki zamestnanci vypracuju
svoj plan profesijného rozvoja a nasledne zo zakona vyplyvajici plan kontinualneho
vzdelavania.

V plan osobného rozvoja zamyslaju nad svoji osobnym cielom na dany $kolsky rok -
Co chcem dosiahnut'? Co sa chcem naugit? V ktorych oblastiach sa chcem zdokonalovat’?
Preco? Dokedy? Aky je konecny ciel’ a aké su Ciastkové ciele? Aké moznosti existuju (bez
hodnotenia realnosti)? Co vietko by sa dalo robit? Co by sa mi pacilo? Co konkrétne urobim
a chcem urobit? Kedy? Ako? Co, koho k tomu budem potrebovat? Aky dokaz o pokroku
podam? Komu? Kedy? V plan osobného rozvoja je sucast'ou dennika ucitela.

Podrobny plan kontinudlneho vzdeldvania na kazdy rok je rozpracovany
v pedagogickom dokumente: Plan kontinualneho vzdelavania.
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17. Podmienky pre vzdelavanie Zziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami (SVVP)

Skola zabezpetuje aj vzdelavanie Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami. St vytvorené pre to podmienky — $pecidlne vzdelavacie postupy Ziakov so SVVP,

Kk tomu prindleZiace organizatné formy, personalne zabezpeCenie — Skolski Specialni
pedagogovia, Skolsky  psycholog, tzka spolupraca so  Stkromnym  centrom
Specialnopedagogického poradenstva v Kremnici, materidlne podmienky — Specialne

kompenzacné pomocky a priestorové upravy — bezbariérovy vchod do budovy Skoly.

a) Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim:

- Skola realizovala bezbariérovy pristup do budovy 2. stupiia

- v budove 1. stupna sa nachadza aj socidlne zariadenie pre telesne postihnutych ziakov

- Skola spolupracuje s Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
(CPPPaP) v Ziari nad Hronom aso Sukromnym centrom $pecialno-pedagogického
poradenstva v Kremnici

- je zabezpeCeny pedagogicky servis Skolskych $pecialnych pedagogov, vychovného
poradcu, asistentov ucitela, ktori tvoria inkluzivny tim pre rieSenie potrieb
individualne zaclenenych Ziakov, ktory zasada 4 x roc¢ne,

- na konci $k. roka inkluzivny tim prehodnocuje napredovanie deti s SVVP, konzultuje
ich uspech, pripadny netGspech srodiémi Zziakov, ucitelmi, a zamestnancami
Stikromného centra Specidlno-pedagogického poradenstva v Kremnici

- spolupracujeme srodi¢émi a d’al§imi subjektmi pri zabezpeCovani pomoci VO
vzdelavani Ziakov so SVVP,

- zabezpecili sme ucebné a kompenzacné pomocky

- ziaci maju vypracovany individualny vychovno-vzdelavaci program v predmetoch
doporucenych zariadeniami vychovného poradenstva

- hodnotime ziakov podl’a metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

b) Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia
- ulahcujeme adaptaciu diet'ata zo socidlne znevyhodneného prostredia
- spolupracujeme s rodi¢mi
poskytujeme moznost aktivneho travenia volného Casu v zdujmovych utvaroch,
v SKD
- pomdhame s domacou pripravou na vyucovanie
¢) Ziaci s nadanim:

- rozvijame najmd umelecké a Sportové talenty prostrednictvom zaujmovych ttvarov,

- plénujeme dokonéit a rozSit Sportovy aredl o bezecku drahu, basketbalové
a volejbalové ihrisko

- vytvorili sme Specializované ucebne hudobnej , vytvarnej vychovy a pohybovych
aktivit

- materidlne sa budeme snazit' zabezpeCovat pre vzdelavanie talentovanych ziakov
nové ucebné pomocky, vypoctovi techniku
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- formou individualnej integracie umoznime nadanym  Ziakom pracovat podla
individualneho vychovno-vzdelavacieho programu

Aplikacia Specialnych vychovno-vzdelavacich postupov

Kazdy vyucujuci jednotlivych predmetov je dokladne oboznameny s konkrétnymi
poziadavkami na upravu podmienok (obsahu, foriem, metdd, prostredia a pristupov) vo
vzdelavani zaClenenych deti, ktoré st podrobne zapracované¢ v IVVP. Cielom je efektivne
vzdeldvanie uvedenych ziakov, primerany rozvoj ich osobnosti a dosiahnutie primeraného
stupnia vzdelania. Na vyucovacich hodindch pedagogovia respektuji odporacania CPPPaP a
pouzivaji metody, formy a pristupy pre pracu so ziakmi so SVVP.

Z postupov uvedenych v IVVP vyberame niektoré pokyny pre pedagogov:
- zadavat’ kratke, jasné, stru¢né pokyny k praci, overit si ich pochopenie
- ulohy rozdelit’ na viac samostatnych celkov, ktoré bude riesit’ postupne
- uistovat’ sa, ¢i ziak sleduje vyklad, udrziavat’ ocny kontakt
- ak klesa Groven pozornosti a nastupuje unava, umoznit’ ziakovi preladit’ sa, zrelaxovat’,
napr. dat’ rozdat’ zoSity, zotriet’ tabul'u, priniest pomdcky, ist’ otvorit' okno...zarad’ ovat’
relaxacné chvilky
- vedomosti ziaka overovat’ najma stnou formou, poskytnit’ viac ¢asu na sformulovanie
odpovede
- pri pisomnom prejave sa zamerat na obsahova stranku, nehodnotit’ Gpravu, dbat’ na
Citatel'nost’
- pri pisomnom skusani (kde ziak pracuje na zéklade precitaného textu) uplatnit’ zvySenu
casovu dotaciu, zvyraznit’ podstatné Udaje, overit si u Ziaka pochopenie zadania
- tolerantne hodnotit’ casovo limitované ulohy (pdt'minttovky...)
- pri pisomnych pracach uplatnit’ Gpravy textu — vacsie pismo, zvyraznenie podstatnych
udajov...
- v pisomnych pracach volit’ taki formu, aby stacila iba kratka odpoved’ (napr. testy s
vol'bou spravnej odpovede)
- pisomné prace s mnozstvom uloh rozdelit’ na viaceré harky, ak Ziak stihne vypracovat’
predlozené ulohy, predlozit’ d’alSie
- mat’ na pamiti, Ze tazkosti v Citani a pisani sa prejavuji vo vSetkych vyuovacich
predmetoch
- tolerovat’ pomalSie tempo Citania, dbat’ na spravnu techniku a ¢itanie s porozumenim,
overovat' si pochopenie najmd menej frekventovanych slov, priebezne ich ziakovi
vysvetlovat’

Zaclenenému ziakovi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa v dolozke

na vysvedCeni uvedie: ,Ziak sa vzdeldval podla individuilneho vzdelavacieho
programu®.
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Protokol zo zasadnutia Rady Skoly

Rada Skoly pri Zakladnej Skole, Angyalova ulica 401/26, Kremnica

prerokovala

inovovany Skolsky vzdelavaci program
schvaleny v pedagogickej rade

dna 13.10.2015

Mgr. Ida Kuzmicka
predsedkyna rady Skoly
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PRILOHA &.2 K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU ISCED1

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Povinné ucivo ,,Ochrana zivota a zdravia" (OZO) sa v zdkladnych Skoldch realizuje prostrednictvom
vyucovacich predmetov Statneho vzdelavacieho programu a obsahom samostatnych organizacnych
foriem vyucCovania - didaktickych hier a u¢elovych cviceni. Aplikuje sa v nom ucivo, ktoré bolo v
minulosti su¢astou ochrany ¢loveka a prirody (OCP). Z jeho obsahu bola vy&lenena ochrana prirody a
dopravna vychova do inych vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu. Ochrana ¢loveka a
jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia v
mimoriadnych situaciach, tiez pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré moézu vzniknat vplyvom
nepredvidanych skutocnosti ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

CIELE UCIVA

Povinné ucivo, ktoré nie je samostatnym predmetom je sucastou vychovy a vzdeldvania
ziakov zéakladnych §kol. Poskytuje ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a
formuje ich vztah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota inych ludi.

Formativna a informativna zlozka uciva sa prezentuje ¢innostou Ziakov:

a) moralnou, ktora tvori zaklad ich vlasteneckého a narodného citenia;

b) odbornou, ktora im umoziiuje osvojenie vedomosti a zru¢nosti v sebaochrane a poskytovani
pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota;

¢) psychologickou, ktora pdsobi na proces adaptacie v poZziadavkach zatazovych situacii;

d) fyzickou, pre ktoru je charakteristicka tvorba predpokladov na dosiahnutie vysSej telesnej
zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicka a psychicku zataz naro¢nych zivotnych
situdcii.

Kompetencie preberaného uciva zahfnaju individualne, medziludské aspekty a pokryvaju
formy spravania, ktoré jednotlivec vyuziva na efektivnu a konstruktivnu tucast’ na spolocenskom zivote
v pripadoch riesenia konfliktov. Zakladné zrucnosti v ramci tejto kompetencie zahtfiiaji schopnost’
ucelne komunikovat’ v rozliénych prostrediach a situaciach ohrozujtcich Zivot a zdravie ¢loveka. Tieto
spolocenské a ob¢ianske kompetencie by mali ovplyvnit’ schopnost’ Ziakov zvladat’ stres a frustraciu,
komunikaciu s inymi 'ud’'mi a solidaritu pri rieSeni problémov SirSej komunity l'udi.

Mozno predpokladat’, Ze rozvijanim tychto vlastnosti sa utvaraji pozadované schopnosti potrebné pre
obcana v oblasti ochrany zivota a zdravia (OZO) a to nielen v aktudlnom case pocas vzdeldvania v
Skole, ale aj v ulohe perspektivnej v dospelosti v réznych zamestnaniach.

Absolvovanim uciva ziskavaju Ziaci nevyhnutné vedomosti, zru¢nosti a navyky potrebné na
prezitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v Case vyhlasenia mimoriadnej situacie. U¢ivo obsahuje
opatrenia a popis ¢innosti pri zachrane Zivota, zdravia a majetku obyvatel'ov pri odstranovani
nasledkov mimoriadnych udalosti. Svojou huméannou podstatou ma pre ziakov mimoriadny vyznam.
Sebaochrana a vzdjomna pomoc vychadza z prava kazdého obCana byt v€as varovany pred hroziacim
nebezpecenstvom varovnymi signalmi, zabezpeCeny individudlnymi ochrannymi prostriedkami,
evakuaciou a ukrytim. Mimoriadna udalost mo6ze vzniknut' v rdznych Castiach Statu kedykol'vek.
Obcania nem6zu ocakavat okamzité poskytnutie pomoci. Z toho dévodu musia byt’ schopni v ramci
svojich moZnosti chranit’ svoje zdravie a poskytnit’ pomoc inym osobam.

Ciel'om spoloc¢nosti je pripravit’ kazdého jedinca na zivot v prostredi, v ktorom sa nachadza.
Nevyhnutnym predpokladom k tomu je aj poznavanie prirodného prostredia. Prioritne je ucivo
obsahom orientované na zvladnutie situdcii vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych
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havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami. Zaroven napomaha
zvladnut' nevhodné podmienky v situaciach vzniknutych pdsobenim cudzej moci, terorizmu voci
ob¢anom nasho statu.
V obsahu uciva je viac tém, ktoré sa odvijaju zo zakladov takych oblasti, ktoré mézu prispiet
k rozvoju vedomosti, zru¢nosti a navykov pre ochranu ¢loveka a spolo¢nosti. Pre dosiahnutie cielov
vyuziva OZO dany tematicky obsah, vhodné organizacné formy, metody a prostriedky prispdsobené
danym podmienkam. Opakovanie urcitych zhodnych prvkov a pribuznosti tém treba chapat’ z hl'adiska
cielov v ro¢niku (vidiet', poznat’, ovladat’, ziskat’ poznatok a zru¢nost’).
Na zaver devitro¢ného Stadia na zékladnej Skole by mali Ziaci teoreticky a prakticky ovladat
vybrané tlohy:
-z tematiky rieSenia mimoriadnych situécii - civilna ochrana;
- zo zdravotnej pripravy vediet poskytnut’ predlekarsku prvii pomoc;
- vediet’ zvladnut’ zdkladné ¢innosti pri pohybe a pobyte v prirode;
- vzhladom na vek a pohlavie optimalne zvySovat psychicka, fyzicka
pripravenost a odolnost’ pre pripad vzniku predpokladanych mimoriadnych
situdcii.

OBSAH A REALIZACIA UCIVA

Odbornu zlozku uéiva napliaju tematické celky s uvedenym obsahom:
- rieSenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana
- zdravotna priprava
- pohyb a pobyt v prirode

Na realizaciu u¢iva OZO sa vyuzivaju viaceré organizacné formy:

Didaktické hry (DH) v 1. - 4. ro¢niku sa konaju v prirode 1 raz v roku v trvani 4 hodin. Pred DH
realizujeme dei pripravy najmé na teoreticku ¢ast’ v rozsahu 2 - 4 hodin podl'a naro¢nosti planovanych
¢innosti. Didaktické hry nezamieniame s cviCeniami v prirode v ramci telesnej vychovy - ucivo z
turistiky.

Didaktické hry mozno vykonat' po ro¢nikoch - triedach. Na komplexnejSie zabezpeCenie uplatiovania
uciva je mozné vyuzivat’ d’alSie vzdelavacie a organiza¢né ¢innosti Skoly:

- vhodné témy z obsahu niektorych vyucovacich predmetov - medzipredmetové vztahy,
- tulohy objektovej ochrany skoly,

- reSpektovanie vnutorného poriadku skoly,

- poziarne a poplachové smernice,

- zabezpecenie urazovej zabrany a predlekarskej prvej pomoci,

- cvicenia v prirode v ramci TV,

- priprava ucitel'ov na proces v DH.

Specialne $koly si upravia obsah jednotlivych tém a metodické postupy vo vyucbe OZO podl'a schopnosti

ziakov a priestorovych podmienok.
Obsah tematickych celkov
3.1
a) Riesenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana
- nasSa obec - v§eobecna charakteristika;
- evakuacia Skoly v pripade ohrozenia - postup opustenia $koly, miesto zhromazdenia,
presun do bezpecného priestoru;
- signaly civilnej ochrany a ¢innost’ Ziakov po ich vyhlaseni;
- horlaviny a ich nasledky.
b) Zdravotna priprava
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3.2
a)

3.3.

- vybavenie domacej lekarni¢ky a jej vyuzitie pri poskytnuti prvej pomoci; nebezpecenstvo
svojvolného pouzitia liekov;

- oSetrenie odrenin ruky, nohy, prstov a hlavy;

- privolanie pomoci k zranenému;

- vyznam symbolu Cerveny kriz.

c) Pohyb a pobyt v prirode

- orientacia v mieste $koly a jej okoli;

- urcenie svetovych stran podl’a slnka;

- vyznamné budovy a ich ucel - zdravotné stredisko, lekaren, posta, telefon; predajne,
zelezni¢na a autobusova stanica, miestny urad;

- historické objekty nasej obce - pamitné domy, zrucaniny, pamétniky, miized, galérie;

- poznavanie zelene v okoli obce;

- spravanie sa k osamelym zvieratam.

RieSenie mimoriadnych situdcii - civilnd ochrana

moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v prirode a na objektoch;
zoznamenie sa s detskou ochrannou maskou (DM-1, CM3-3/h), urCenie velkosti;
druhy signalov civilnej ochrany a cinnost' ziakov na vyhldsenie varovného signalu
,,VSeobecné ohrozenie";
evakuacia Skoly v pripade ohrozenia poziarom;
protipoziarne stanoviste, kde sa nachadza zbor poZziarnej ochrany a sposob jeho privolania;
nebezpecenstva pri zaobchadzani s elektrickym a plynovym zariadenim,;
zapalky, zapalovace a horl’aviny.
Zdravotna priprava
kedy a kadial’ do zdravotného strediska;
spravanie sa v ¢akarni, u lekara a pri skolskych lekarskych prehliadkach;
pomoc lekarov chorym a zranenym;
ochrana pred chorobami, uc¢elné obliekanie;
ochrana a prva pomoc pri zisteni kliest’a, ustipnuti zmijou, osou a véelou.
Pohyb a pobyt v prirode
vyznam vody Vv prirode, pitie povrchovej vody;
jedovaté rastliny, jedovaté huby;
zasady spravneho a bezpe¢ného spravania sa v prirode;
zvieratd vo vol'nej prirode, nebezpecenstvo besnoty;
znacenie turistickych chodnikov.

Riesenie mimoriadnych situdcii - civilnd ochrana
evakudacia ziakov pri ohrozeni $koly a jej okolia - prirodné katastrofy, zivelné pohromy a
vyhrazné spravy;
varovné signaly CO a ¢innost’ ziakov pri ich vyhlaseni;
druhy mimoriadnych udalosti a spdsob ich vyhlasovania;
poloha skoly, ulice, obozndmenie sa so zdrojmi ohrozenia.
Zdravotna priprava
vSeobecné zasady ochrany zdravia aplikované na Casti 'udského tela a Casti tvare; starostlivost’
0 chrup;
hygiena tela, bielizne, Siat;
spravna Zivotosprava - jedlo, spanok, oddych, ucenie;
oSetrovanie a obvdzovanie prstov ruky, lakta, oka, hlavy.
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c) Pohyb a pobyt v prirode

- okolie nasej obce, stanoviste nasej skoly;

- orientacia podl'a poludnajsieho tiena;

- priblizné urcovanie vyznamnych budov a inych dominant v okoli podl'a svetovych stran;

- tvary zemského povrchu - rovina, pahorkatina, vysocina, kopec, hora, ubocie, svah, Upitie;
- chrdnené uzemie, objekty a prirodné tvary v obci a jej okoli. 3.4.

a) RieSenie mimoriadnych situdcii - civilnd ochrana

- nebezpecné latky v okoli Skoly (amoniak, chlér a pod.), zdsady ochrany, prvd pomoc pri

zasiahnuti organizmu;
- pouzitie detskej ochrannej masky, nasadzovanie spoluziakovi (DM-1, CM3-3/h);
- vyznam a pouzitie improvizovanych prostriedkov individualnej ochrany - protichemickej a
protiradiacnej;

- ukazka detského ochranného vaku (DV-75) a detskej kazajky (DK-88);

- Cinnost pri varovnych signaloch CO;

- zasady vykonania Ciastocnej hygienickej oCisty.

b) Zdravotnd priprava

- starostlivost’ o vitalne ustroje 'udského organizmu;

- zdravie a choroby, nakazlivé choroby a ochrana pred nimi;

- obvézovanie nohy, kolena, lytka, stehna;

- jednoduché obvizovanie ovinadlami a Satkami pri povrchovom poraneni rak, néh, prstov.

C) Pohyb a pobyt v prirode

- urCovanie hranic SR a susediacich §tatov na mape;

- urcovanie nadmorskych vySok na mape okolia;

- jednoduchy odhad kratkych vzdialenosti;

- jednoduchy naért pochodu, kresba okolia stanovista - panorama;

- Citanie z mapy - podl’a farieb a topografickych znaciek;

- urcovanie svetovych stran na mape a podl'a mapy;

- starostlivost’ o lesné zvierata a vtactvo;

- vyznam ¢istého ovzdusia pre ¢loveka a prirodu;

- zésady uhasenia ohniska.
Vzdelavaci Standard
uciva ochrany Zivota a zdravia pre primarne vzdeldvanie v zakladnych Skolach s
exemplifikacnymi ulohami

Tematicky celok
RieSenie mimoriadnych udalosti - civilna ochrana
Obsahovy Standard:
Nasa obec - vSeobecna charakteristika. Varovny signal. Povinnosti a ¢innosti Ziakov pri vyhlaseni
signalov pri vzniku mimoriadnych udalosti. Spdsob evakuacie Skoly v pripade ohrozenia poziarom.
Zakladné druhy horlavin a ich nasledky.
Vykonovy Standard:
1. Varovné signdly a cinnost Ziakov po varovani
Poznat’ signal ,,VSeobecné ohrozenie" a ¢innost’ po jeho vyhlaseni.
Povedz, ako sa dozvie$ o hroziacom nebezpecenstve.
Uved, aky ton vydava siréna pri signali ,,VSeobecné ohrozenie".
Povedz, ¢im sa lisi signal ,,VSeobecné ohrozenie" od signalu ,,Ohrozenie vodou".
2. Evakudcia skoly v pripade ohrozenia
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Poznat" ¢innosti pri opusteni Skoly v pripade ohrozenia.

Vymenuj, ktoré materialy v skole, triede si horlavé. Ukaz,

kde stojis v skupine pred odchodom z triedy.

Povedz, ktorou cestou pojdes z triedy po vyhlaseni signalu v pripade ohrozenia.
Uved priklad, kedy sa evakuuje $kola.

Ur¢i miesto, kde sa v $kole nachadza sklad civilnej ochrany.

Obsahovy Standard:

Moznosti vzniku mimoriadnych udalosti. Druhy varovnych signalov. Opatrenia na ochranu Zivotov, zdravia
a majetku pri vzniku mimoriadnej udalosti. Spdsob evakudcie. Detska

ochrannd maska a jej pouzitie. Pravidld spravania sa v pripade ohrozenia poziarom. ProtipoZziarne
stanoviste. NebezpeCenstvo hroziace pri manipulacii so zapalkami, zapalovacmi a horlavinami, s
elektrickym a plynovym zariadenim.

Vykonovy Standard:

1. Mimoriadne udalosti - moznosti vzniku
Poznat rizika, ktoré ohrozuju zivot, zdravie, majetok.
Charakterizuj svojimi slovami pojem mimoriadna situacia, udalost. Povedz aspon dve moznosti
vzniku mimoriadnej udalosti v prirode a na objektoch. Povedz, kde v blizkosti skoly a tvojho bydliska
moze dojst’ k vzniku mimoriadnej udalosti. Urci, ako znie tén pri vyhlaseni varovného signalu
,,VSeobecné ohrozenie".

2. Poziarna ochrana
Osvojit’ si pravidla evakudacie pri ohrozeni poziarom.
Popis unikova cestu v pripade vyhlasenia evakuacie pri vzniku poziaru. Uved,
kto a ako vyhlasi signal ,,Hori" na $kole. Povedz, komu a ako je potrebné ohlasit’
poziar.
Poznat’ nebezpecenstvo pri manipulacii s materialom umoziujucim vznik poZziaru.
Vysvetli nebezpecenstvo pouzitia otvoren¢ho ohnia v blizkosti horlavych a vybusnych latok. Ur¢i, kde
v $kole su umiestnené hasiace pristroje.

Povedz, ¢o vsetko je potrebné skontrolovat’ pred odchodom z domu do skoly, aby nedoslo k poziaru.
3. Prostriedky individualnej ochrany

Poznat’ zakladné prostriedky ochrany jednotlivca.

Vymenuj bezné dosiahnutelné prostriedky ochrany jednotlivca. Povedz,
pomocou ¢oho a ako sa zistuje velkost’ ochrannej masky.
Obsahovy Standard:

Charakteristika jednotlivych druhov mimoriadnych udalosti. Druhy a sposob vyhlasenia varovnych
signalov. Opatrenia na ochranu Zivotov, zdravia a majetku pri vzniku mimoriadnej udalosti. Mozné
zdroje ohrozenia vzhI'adom na polohu §koly. Sposob evakuacie v pripade ohrozenia $koly a jej okolia
- havéria, zivelnd pohroma, katastrofa. Povinnosti Ziakov pri organizacii evakuacie.

Vykonovy Standard:

1. Mimoriadne udalosti

Poznat' druhy mimoriadnych udalosti a sposob ich vyhlasenia.
Charakterizuj zivelni pohromu, havariu, katastrofu.
Povedz, ¢o urobis ked’ zaznie siréna a nenachadzas sa v Skole ani doma, ale vonku. Povedz,
ako sa dozvie$ o hroziacom nebezpecenstve a vzniku mimoriadnej udalosti. Uved’, ako dlho
pocut’ sirénu pri signdli ,,VSeobecné ohrozenie". Uved’ miesta moznosti vzniku
mimoriadnych udalosti v okoli Skoly, bydliska. Vymenuj najCastejSie poziarne nedostatky
(poruchy) v skole, v domacnosti.

2. FEvakuacia

98



Osvojit’ si zakladné zakony pri evakuacii Skoly.
Povedz, ako sa mézeme evakuovat’ z ohrozeného priestoru.
Vymenuj, ktoré veci sa odportcaju vziat’ si zo sebou pri evakuacii - evakuacnd batozina. Uved’ hmotnost’
evakuacnej batoziny pre deti.
Obsahovy Standard:
Nebezpecné (zdraviu Skodlivé) latky. Moznosti vyskytu nebezpecnych latok v okoli Skoly.
Predlekarska pomoc v pripade zasiahnutia organizmu zdraviu Skodlivymi latkami. Opatrenia na
ochranu Zivotov, zdravia v pripade vzniku mimoriadnej udalosti. Ciasto¢na hygienicka ocista a jej
vyznam pre ochranu zdravia. Detské ochranné prostriedky (ochrannd maska, kazajka, vak), ich
vyznam a pouZitie.
Vykonovy Standard:
1. Nebezpecné latky - druhy, zasady ochrany
Ziskat’ prehl'ad o nebezpeénych latkach vyskytujtcich sa v okoli $koly a bydliska.
Vymenuj aspon tri priemyselné podniky (zavody), ktoré v okoli Skoly a bydliska pracuju
s nebezpecnymi latkami.
Povedz, ktoré zdraviu skodlivé latky poznas.
Ur¢i, v ktorom smere sa Siri nebezpe¢na latka pri poveternostnych podmienkach a ktorym smerom opustis
ohrozeny priestor.
Povedz, naco mo6zu byt pouzité nebezpecné latky v pripade teroristického utoku.
2. Detské prostriedky individudlnej
ochrany Poznat’ zékladné prostriedky
ochrany deti.
Vymenuj najzakladnejsie prostriedky detskej ochrany dychacich ciest a o¢i. Uved’
vek deti pre pouzitie ochrannej masky DM 1. Vymenuj najznamejsie prostriedky
na improvizovanu ochranu celého tela. Urci, v akej polohe je maska v pripade jej
nasadenia.
Uved’ zakladné ¢innosti pri Ciasto¢nej hygienickej oCiste tela a vysvetli jej vyznam.

Tematicky celok
Pohyb a pobyt v prirode
Obsahovy Standard:
Orientacia v mieste Skoly a jej okoli. Osvojit' si vedomosti, zrucnosti a pohyb v teréne podla
prirodnych tkazov. Zakladné informacie o vyznamnych budovach a ich ucele. Historické objekty v
obci a jej okoli.
Vykonovy Standard:
1. Orientdcia v mieste Skoly a jej
okoli Poznat’ svoju $kolu.
Uved’ nazov ulice, na ktorej sidli skola.
Ur¢i miesto tvojej triedy v budove $koly.
Ukaz na plane Skoly jedalen, telocvi¢iiu, vychod z budovy.
Poznat okolie skoly.
Vymenuj najmenej dve ulice, ktorymi prechadzas cestou z domu do Skoly. Uved’
presnu adresu svojho bydliska.
2. Urcovanie svetovych
stran Poznat svetové
strany
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Ukaz, kde na obzore vychadza a kde zapada slnko.
Vysvetli ur€ovanie svetovych stran podla sinka.
3. Vyznamné budovy a ich ucel

Poznat’ vyznamné budovy v mieste bydliska a Skoly.

PopiS presné miesto, kde sa nachadza zdravotné stredisko v obci. Uved
priblizné miesto posty.

Vymenuj dopravné prostriedky, pomocou ktorych sa dostane$ do Skoly. Zhotov
jednoduchy nacrt dolezitych budov v okoli skoly a mieste bydliska.

Obsahovy Standard:

Vyznam vody v prirode a jej konzumacia. Zasady spravneho a bezpecného spravania sa v prirode. Jedovaté
huby. Znacenie turistickych chodnikov.
Vykonovy Standard:

1. Priroda - charakteristika a
vyznam Charakterizovat’ vyznam
vody v prirode.

Povedz, ktora rieka preteka v mieste tvojho bydliska, alebo okoli. Povedz,
¢im sa znecist'uje voda v prirode.

Poznat jedovaté huby.

Rozlis jedovaté huby na obrazku.

2. Spravanie sa a pohyb v prirode
Poznat zasady pohybu a pobytu v
prirode.

Povedz, pre¢o nemame poskodzovat prirodu.

Opis mozné nésledky nespravneho ukrytia pred bleskom.

Poznat turistické chodniky.

Ur¢i miesto, kde sa nachadza najbliZsi turisticky chodnik v okoli Skoly, obce. Popis, ako sa
oznacuju turistické chodniky.

Obsahovy Standard:

Okolie obce, chranené uzemia, objekty a prirodné utvary. Orientacia podl'a poludnajsSicho tiena. Hlavné a
vedl'ajSie svetové strany. Vyznamné budovy a dominanty v okoli. Tvary zemského povrchu.
Vykonovy Standard:

1. Orientdcia v teréne

Poznat’ stanoviste a okolie skoly.

Ur¢i najvyhodnejsie miesto v okoli skoly na pozorovanie.

Povedz, ako urcujeme svetové strany podl’a tiena.

Urc¢i hlavné svetové strany podla poludnajsieho tienia.

Vymenuj hlavné a vedlajSie svetové strany.

Urcit vyznamné budovy podl'a svetovych stran.

Ukaz hlavné svetové strany pred vchodom do $koly.

Nakresli, ¢o dolezité sa nachadza severne, vychodne, zapadne a juzne od vchodu do Skoly.
Povedz, ktoré s hlavné Casti kompasu, alebo buzoly.

Ur¢i, na ktoru svetovu stranu ukazuje tmavy koniec strelky.

Ur¢i pomocou kompasu alebo buzoly, ¢o sa nachadza od vasho stanovista na vedlajSich svetovych
stranach.

2. Tvarnost krajiny

Charakterizovat’ tvarnost’ okolia obce, mesta.
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Uved rozdiel medzi rovinou a pahorkatinou.
Povedz, ktory je najvyssi vrch v okoli obce.
Opis Vysoké Tatry z hl'adiska tvarnosti.

Obsahovy Standard:
Hranice Slovenskej republiky a ich poloha k susednym S§tatom na mape. Vyznam c¢istého ovzdusia pre
¢loveka a prirodu. Zakladné zasady pri taboreni v prirode. Zakladné ukony prace s mapou - urcovanie
svetovych stran podla mapy, Citanie z mapy podla farieb a zakladnych topografickych znaciek,
uréovanie nadmorskych vysSok a jednoduchy odhad kratkych vzdialenosti. Jednoduchy nacrt pochodu,
panoramaticky nacrt.
Vykonovy Standard:
1. Mapy, zakladné cinnosti pri praci s
mapou Vediet’ zakladné tikony pri praci s
mapoul.
Ur¢i na mape sever a ostatné svetové strany. Uved’
Staty, s ktorymi mame spolo¢né hranice. Ukaz na mape
miesto kde zijes.
Poznat’ zakladné topografické znacky a Citanie z mapy.
Ur¢i na mape Slovenska najznamejsiu nizinu a vysocinu.
Uved farbu, ktora sa pouziva pre oznacenie riek a jazier na mape.
N4jdi na mape dve jaskyne.
Poznat’ obsah mapy.
Povedz, podl'a coho urcis, kde je na mape sever.
Povedz, akou topografickou znackou sa znaci obec, cesty a Zeleznice.
Ukaz na mape vrstevnicu a charakterizuj ju.
Urc¢i vyskovy rozdiel dvoch 'ubovol'nych bodov na mape.
2. Typy ndcrtov a zhotovenie jednoduchého
nacrtu Zhotovenie jednoduchych naértov
pochodu.
Nakresli jednoduchy plan (situany nacrt) ulice, na ktorej sa nachadza skola. Popis
rozdiel medzi situa¢nym a panoramatickym nacrtom.
Vediet’ vysvetlit odhad vzdialenosti.
Uréi dizku svojho kroku a dvojkroku.
Opis sposob jednoduchého odhadu vzdialenosti krokovanim.

Tematicky celok
Zdravotna priprava
Obsahovy Standard:
Vyznam poskytnutia prvej pomoci. Vybavenie domacej lekarnicky a jej vyuzitie. Nebezpecenstvo
svojvol'ného pouzitia liekov. Vyznam symbolu Cerveny kriz. Spdsob privolania pomoci k zranenému.
Osetrenie jednoduchych poraneni ruk, néh a hlavy.
Vykonovy Standard:
1. Prva pomoc s pouZitim domacej lekarnicky
Poznat a charakterizovat’ prvi pomoc.
Povedz, komu je potrebné nahlasit’ Graz.
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Nakresli znak (symbol) Cerveného kriza, ktory vidi§ na lekarnicke.

Poznat’ funkciu domacej lekarnicky.
Povedz, preco deti nesmi svojvolne uzivat’ lieky.
Vymenyj tri lieky alebo zdravotné pomocky, ktoré by nemali chybat’ v domacej lekarnicke. Uved’ tri
najdolezitejSie obvazové pomocky. Povedz, kde v§ade by nemala chybat’ lekarnicka.
2. Jednoduché rany
Poznat’ postup oSetrenia jednoduchych poraneni.
Urc¢i, akym prostriedkom vycisti§ ranu. Vysvetli, na ¢o
sluzia rychloobvdzy (naplasti). Ukaz na spoluziakovi
osetrenie odreniny chrbta ruky.
Obsahovy Standard:
Naévsteva lekéara v zdravotnom stredisku. Spréavanie sa v zdravotnickych zariadeniach. Uloha lekara pri
pomoci chorym a zranenym. Prevencia pred chorobami a preventivne opatrenia proti uStipnutiu
hmyzom.
Vykonovy Standard:

1. Vyznamné strediska z hladiska zdravotnej prevencie a

liecenia Poznat’ vyznamné zdravotnicke zariadenia.

Uved, kde sa nachadza zdravotné stredisko v mieste tvojho bydliska. Opis,
na aky ucel sluzi 'udom nemocnica. Vysvetli, ako sa spravat’ v ¢akarni u
lekara.

2. Starostlivost o zdravie
Poznat’ zasady starostlivosti o zdravie.
Vysvetli vyznam povolania lekar.
Uved, akych lekarov si navstivil a ako poméhaji chorym a ranenym.
Povedz, ktorym Sportom si upeviujes zdravie. Uved’, aka strava je pre
¢loveka najzdravsia.

3. Neprijemné poranenia
Poznat’ zasady oSetrenia neprijemnych poraneni.
Uved, na aké poranenie pouzije§ studeny obklad. Povedz,
pomocou C¢oho vytiahne§ zihadlo zapichnuté v kozi. Povedz
nazov jediného jedovatého hada u nds. Charakterizuj, ako vyzera
miesto so zahryznutym kliestom.
Obsahovy Standard:

Zasady ochrany zdravia. Hygiena tela a starostlivost’ o chrup. Spravna zivotosprava. OSetrovanie

a obvézovanie ran na prstoch ruky, lakt’a, oka a hlavy.
Vykonovy Standard:

1. Ochrana zdravia
Poznat’ Casti I'udského tela a zasady spravnej Zivotospravy.
Vymenuj hlavné Casti l'udského tela.
Povedz, ako sa mas spravne starat’ o svoje zuby.
Povedz, preco ¢lovek potrebuje pravidelny a dostatocny spanok.
Vymenuj zakladné zasady spravnej Zivotospravy.

2. Prva pomoc pri poraneni hornej koncatiny a

hlavy Poznat’ z4sady oSetrenia a obvizovania.

Vysvetli, preco je potrebné kazdé poranenie okamzite oSetrit’. Popis,
ako by si oSetril povrchové poranenie hlavy. Ukaz na spoluziakovi
osetrenie odreniny lakt’a. Na poranené prsty ruky pouzi spravny obvéz.
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Obsahovy Standard:

Zakladné zivotné funkcie I'udského organizmu a ich vyznam. Hodnota zdravia, ndkazlivé choroby
a ochrana pred nimi. Pojmy prvej pomoci. Obvézova technika kolena a lytka. Pouzitie trojrohej Satky
pri znehybneni hornej koncatiny. Zasady poskytovania prvej pomoci pri jednoduchych poraneniach.

Vykonovy Standard:
1. Zdkladné zZivotné funkcie
Poznat, kedy ¢lovek potrebuje prvii pomoc.
Povedz, ¢o patri k zdkladnym Zivotnym funkcidm l'udského tela. Uved,
ako realizujeme kontrolu vedomia. Ukaz na spoluziakovi, kde
polozime ruky pri kontrole dychania. Uk&z miesta, kde nahmatdme
pulz.
2. Praktické precvicenie obvdzovej techniky pri jednoduchych poraneniach hornych a
dolnych koncatin
Poznat’ zasady obviazovej techniky.
Uved, kedy pouzivame obvinadlo a kedy Satkovy obvdz. Vysvetli, na
¢o musime davat’ pozor pri prikladani obvinadla. Demonstruj, ako sa
priklada obvinadlo. Ukaz dva sposoby ako upevnime koniec obvinadla.
Demonstruj na spoluziakovi $pirdlovy obviz lytka a znehybnenie hornej koncatiny trojrohou
Satkou.

PROCES

Ucivo ,,Ochrana Zivota a zdravia" ma niekol’ko $pecifik a odlisnosti od ostatnych vyucovacich
predmetov v zakladnej Skole. Zakladnym znakom uciva OZO je, ze hoci nemé vyu€ovaci predmet, je
ucivo pre ziakov prvej a druhej zdravotnej skupiny povinné a vysledky sa neklasifikuju. Poslanie
uciva je zamerané pripravou ziakov v koedukovanej forme na spravne ¢innosti a konania v pripade
vzniku nebezpe¢nej mimoriadnej situdcie. Ziaci si v priebehu vychovného a vzdelavacieho procesu
osvojuju potrebné vedomosti, zruénosti, navyky a schopnosti.

Zvlastnostou uciva OZO je viac tematicky obsah navzdjom nie podobny. Pre osvojovanie
vedomosti a zru¢nosti sa vyuzivaji najmé didaktické hry, pripadne niektoré vhodné poznatky z inych
oblasti vzdelavania. Pouzivané metddy reSpektuju bezné didaktické postupy, ziada sa vSak uplatiovat’
menej verbalne a viac nazorné metody, cvi¢enia a kontroly. Délezitd funkciu plnia aktivizujuce a
motivaéné hodnotenia, samostatné alebo skupinové ¢innosti. Ziaci maji v priebehu osvojovania uéiva
ziskat’ poznatky o potrebnosti a nenahraditel'nosti uciva pri vzniku a priebehu mimoriadnej situacie.
Odportacame spracovat’ a skoordinovat’ u€ivo vybranych vyu€ovacich predmetov k jeho vyuzitiu v
medzipredmetovych vztahoch v prospech u¢iva OZO. Prvky uciva st zapracované do uc¢ebnych osnov
povinnych predmetov (telesna vychova, vlastiveda, prvouka, vytvarna vychova) a st ich integralnou
sucast’ou. Rozdielnost’ v procese vyucovania u¢iva OZO je, ze sa realizuje prevazne mimo uéebni so
$pecifickym materialom a uebnymi pomdckami. Davame na zvazenie zaradenie niektorych tém do
DH vzhl'adom na:

- priestorové podmienky skoly,

- blizkost’ vhodného terénu,

- dostupnost’ materialu a pomdcok na precvi¢ovanie,

- naro¢nost’, alebo neprimeranost’ poziadaviek a uloh na Ziakov vzhl'adom na pohlavie a vek,
- odbornu pripravenost’ pedagogickych pracovnikov.
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Na procese realizacie u¢iva sa okrem tém vo vybranych povinnych predmetoch didaktickych
hier podielaju aj:
- Skolsky rezim (disciplinovanost’ a kolektivizmus),
- civilna ochrana a objektova ochrana,

- zaujmova ¢innost’ (priprava mladych zdravotnikov, poziarnikov, zachranarov CO, Sportovych
strelcov a pod.),

- spolupraca so Specifickymi organizaciami a zdruzeniami ako Armada SR, Slovensky skauting,
Sokol, Orol, SCK, Slovensky zviz ochrancov prirody, ZdruZenie technickych a $portovych
¢innosti SR.

Nakol'ko sa ucivo nerealizuje v samostatnom predmete, je potrebné, aby riaditel' Skoly
zabezpeCovanim a usmernenim uciva poveril zodpovedného ucitela. Osobitnli pozornost’ je treba
venovat priprave a rozSirovaniu materidlového zabezpecenia vyucby, ktoré¢ vzhl'adom na prevazujici
prakticky charakter vyucby bezprostredne ovplyviiuje kvalitu plnenia cielov. Povereni organizatori
zodpovedaju za Ggelné skibenie organizaénej a metodickej stranky tejto naroénej formy vyucovania.
Odporuca sa vypracovat’ nametovu situaciu a tato spojit’ so sitazenim tried po ro¢nikoch. Vzhl'adom
na priestorové a materialne t'azkosti je vhodné v jeden den organizovat’ didaktické hry maximalne s
tromi triedami.

Bezpecnostné opatrenia pri didaktickych hrach na Skolach
Za organizaciu ochrany a bezpec¢nosti pri uskutoc¢iiovani didaktickych hier zodpoveda veduci
didaktickych hier, ktory je povinny:
- organizovat’ oznacenie priestoru DH a poriadkovu sluzbu v nebezpecnych miestach, oznacenie
a ohranicenie nebezpecnych priechodov a miest,

oznacit’ miesta imitacie a zaistit’ bezpecnost pri oznaceni jednotlivych situacii,

udrziavat’ poriadok pri ¢innosti cvi¢iacich znackarov,

spracovat’ pokyny pre bezpeCnostné opatrenia pri cvi¢eni v zavislosti od miestnych
podmienok, aby sa nimi oboznamili vSetci ucastnici didaktickych hier,

kontrolovat” osobne a prostrednictvom svojich zastupcov a pomocnikov dodrziavanie
bezpecnostnych opatreni pocas cviCenia.

Za dodrziavanie bezpeCnostnych opatreni pocas didaktickych hier su zodpovedni veduci na
jednotlivych pracoviskach, ktori si povinni:

oboznamit’ zZiakov so stanovenymi bezpe¢nostnymi opatreniami,

oboznamit’ cviciacich s nebezpe¢nymi miestami a oznacit’ ich,

kontrolovat’ dodrziavanie bezpe¢nostnych opatreni, najméd pocas imitacie a praktickej
¢innosti.

Pocas didaktickych hier je zakdzané:

prevazat’ imita¢né prostriedky spolo¢ne s osobami,

pouzivat’ nespravnu ¢i poskodent techniku a dopravné prostriedky,

pohybovat’ sa a zdrziavat’ sa v miestach presunov a ¢innosti techniky,

pouzivat’ radiové stanice blizSie ako 100 m od vedenia vysokého napétia, pracovat’ s nimi
bez uzemnenia,

pouzivat’ nespravne a poSkodené imita¢né prostriedky, pouzivat’ ich improvizaciu,
rozmiestiiovat’ znackarov v miestach nebezpecnej imitacie,

pouzivat’ zapalné a dymové prostriedky blizSie ako 50 m od 0s6b a l'ahko zapalnych latok
(materialov), dymové prostriedky nepouzivat’ menej ako 200 m od obydlia a komunikacii,
uskuto¢novat’ cvicné vybuchy v obytnych miestach a na vodnych plochéch,

zbierat’ nepouzité - nevybuchnuté imita¢né prostriedky a demontovat’ ich,
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- vykonavat’ ¢innost’ v zadymenych priestoroch bez ochrannych pomdcok a zaistenia inou
osobou,
- dotykat’ sa vodicov elektrickej energie a vodivych kovovych predmetov bez preverenia
ich odpojenia od elektrickej energie,

- pohybovat sa v nebezpecnych miestach,

- vykonavat’ zemné prace bez suhlasu prislusnych uzemnych spravnych organov,

- rozkladat’ ohen v lesnych porastoch a na miestach s moznost'ou vzniku poziaru,

- pit vodu z nepreverenych vodnych zdrojov.
Na zaistenie bezpecnosti sa musia dodrziavat’ tieto Specifické opatrenia:

- dodrziavat’ stanovené bezpe¢nostné opatrenia pre ¢innost’ v prislusnom objekte (mieste),
pri ¢innosti v ramci didaktickych hier zabezpecit’ jednotlivé miesta proti poSkodeniu,
- zabranit’ pripadnému naruseniu inzinierskych sieti a technologickych zariadeni vyrobného
procesu,
uskutocnit’ prieskum predpokladanych miest uréenych pre didaktické hry,
priestory Cinnosti oznacit’ stanovenymi znackami (tabul’kami),
nedovolit’ prekrocenie noriem pobytu a prace v ochrannych maskach a inych ochrannych
prostriedkoch.
Pri ¢innosti v lesnych priestoroch:

- uskutocnit’ prieskum a oznacit’ nebezpecné a nepriechodné miesta,

- zaistit dodrziavanie vetkych protipoziarnych opatreni,

- zabezpecit zdravotnicke opatrenia pri moznom uraze, proti ustipnutiu hadom, otravam a

pod.
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PRILOHA &.3 K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU ISCED?2

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Povinné ucivo ,,Ochrana Zzivota a zdravia" (OZO) sa v zdkladnych skolach realizuje
prostrednictvom vyucovacich predmetov Statneho vzdelavacieho programu a obsahom samostatnych
organiza¢nych foriem vyucovania - didaktickych hier a uc¢elovych cvi¢eni. Aplikuje sa v nom ucivo,
ktoré bolo v minulosti siiéastou ochrany &loveka a prirody (OCP). Z jeho obsahu bola vyé&lenena
ochrana prirody a dopravna vychova do inych vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu.
Ochrana ¢loveka a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané na ochranu
Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach, tiez pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré moézu vzniknat’
vplyvom nepredvidanych skutocnosti ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

CIELE UCIVA

Povinné ucivo, ktoré nie je samostatnym predmetom, je stcastou vychovy a vzdeldvania
ziakov zéakladnych §kol. Poskytuje ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a
formuje ich vztah k problematike ochrany svojho zdravia a zivota, tiez zdravia a Zivota inych l'udi.

Formativna a informativna zlozka uciva sa prezentuje ¢innost'ou ziakov:

a) moralnou, ktora tvori zaklad ich vlasteneckého a narodného citenia;

b) odbornou, ktora im umoziuje osvojenie vedomosti a zru¢nosti v sebaochrane a poskytovani
pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota;

c) psychologickou, ktora posobi na proces adaptacie v poziadavkach zatazovych situacit;

d) fyzickou, pre ktoru je charakteristicka tvorba predpokladov na dosiahnutie vys$Sej telesnej
zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicku a psychicku zataz narocnych zivotnych
situdcii.

Kompetencie preberaného uciva zahfnaju individualne, medziludské aspekty a pokryvaja
formy spréavania, ktoré jednotlivec vyuziva na efektivnu a konstruktivnu ticast’ na spolocenskom zivote
v pripadoch rieSenia konfliktov. Zakladné zru¢nosti v ramci tejto kompetencie zahinaju schopnost’
ucelne komunikovat’ v rozlicnych prostrediach a situacidch ohrozujucich zivot a zdravie ¢loveka. Tieto
spolocenské a obc¢ianske kompetencie by mali ovplyvnit’ schopnost’ Ziakov zvladat’ stres a frustraciu,
komunikaciu s inymi 'ud’'mi a solidaritu pri rieSeni problémov SirSej komunity l'udi.

Mozno predpokladat’, Ze rozvijanim tychto vlastnosti sa utvaraju pozadované schopnosti
potrebné pre ob¢ana v oblasti ochrany zivota a zdravia (OZO) a to nielen v aktudlnom case pocas
vzdelévania v Skole, ale aj v tlohe perspektivnej v dospelosti v réznych zamestnaniach.

Absolvovanim uciva ziskavaju Ziaci nevyhnutné¢ vedomosti, zru¢nosti a navyky potrebné na
prezitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v case vyhlasenia mimoriadnej situacie. UCivo obsahuje
opatrenia a popis Cinnosti pri zdchrane Zivota, zdravia a majetku obyvatelov pri odstranovani
nasledkov mimoriadnych udalosti. Svojou humannou podstatou ma pre ziakov mimoriadny vyznam.
Sebaochrana a vzdjomna pomoc vychadza z prava kazdého obcana byt v€as varovany pred hroziacim
nebezpecCenstvom varovnymi signalmi, zabezpeCeny individudlnymi ochrannymi prostriedkami,
evakuaciou a ukrytim. Mimoriadna udalost moze vzniknut v réznych Castiach Statu kedykol'vek.
Obcania nemozu ocakavat’ okamzité poskytnutie pomoci. Z toho dévodu musia byt schopni v rdmci
svojich moZnosti chranit’ svoje zdravie a poskytnit’ pomoc inym osobam.

Ciel'om spolocnosti je pripravit kazdého jedinca na zivot v prostredi, v ktorom sa nachadza.
Nevyhnutnym predpokladom k tomu je aj poznavanie prirodného prostredia. Prioritne je ucivo
obsahom orientované na zvladnutie situdcii vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych
havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami. Zaroveii napomaha
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zvladnut' nevhodné podmienky v situaciach vzniknutych pdsobenim cudzej moci, terorizmu voci
obcanom nasho Statu.
V obsahu uciva je viac tém, ktoré sa odvijaju zo zakladov takych oblasti, ktoré mézu prispiet’
k rozvoju vedomosti, zru¢nosti a navykov pre ochranu cloveka a spolo¢nosti. Pre dosiahnutie cielov
vyuziva OZO dany tematicky obsah, vhodné organizacné formy, metddy a prostriedky prisposobené
danym podmienkam. Opakovanie urcitych zhodnych prvkov a pribuznosti tém treba chapat’ z hl'adiska
cielov v ro¢niku (vidiet, poznat, ovladat, ziskat’ poznatok a zru¢nost).
Na zaver devitro¢ného Studia na zékladnej Skole by mali Ziaci teoreticky a prakticky ovladat
vybrané ulohy:
-z tematiky rieSenia mimoriadnych situacii - civilna ochrana;
- zo zdravotnej pripravy vediet’ poskytnut’ predlekarsku prvi pomoc;
- vediet’ zvladnut' zakladné Cinnosti pri pohybe a pobyte v prirode;
- vzhladom na vek a pohlavie optimalne zvySovat psychickt, fyzicka
pripravenost a odolnost’” pre pripad vzniku predpokladanych mimoriadnych
situdcii.

OBSAH A REALIZACIA UCIVA

Odbornt zlozku uéiva napiiiaju tematické celky s uvedenym obsahom:

- rieSenie mimoriadnych situacii - civilna ochrana

- zdravotna priprava

- pohyb a pobyt v prirode
Na realizaciu u¢iva OZz sa vyuzivaju viaceré organiza¢né formy:
Ukelové cvitenia (UC) v 5. - 9. ro¢niku realizujeme v prirode 2 razy do roka po 5 hodin spravidla
na jesefi a jar. Pred realizaciou UC vykoname defi pripravy z teoretickej ¢asti uéiva v rozsahu 3 - 5
hodin podl'a naronosti obsahu a organizacie planovaného UC. Ugivo turistiky realizované v ramci
telesnej vychovy formou cvi¢eni v prirode nezamietiame s UC.
Utelové cvitenia mozno vykonat po roénikoch - triedach. Na komplexnejsie zabezpedenie
uplatiiovania uciva je mozné vyuzivat’ d’alSie vzdelavacie a organizacné Cinnosti skoly:

- vhodné témy z obsahu niektorych vyucovacich predmetov - medzipredmetové vztahy,

- tulohy objektovej ochrany skoly,

- reSpektovanie vniitorného poriadku Skoly,

- poziarne a poplachové smernice,

- zabezpecenie urazovej zabrany a predlekarskej prvej pomoci,

- cviCenia v prirode v ramci telesnej a Sportovej vychovy,

- priprava ugitelov na proces v UC.
Specialne $koly si upravia obsah jednotlivych tém a metodické postupy vo vyuébe OZO podla
schopnosti ziakov a priestorovych podmienok.
Obsah udiva
V tejto Casti je uvedeny obsah ucdiva pre teoreticko-prakticki pripravu a ucéelové cviCenia v
jednotlivych ro¢nikoch druhého stupna zakladnych $kdl. Postup vyucovania zvolia vyucujuci podla
moznosti Skoly a vyspelosti ziakov s vyuzitim metodickych odporacani metodickych oddeleni.
Osobitnll pozornost’ treba venovat’ vystupnym vedomostiam a zruénostiam Ziakov deviateho ro¢nika.

3.1
a)  RieSenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana
- varovné signaly CO - Cinnost’ na varovny signal ,,V8eobecné ohrozenie", ,,Ohrozenie
vodou", ,,Koniec ohrozenia";
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- ochranna poloha ochrannych prostriedkov (DM-1, CM3-/3h);
- ukézka prechodu priestoru kontaminovaného nebezpecnymi latkami;
- kolektivna ochrana, evakudcia - vyhlasovanie evakudcie, evakuacné zariadenia; spdsoby
vykonavania evakuacie, evakua¢na batozina;
- kolektivna ochrana - ukrytie a ochrana v budovach pri mimoriadnej udalosti.
b)  Zdravotnd priprava
- imobilizacia hornych a dolnych koncatin pomocou Standardnych dlah;
- znehybnenie poranenych koncatin improvizovanymi prostriedkami;
- uloZenie postihnutého do stabilizovanej polohy - privolanie lekara;
- oSetrenie a znehybnenie zlomenin dolnych koncatin;
- spdsoby odsunu poraneného - podla druhu a zdvaznosti poranenia.
C)  Pohyb a pobyt v prirode
- zasady orientécie v prirode podl'a prirodnych ukazov, kompasu, buzoly, mapy;
- odhad vzdialenosti do 300 m a vysky 10 m;
- pochod na nezname miesto s rieSenim loh na uréovanie vlastného stanovista podl'a mapy;
- spravne zakladanie ohia.
3.2
a)  RieSenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana
- charakteristika nebezpe¢nych latok ohrozujucich $kolu a jej okolie;
- vyhléasenie varovnych signalov CO - ¢innost’ v domdcnostiach, ¢innost’ Ziaka a triedy po
ich vyhlaseni;
- lokalizacia a likvidacia poziaru ru¢nymi hasiacimi prostriedkami;
- vyrozumenie a privolanie poziarnikov - udaje;
- dekontaminacia - hygienicka ocCista a Ciasto¢na Specialna oCista materialu;
- evakudacia z ohrozeného priestoru;
- pravidla spravania sa obyvatel'stva pri ohrozeni a pri vzniku mimoriadnej udalosti.
b)  Zdravotnd priprava
- zlozitejSie obvizovanie obvdzmi hornych a dolnych koncatin, trupu a brucha - obvidzova
technika;
- prakové obvizy brady a nosa;
- Satkové obvizy - hlava, ruky, nohy;
- naplastové obvédzovanie poraneni na hornych a dolnych koncatinach;
- oSetrenie poranenych kibov a kosti hornych a dolnych konéatin - vyvrtnutie, vykibenie,
zlomeniny.
C)  Pohyb a pobyt v prirode
- mierky mép a nacrtov, meranie vzdialenosti na mape a v teréne;
- pomer vysky a Sirky s narastom vzdialenosti;
- zhotovenie jednoduchej pomocky na odhad vysky a Sirky;
- zemepisny azimut;
- urcenie vlastného stanovista podl'a mapys;
- urcenie svetovych stran podl'a nadzovych orientacnych prostriedkov;
- prenasanie azimutu z mapy do terénu a z terénu do mapy;
- preventivna ochrana pred bleskom.
3.3
a)  RieSenie mimoriadnych situacii - civilna ochrana
- Cinnost’ na varovné signaly CO;
- ukladanie a skladovanie ochrannej masky (DM-1, CM-3-3/h);
- kolektivna ochrana, evakuacia obyvatel'stva, obsah evakuacnej batoziny;
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- ochranné stavby, pravidla spravania sa v tkrytoch, ¢innost’ po opusteni tkrytov;
- dezinfekcia, dezinsekcia, deratizacia, dekontamindcia;
- postup pri vzniku poZziaru v osobnom automobile;
- zbrane hromadného ni¢enia - ni¢ivé ucinky, skodlivé posobenie na organizmus a ochrana
pred nimi;
- ochrana potravin a vody pred skodlivinami a zamorenim.
b)  Zdravotnd priprava
- poskytnutie prvej pomoci s pomocou lekdrni¢ky v osobnom automobile;
- prva pomoc pri otrave plynom, chemikaliami;
- prva pomoc pri Soku, protiSokové opatrenia;
- vytiahnutie poraneného z rokliny;
- znehybnenie pri poraneni panvy, krénej chrbtice, hrudnika;
- oSetrenie a znehybnenie otvorenej zlomeniny;
- umelé dychanie z plic do pl'ic (astami, nosom), masaz srdca;
- zastavenie tepnového, zilového a vlasocnicového krvacania.
Pohyb a pobyt v prirode
- priprava pochodu, zhotovenie harmonogramu a naértu pochodu;
- vyber a uprava plochy pre stanovanie, stavanie turistického stanu;
- meranie rychlosti, §irky a hibky vodného toku;
- prekonavanie vodnej prekazky;
- spravanie sa pri prietrzi mracien a privaloch vody;
- znacenie mostov a prechodov cez vodné toky.

a) Riesenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana
- jadrové zbrane a ich nicivé tc¢inky;
- ochrana pre svetelnym ziarenim,;
- ochrana pred tlakovou vinou (tlakovym narazom);
- ochrana pred prenikavou radidciou a radioaktivnou kontaminaciou;
- hygienicka ocista a ¢iastocna Specialna oCista materialu;
- lokalizacia a likvidacia poziaru s jedovatymi splodinami horenia;
- nebezpecné latky v okoli Skoly - zasady ochrany pri ich uniku, evakuacia z ohrozeného
uzemia;
- kolektivna ochrana - druhy tkrytov, pravidla spravania sa v tkrytoch;
- odstranovanie nebezpecnych latok z povrchu terénu, budov a materialu.
b)  Zdravotna priprava
- hromadné nestastia, triedenie chorych a ranenych;
- postup pri poskytovani prvej pomoci v mieste hromadného nest’astia;
- praktickeé rieSenie prvej pomoci topiacej sa osobe;
- technicka a zdravotna pomoc pri poraneni elektrickym pradom;
- prva pomoc pri popaleninach;
- poskytnutie zdravotnickej pomoci pri strate vedomia;
- poskytnutie prvej pomoci pri tpaloch;
- sterilizacia prostriedkov;
- nebezpecenstvo pohlavnych chordb, zasady prevencie;
- alkoholizmus, drogy, toxikomania - §kodlivé G¢inky, prevencia.
C)  Pohyb a pobyt v prirode
- pochod podrla pripravenych azimutov, tabul’ka pochodu;
- vybavenie zdravotnickym materidlom pri individudlnej turistike (peso, bicyklom);
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- znackovanie turistickych ciest a chodnikov;
- priprava jednoduchej teplej stravy s pouzitim ohna, zasady bezpecnosti;
- odstranovanie devastacnych nasledkov spésobenych 'ud’'mi v prirode.
3.5
a) RieSenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana
- tlohy CO vyplyvajiice zo Zenevskych dohovorov a dodatkovych protokolov;
- civilna ochrana v Slovenskej republike, jej miesto ulohy a poslanie;
- analyza uzemia obce, mesta, okresu,
- organizovanie jednotiek civilnej ochrany - staby a odborné jednotky;
- varovné signaly CO - ¢innost’ po ich vyhlaseni;
- Cinnost pri zachrane l'udi zo zavalov a poskodenych krytov;
- jodova profylaxia (v okoli AE);
b)  Zdravotnd priprava
- preverenie vedomosti a prehibenie navykov a zruénosti z poskytovania prvej pomoci pri
roznych poraneniach, zlomeninach, obvidzovanie, znehybiiovanie Casti tela;
- darcovstvo krvi a transplantacie organov l'udského tela;
- spravanie sa pri naleze zraneného mimo obyvaného priestoru;
- prevencia proti kliestovej encefalitide.
C)  Pohyb a pobyt v prirode
- zakladny turisticky vystroj;
- absolvovanie trasy primeranej veku,
- povinnosti turistov pri ochrane zivotného prostredia;
Vzdelavaci Standard
uciva ochrany zivota a zdravia pre nizSie sekundarne vzdelavanie v zakladnych Skolach s
exemplifikacnymi tlohami

Tematickycelok
RieSenie mimoriadnych udalosti - civilna ochrana
Obsahovy Standard:
Cinnost’ po varovani varovnymi signalmi. Pouzivanie prostriedkov individudlnej ochrany. Zakladné
zruénosti pri pouziti ochrannej masky. Kompletizovanie ochrannej masky, pochodova, pohotovostna a
ochrannid poloha. Ciastoénd hygienicka ofista osob a Ciastoénd dezaktivacia potravin, vody a
materialu. Ochrana pred uc¢inkami zbrani hromadného ni¢enia. Prevencia proti poZiarom a ¢innost’ po
vzniku poziaru.
Vykonovy Standard:
1. Varovné signaly a cinnost po ich vyhlaseni

Poznat’ varovné signaly a zakladné Cinnosti po ich vyhlaseni.
Popis, ako sa vyhlasuje varovny signal ,,VSeobecné ohrozenie", ,,Ohrozenie vodou", ,,Koniec
ohrozenia".
Uved’, aka je ¢innost’ po vyhlaseni varovného signalu ,,VSeobecné ohrozenie".
Priprav si ochranni masku do predpisanej polohy po varovani signalom ,,VS§eobecné
ohrozenie".
Co zabezpetis v byte pred odchodom do tikrytu?
Uved, kde najblizsie sa nachadza ukryt a povedz, aky Cas potrebujes na presun do tkrytu.

2. Prostriedky individualnej ochrany
Poznat’ prostriedky individualnej ochrany a vediet’ ich spravne pouzivat.

110



Popis z akych hlavnych ¢asti sa sklada ochranna maska CM 3-/3h. Aké
prostriedky individualnej ochrany jednotlivca poznas? Popis funkciu
ochrannej masky.
Uved, aké polohy ochrannej masky pozna§ a ¢o je pohotovostnd poloha. Vymenuj
improvizované prostriedky ochrany dychacich ciest, koncatin a tela. Nasad’ si ochranni masku
spravnym sposobom v ¢asovom limite do ochrannej polohy. Preco je potrebné dezinfikovat
ochrannu masku po pouziti. Povedz, o znamena skratka P1O.
3. Kolektivna ochrana pred ucinkami ndsledkov pri mimoriadnej
udalosti Ziskat' vedomosti a zru€nosti v oblasti kolektivnej ochrany.
Co rozumie$ pod pojmom kolektivna ochrana 0s6b? Popis, ¢o je evakuacia a
ako sa uskutocniuje. Uved’, aké spOsoby evakuicie poznas a aké su
povinnosti ob¢anov. Charakterizuj jednotlivé typy ukrytov.
Uved, ¢o ma obsahovat’ evakuacna batozina a aka je povolena hmotnost’ pre tvoj vek. Povedz
zakladné zasady spravania sa v ukrytoch.
4. Zbrane hromadného nicenia a ich nicivé ucinky Vediet' rozdelit
zbrane hromadného ni¢enia a poznat ich ni¢ivé ucinky.
Vymenu;j tri druhy zbrani hromadného nic¢enia. Povedz, aké
ni¢ivé ucinky jadrovych zbrani poznas. Povedz ucinky
otravnych latok a biologickych zbrani.
Co je prenikavé radiacia, radioaktivne zamorenie, svetelné Ziarenie, tlakova vina a ako sa proti nim
chranime.
Pouzi individudlnu ochranu pri zamoreni ovzdusia otravnou latkou a uréi cestu uniku. Vymenuj,
aké su zasady ochrany a prevencia pred infekénou chorobou.
5. Hygienicka ocista a ochrana potravin a vody Poznat
zasady ochrany osdb, potravin, vody a materialu.
Povedz, ¢o rozumieme pod pojmom kontaminacia.
Uved, ¢o znamenaju pojmy dezinfekcia, dezinsekcia, deratizdcia a dekontamindcia. Vykonaj
hygienickl ocistu tvare, dychacich ciest, o¢i, rik a vrchného oblecenia po prechode prasného uzemia
na ucelovom cviceni spravnym postupom.
Popis, akym spdsobom sa vykona Uplna hygienicka ocista a Specialna ocCista materidlu po zamoreni
radioaktivnym prachom a otravnymi latkami. Popis, ako chranime vodné zdroje proti zamoreniu.
Priprav na ucelové cvicenie svoje potraviny a vodu do dostupnych bezpecnych obalov proti
kontaminécii.
6. Ochrana proti poziarom
Poznat’ preventivne opatrenia proti poziarom a zasady hasenia vzniknutého zacinajuceho poziaru.
Vymenuj jednoduché hasiace prostriedky a aké horlaviny nimi hasime. Vymenuj, aké ru¢né hasiace
pristroje a aké horlaviny, ktorymi hasime poznaS. Povedz, akym ruénym hasiacim pristrojom
nesmieme hasit’ horiace elektrické zariadenie pod pradom.
Povedz, aké horlaviny sa nesmt nachadzat' v blizkosti vykurovacich telies.
Vymenuj, aké tekuté horlaviny pozna$ a akymi prostriedkami ich hasime.
Povedz, aké su zdsady manipulacie s otvorenym ohfiom.
Uved, aké zakladné protipoziarne opatrenia pozna$, ktoré dodrzujete vo vasej domacnosti. Povedz,
aké protipoziarne opatrenia musime dodrziavat’ pri taboreni. Povedz, o prikazuju poziarne
poplachové smernice vo vasej skole.
Uved, ako privola$ hasicov k vzniknutému poziaru a ako sa vyhlasuje varovny signal ,Poziarny
poplach™.
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Tematickycelok
Zdravotna priprava
Obsahovy Standard:
Vseobecné zasady prvej pomoci. Prva pomoc pri stavoch ohrozujucich zivot - krvacanie, zastavenie
dychania, strata vedomia a Sok. Zakladné oSetrenie a znehybnenie koncatin
Standardnymi a improvizovanymi prostriedkami pri zlomeninich, vyvrtnutiach a vykibeninach.
Zasady pri poraneni panvy, krénej chrbtice. Obvidzova technika a odsun ranené¢ho. Postup pri
poskytovani prvej pomoci pri hromadnom nestasti, poraneni elektrickym pradom, popaleninach,
upaloch, podchladeni a otravach.
Vykonovy Standard:
1. Vseobecné zasady pri poskytovani prvej pomoci
Poznat’ zakladné z4sady pristupu k zranenému, technicku a zdravotnicku prvii pomoc.
Vymenuj tie cinnosti, ktoré patria do technickej a zdravotnickej prvej pomoci.
Vymenuj dolezité zivotné funkcie.
Popis, ako zistis, ¢i postihnuty dycha, je pri vedomi a ¢i je krvny obeh funkcny.
Uved technicku ¢innost’ zachrancu pri poraneni elektrickym pridom a otrave v zadymenom
priestore.
Vymenuj jednotlivé zasady protiSokovych opatreni.
Povedz, ktorym zranenym poskytne§ pomoc najskor pri vi¢Som pocte zranenych osob. Aky je postup
privolania odbornej zdravotnickej pomoci k zranenému?
2. Prvd pomoc pri stavoch ohrozujucich Zivot
Poznat’' druhy krvécania, spdsoby zastavenia a obnovenie krvného obehu.
Porovnaj vonkajSie a vntitorné krvacanie.
Popi§ rozdiel medzi zilovym, tepnovym a vlaso¢nicovym krvacanim.
Vymenyj tlakové body a uved ich vyznam pri zastaveni krvacania. Popis,
ako budes postupovat pri priznakoch vnutorného krvacania. Vymenuj
spOsoby zastavenia krvacania z poranenej tepny.
Poskytni prvi pomoc zastavenia tepnového krvacania pomocou tlakového obvdzu pri poraneni
ramennej tepny.
Povedz, pre¢o nesmieme podavat’ tekutiny pri vnitornom krvacani. Popis,
ako oSetri§ krvacajucu povrchovi rezn ranu.
Uved, kedy uskuto¢tiujeme masaz srdca a popis, akym spdsobom sa vykonava.
Vediet’ poskytnit’ prvi pomoc pri zastaveni dychania.
Povedz, podla akych priznakov zistime, ze postihnuty nedycha. Uved’
mozné priciny zastavenia dychania. Popis, akym sposobom uvolnime
dychacie cesty.
Vykonajte vo dvojici spravne umelé dychanie z ust do st a nepriamu masaz srdca na modeli (Resusci
Anne). Ak nemas model, popi$ presny postup.
Uved pocet stlaceni hrudnika na jeden vdych postihnutému so zastavenym dychanim a krvnym
obehom.
Vykonaj na figurantovi spravne uloZenie do stabilizovanej polohy.
Vediet' zvladnut’ situdciu a poskytnit’ prvi pomoc postihnutému so stratou vedomia, podchladeni,
otravach a popaleninach.
Uved, ktoré Zivotné funkcie kontrolujeme u postihnutého so stratou vedomia.
Povedz, ¢o nam signalizuju modré pery u postihnutého so stratou vedomia.
Popis, ak postihnuty dycha, do akej polohy ho ulozime.
Povedz, aké su mozné priciny straty vedomia.
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Uved, ako zabezpe¢ime odborni pomoc a prevoz do nemocnice.
Popis prvi pomoc pri podchladeni.
Povedz, ¢o spdsobuje otravy, ktoré su najcastejsie druhy a ako poskytneme prva pomoc. Charakterizuj
stupne popalenia a popi$ prvii pomoc pri obareni.
Popis priznaky podchladenia a prehriatia, prevenciu a prvli pomoc pri omrzlinach a upale.
Vediet’ poskytnit’ prvii pomoc pri zlomeninach a inych poSkodeniach koncatin a chrbtice. Zvladnut’
zakladnu obvézovl techniku a poznat’ principy transportu.
Vymenu;j Standardné a improvizované prostriedky na znehybnenie koncatin.
Znehybni zatvorent zlomeninu predlaktia na figurantovi vel’kym zavesom pomocou trojrohej
Satky.
Popis, ako osetrime otvorent zlomeninu predkolenia.
Znehybni Standardnymi prostriedkami zatvorenu zlomeninu predkolenia.
Popis Kramerovu a nafukovaciu dlahu, uved’ sposob pouzitia.
Povedz, do akych poloh ulozime postihnutého s poranenim brucha a hrudnika.
Uloz spoluziaka do protiSokovej polohy.
Vediet’ zvladnut’ zakladnti obviazova techniku a poznat’ principy transportu. Uved’
rozdelenie obvdzov podla ucelu.
Zarad’ krycie, tlakové, odsavacie, nepriedusné, upokojujice a speviiujice obvizy
k jednotlivym poraneniam.
Popis a ukaz tri spdsoby pouzitia trojrohej Satky.
Pouzi prakovy obvéz na oSetrenie nosa a brady.
Ur¢i na obrazku, ktory je kruhovy, $piralovy, osmi¢kovy a klasovy obviz.
Osetri a obviaz simulované poranenie prstu ruky.
Povedz, pri akom zraneni pouzijeme nepriedusny obvéz.
Uved’, aka je zasada pri podozreni z poranenia chrbtice a krénych stavcov.
Uved aké sposoby odsunu ranen¢ho vzhl'adom na charakter zranenia poznas.
Zhotovte vo dvojici improvizované nosidla na ucelovom cviceni.
Povedz, aké zasady platia pri transporte zranenych na nosidlach.

Tematickycelok
Pohyb a pobyt v prirode
Obsahovy Standard:
Urcovanie svetovych stran pomocou prirodnych tikazov, buzoly a ur€ovanie azimutov. Orientacia
mapy, Citanie z mapy a topografické znacky. Urlenie vlastného stanovista, odhad vzdialenosti,
urcenie vyskového rozdielu a krokovanie. Mierka mapy a zhotovenie situacného a topografického
nacrtu. Zhotovenie schematického nacrtu a pochod podl'a azimutov. Turistické znaky a chodniky.
Vyber miesta pre stanovanie, priprava ohniska a jednoduchej stravy. Preventivna ochrana proti blesku
a privalu vody. Poznéavanie krajiny, pamiatok.
Vykonovy Standard:
1. Pohyb v prirode pomocou mapy a buzoly
Zvladnut’ pohyb a orientaciu v prirode pomocou mapy a buzoly.
Ur¢i svetové strany podl'a slnka a hodiniek a spresni ich pomocou buzoly. Zorientu;j
mapu a urci vlastné stanoviste.
Uved, aké topografické znacky sa nachadzaju v blizkosti tvojho stanovis$ta na mape.
Ur¢i z mapy nadmorskl vysku tvojho stanovista.
Ur¢i vzdialenost’ do nasledujuceho bodu pochodu podla mierky mapy.
Povedz, aka je diZka tvojho kroku a kolko tvojich krokov predstavuje 100 m.
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Zhotov situacny a topograficky nacrt pochodu.
Zhotov schematicky nacrt a pochoduj podl'a zvolenych azimutov s vyuzitim turistickych znaciek a
chodnikov.
2. Pobyt v prirode a jej ochrana
Poznat prirodu, zasady pobytu v nej a vediet’ ju chranit’.
Popis najvhodnejsie miesto na postavenie stanu. Uved’, aké su
zasady pre zhotovenie a uhasenie ohniska. Povedz, aké su zasady
pri odchode z miesta taborenia.
Povedz, pre¢o nesmieme pocas burky stat’ pod osamelym stromom alebo na vol'nej ploche v prirode.
Povedz, z akého dovodu musime zmenit’ miesto taborenia pri rieke pocas vydatného trvalého dazd’a.

PROCES

Ucivo ,,Ochrana zivota a zdravia" md niekolko Specifik a odliSnosti od ostatnych vyucovacich
predmetov v zakladnej Skole. Zakladnym znakom uciva OZO je, Ze hoci nema vyucovaci predmet, je
ucivo pre ziakov prvej a druhej zdravotnej skupiny povinné a vysledky sa neklasifikuju. Poslanie
uciva je zamerané pripravou ziakov v koedukovanej forme na spravne ¢innosti a konania v pripade
vzniku nebezpe¢nej mimoriadnej situacie. Ziaci si v priebehu vychovného a vzdelavacieho procesu
osvojuju potrebné vedomosti, zru¢nosti, navyky a schopnosti.
Zvlastnostou u¢iva OZO je viac tematicky obsah navzajom nie podobny. Pre osvojovanie vedomosti a
zruénosti sa vyuzivaju ucelové cviCenia, pripadne niektoré vhodné poznatky z inych oblasti
vzdelavania. Pouzivané metddy reSpektuji bezné didaktické postupy, ziada sa vSak uplatiiovat’ menej
verbalne a viac nazorné metddy, cvicenia a kontroly. Doleziti funkciu plnia aktivizujiice a motivacné
hodnotenia, samostatné alebo skupinové &innosti. Ziaci maju v priebehu osvojovania uéiva ziskat’
poznatky o potrebnosti a nenahraditelnosti u¢iva pri vzniku a priebehu mimoriadnej situdcie.
Odporucame spracovat’ a skoordinovat’ u¢ivo vybranych vyucovacich predmetov k jeho vyuzitiu v
medzipredmetovych vztahoch v prospech u¢iva OZO. Prvky uéiva st zapracované do uc¢ebnych osnov
povinnych predmetov (telesna a Sportova vychova, pracovné vyucovanie, svet prace, technika,
biologia, geografia, fyzika, chémia) a st ich neoddelitelnou sucast'ou.
Rozdielnost v procese vyucCovania uciva OZO je, ze sa realizuje prevazne mimo ucebni so
Specifickym materidlom a ucebnymi pomdckami. Davame na zvazenie zaradenie niektorych tém do
UC vzhl'adom na:

- priestorové podmienky skoly,

- blizkost’ vhodného terénu,

- dostupnost’ materialu a pomocok na precvi¢ovanie,

- naro¢nost’ alebo neprimeranost’ poziadaviek a tloh na Ziakov vzhl'adom na pohlavie a
vek,
odbornu pripravenost’ pedagogickych pracovnikov.
Na procese realizacie uciva sa okrem tém vo vybranych povinnych predmetoch a ucelovych cviceni
podiel’aju aj:

- Skolsky rezim (disciplinovanost’ a kolektivizmus),

- civilna ochrana a objektova ochrana,
- zaujmova ¢innost’ (priprava mladych zdravotnikov, poziarnikov, zachranarov CO, $portovych
strelcov a pod.),
- spolupraca so Specifickymi organizaciami a zdruzeniami ako Armada SR, Slovensky skauting,
Sokol, Orol, SCK, Slovensky zviz ochrancov prirody, ZdruZenie technickych a $portovych ¢innosti
SR.
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Nakol’ko sa uivo nerealizuje v samostatnom predmete, je potrebné, aby riaditel Skoly
zabezpeCovanim a usmernenim uciva poveril zodpovedného uéitela. Osobitni pozornost’ je treba
venovat’ priprave a rozSirovaniu materidlového zabezpecenia vyucby, ktoré¢ vzhl'adom na prevazujuci
prakticky charakter vyucby bezprostredne ovplyvnuje kvalitu plnenia ciel'ov.

Povereni organizatori zodpovedajii za uéelné skibenie organizatnej a metodickej stranky tejto
naroc¢nej formy vyucovania. Odporuca sa vypracovat’ ndmetovu situdciu a tato spojit’ so sut'azenim
tried po ro¢nikoch. VzhI'adom na priestorové a materialne tazkosti je vhodné v jeden den organizovat
cvi¢enie maximalne s tromi triedami.

Osobitnl1 pozornost’ je potrebné venovat ziskaniu pozadovanych ,,vystupnych" vedomosti, zru¢nosti a
navykov ziakov deviateho ro¢nika. Preto je ticelné organizovat’ cvicenia s tymito

triedami osobitne s €o najvacSim poctom starostlivo pripravenych a materidlovo zabezpecenych
stanovist’.

V rozsahu uciva pre 9. ro¢nik zékladnej Skoly treba zvyraznit' skutocnost, Ze Cast’ ziakov sa
zapoji do roznych vyrobnych a nevyrobnych ¢innosti bez d’alSieho vzdelavania. Preto ich vedomosti
zruénosti a navyky z ochrany zZivota a zdravia treba posudzovat’ aj z toho hl'adiska.

Bezpecnostné opatrenia pri iicelovom cviceni na Skolach

Za organizaciu ochrany a bezpec¢nosti pri uskutocniovani ucelového cvicenia zodpoveda veduci

ucelového cvicenia, ktory je povinny:

- organizovat oznalenie priestoru UC a poriadkovii sluzbu v nebezpeénych miestach,

oznacenie a ohrani¢enie nebezpecnych priechodov a miest,

- oznacit’ miesta imitacie a zaistit’ bezpecnost’ pri oznaceni jednotlivych situacii,

- udrziavat poriadok pri ¢innosti cviciacich znackarov,

- spracovat pokyny pre bezpeCnostné opatrenia pri cviceni v zavislosti od miestnych

podmienok, aby sa nimi oboznamili vSetci ucastnici ucelového cvicenia,

- kontrolovat’ osobne a prostrednictvom svojich zastupcov a pomocnikov dodrziavanie

bezpecnostnych opatreni pocas ucelového cvicenia.
Za dodrziavanie bezpecnostnych opatreni pocas ucelového cvienia st zodpovedni vedici na
jednotlivych pracoviskach, ktori su povinni:

- oboznamit ziakov so stanovenymi bezpe¢nostnymi opatreniami,

- oboznamit cviciacich s nebezpe¢nymi miestami a oznacit’ ich,

- kontrolovat' dodrziavanie bezpecnostnych opatreni, najmd pocas imitacie a praktickej

cinnosti.

Pocas ticelového cvicenia je zakdzané:

- prevazat imita¢né prostriedky spolo¢ne s osobami,

- pouzivat nespravnu ¢i poskodent techniku a dopravné prostriedky,

- pohybovat sa a zdrziavat’ sa v miestach presunov a ¢innosti techniky,

- pouzivat’ radiové stanice blizSie ako 100 m od vedenia vysokého napitia, pracovat’ s nimi bez

uzemnenia,

- pouzivat nespravne a poskodené imita¢né prostriedky, pouzivat’ ich improvizaciu,

- rozmiestnovat’ znackarov v miestach nebezpecnej imitacie,

- pouzivat’ zapalné a dymové prostriedky blizSie ako 50 m od osdb a l'ahko zapalnych latok

(materialov). Dymové prostriedky nepouzivat’ menej ako 200 m od obydlia a komunikacii,

- uskutociiovat’ cvicné vybuchy v obytnych miestach a na vodnych plochéch,

- zbierat nepouzité - nevybuchnuté imitacné prostriedky a demontovat’ ich,

- vykonavat ¢innost’ v zadymenych priestoroch bez ochrannych pomdcok a zaistenia inou

osobou,

- dotykat’ sa vodic¢ov elektrickej energie a vodivych kovovych predmetov bez preverenia ich

odpojenia od elektrickej energie,
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- pohybovat sa v nebezpe¢nych miestach,

- vykonavat’ zemné prace bez suhlasu prislusnych uzemnych spravnych organov,

- rozkladat’ oheil v lesnych porastoch a na miestach s moznost'ou vzniku poziaru,

- pit vodu z nepreverenych vodnych zdrojov.

Na zaistenie bezpec¢nosti sa musia dodrziavat’ tieto Specifické opatrenia:

- dodrziavat’ stanovené bezpecnostné opatrenia pre ¢innost’ v prisluSnom objekte (mieste),
- pri ¢innosti v ramci ucelového cvicenia zabezpecCit' jednotlivé miesta proti poskodeniu,

- zabranit' pripadnému naruseniu inzinierskych sieti a technologickych zariadeni vyrobného
procesu,

uskutocnit’ prieskum predpokladanych miest ucelového cvicenia,

priestory ¢innosti oznacit’ stanovenymi znackami (tabul’kami),

nedovolit’ prekroCenie noriem pobytu a prace v ochrannych maskach a inych ochrannych
prostriedkoch.

Pri ¢innosti v lesnych priestoroch:

- uskutocnit’ prieskum a oznacit’ nebezpecné a nepriechodné miesta,

- zaistit dodrziavanie vSetkych protipoziarnych opatreni,

- zabezpeclit' zdravotnicke opatrenia pri moznom uraze, proti ustipnutiu hadom, otravam a pod.
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PRILOHA C. 4 K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

Zakladna Skola ,Angvalova ulica 401/26, Kremnica

Narodny $tandard finanénej gramotnosti v podmienkach ZS , Angyalova
ulica 401/26, Kremnica
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Finan¢nd gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat poznatky, zruCnosti a skisenosti
na efektivne riadenie vlastnych financnych zdrojov s cielom zaistit' celoZivotné
finan¢né zabezpecenie seba a svojej domacnosti.

Sposob implementacie
Pri sprostredkovani informacii je potrebné zachovat vztah k zdkladnému ramcu
finan¢nej gramotnosti ako celospolocenskej osvety a tieto riesit’ vo vzt'ahu:
v k fungovaniu jednotlivca arodin v ekonomickej oblasti, k pochopeniu otazky
bohatstva a chudoby,
v Kk hodnotovej orientacii k peniazom,
v" kmodelom zabezpeéenia jednotlivca a rodin peniazmi s uvedenim prikladov
extrémov,
vk osobnym a rodinnym modelom zabezpecenia Zivotnych potrieb

Ucebné materidly a pomdcky obsahuju analyzu ekonomického fungovania
rodin, modely fungovania ekonomicky uspeSnych jedincov a kopirovanie ich Zivotne;j
cesty. Zdoraznuju potrebu narastu poc¢tu ekonomicky uspeSnych jednotlivcov ako
dolezitého prvku hospodarskeho rastu krajiny a napomahaju prepojeniu vzdelavania
talentov s viziou ekonomickej uspesnosti jednotlivcov. Zabezpecia aktualizaciu
orientacie v oblasti produktov na finanénom trhu umoZznia poznat’ zdkladné pravidla
riadenia vlastnych financii.

Prvou troviiou je pre ucely tohto Standardu prvy stupeini zakladnej Skoly.
Druhou troviiou sa rozumie druhy stupeni zadkladnej Skoly.

Prvou uroviiou je pre ucely tohto Standardu prvy stupeii zakladnej Skoly.

Témy

1. Clovek vo sfére peiazi

Celkova kompetencia:

Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnét, zvaZenie vplyvu periazi na ich zachovdavanie a
na zdklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vychodisk zabezpelenia Zivotnych
potrieb.

Ciastkova kompetencia 1: Vyhodnotit’ trvalé Zivotné hodnoty a osvojit’ si vztah medzi
Zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Pomenovat zékladné I'udské potreby a zdkladné 'udské hodnoty.
Opisat’ postavenie ¢lenov rodiny pri zabezpecovani zivotnych potrieb.
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Ciastkova kompetencia 2: Pochopit’ vzt'ah Pudska prica — peniaze a eticki stvislost’ medzi
bohatstvom a chudobou

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Zhodnotit’ svoje vlastné skusenosti s pracami v domacnosti.

Rozlisit’ na prikladoch zo svojho okolia, o znamena byt bohaty alebo chudobny.

Ciastkova kompetencia 3: Osvojit’ si, ¢o znamena Zit’ hospodarne.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest’ priklady hospodarneho zaobchadzania s vecami, hospodarneho spravania sa vo svojom
okoli ( domacnost’, Skola, obec).

2. Finanéna zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia

PouZivanie spol’ahlivych informdcii a rozhodovacich procesov v osobnych financidch.
Ciastkova kompetencia 1: Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finanéné rozhodnutia.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest priklady financnych rozhodnuti a ich moznych dosledkov.

Ciastkova kompetencia 2: Najst’ a vyhodnotit’ informacie z réznych zdrojov.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:Uviest priklady, pre¢o sa oplati jednotlivcovi byt dobre finanéne informovany. Opisat’
zdroje finan¢nych informacii.

Ciastkova kompetencia 3: Postdit’ vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu
§pinavych peiiazi a ochrany finanénych zaujmov EU

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Navrhniit' sposoby rieSenia situdcii, v ktorych sa stretli s klamstvom, podvodom, necestnym
spravanim

Ciastkova Kkompetencia 4: Prijimat’ finanéné rozhodnutia zvaZovanim alternativ a
dosledkov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Zoradit’ osobné Zelania/potreby podl'a ich dolezitosti.

Stanovit’ si merateI'né kratkodobé financné ciele.

Ciastkova kompetencia 5: Ur¢it’ rozne sposoby komunikacie o finanénych zaleZitostiach
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Uviest’ jednoduché priklady, ako sa m6zu osobné informacie dostat’ k nepovolanym osobam.
Opisat’ mozné dosledky odhalenia vybranych osobnych informacii.

Ciastkova kompetencia 6: Stru¢ne zhrnat’ hlavné principy ochrany spotrebitelov
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Uviest priklady moznosti na vratenie vyrobkov v miestnych obchodoch.

Jednoducho opisat’ zékladné prava spotrebitel'ov.
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3. Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijem a praca
Celkova kompetencia

Porozumenie a orientovanie sa v zabezpecovani Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Vyhodnotenie vzt’ahu prdace a osobného prijmu.

Ciastkova kompetencia 1: Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné, spoloenské potreby.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroveti 1:

Pomenovat’ osobné a rodinné potreby.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit’ vzdelanostné a pracovné predpoklady z hPadiska
uspokojovania Zivotnych potrieb a zakladné otazky uspeSnosti vo financnej oblasti.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat’ vztah povolanie — zamestnanie.

Vysvetlit’ priklady Gispesnosti a netispesnosti ¢loveka v zivote vo vSeobecnosti.

Ciastkova kompetencia 3: Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat’ svoju predstavu, ¢o st osobné prijmy cloveka.

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Celkova kompetencia

Organizovanie osobnych financii a pouZivanie rozgpoctu na riadenie hotovosti.
Ciastkova kompetencia 1: Vypracovat’ osobny finanény plan.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Roztriedit’ vydavky na domacnost’ a prijmy v domacnosti.

Ciastkova kompetencia 2: Popisat’ spdsob pouZivania réznych metéd platenia.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat,, za ¢o vSetko rodi¢ia v domacnosti platia.

Vysvetlit’ pouzivanie penazi v beznych situdciach (hotovostna a bezhotovostna forma penazi)
Ciastkova kompetencia 3: Uplatnit’ spotrebitel’ské zruénosti pri zodpovednom rozhodovani
o nakupe.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Porovnat’ ceny rovnakého vyrobku v dvoch réznych obchodoch.

Uplatnit’ zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri ndkupe.

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ dafiovy a odvodovy systém

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveri I - nie je dand!!!

Ciastkova kompetencia 5: ZvaZit’ prispevKy na darcovstvo a filantropiu.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 1:

Opisat’ na jednoduchych prikladoch vyznam vzajomnej pomoci a charitativnych aktivit.

5. Uver a dlh
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Celkova kompetencia

UdrZanie vyhodnosti, poZi¢iavanie za priaznivych podmienok a zvlddanie dlhu.

Ciastkova kompetencia 1: Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov tverov.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroveti 1:

Vymedzit’ situdcie, kedy si clovek predmety nakupuje a kedy si ich poziciava.

Zdovodnit’ vol'bu nakupu alebo pozicania si predmetu.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit' spdsoby, ako sa vyhnut' problémom so zadlZenim
(prediZenim) alebo ako ich zvladnut’.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroveti 1:

Porozpravat’ o tom, o moze nastat’ pri pozic¢iavani si cennych predmetov alebo penazi.

Opisat’, aké vlastnosti by mal mat’ ¢lovek, ktory si poziciava obl'ibenti osobnu vec.

Opisat’ postup, ako si moze Clovek opédtovne ziskat’” doveru poziciavajuceho, ak stratil alebo
poskodil pozic¢anu vec.

Ciastkovda kompetencia 3: Mat® zakladné informacie o jednotlivych druhoch
spotrebitel’skych tverov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Urovei 1:

Vysvetlit', ze peniaze sa daju pozicat’ vo financnych institiciach.

6. Sporenie a investovanie

Celkova kompetencia

Aplikdcia roznych investi¢nych stratégii, ktoré su v sulade s osobnymi ciel’mi.

Ciastkova kompetencia 1: Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finan¢nej prosperite.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat’ svoju predstavu o tom, ako ¢lovek mdze sporit’.

Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit, akym sposobom investovanie zhodnocuje majetok a
pomaha pri plneni finanénych cielov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest svoju predstavu o tom, ¢o je mozné povazovat za investiciu. (zamerat' sa aj na
nematerialnu stranku)

Ciastkova kompetencia 3: Zhodnotit’ investiéné alternativy.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveri I - nie je zadefinovand

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ spdsob regulicie a dohl’adu nad finanénymi trhmi.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveri I - nie je zadefinovand

7. Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia

PouZivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

Ciastkova kompetencia 1: Vysvetlit’ pojem riziko a pojem poistenie
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroveti 1:

Uviest priklady rizik, ktorym mozu celit’ jednotlivci a domacnosti.

Ciastkova kompetencia 2: Charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit’ rozdiel medzi
verejnym a sikromnym (komercénym) poistenim.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 1:

Vysvetlit', preco sa l'udia potrebuju poistit’.

Na jednoduchych prikladoch nazorne ukazat’, ako poistenie funguje.

Ciastkova kompetencia 3: Charakterizovat’ komer&né poistenie.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Druhou uroviiou sa rozumie druhy stupen zakladnej Skoly, prvy az stvrty ro¢nik osemrocného
gymnazia, prvy ro¢nik bilingvalneho gymnazia ako aj nizsie stredné odborné vzdelanie a stredné
odborné vzdelanie. Do druhej trovne st zaradeni ziaci ucebnych odborov z toho dévodu, ze
primarnym ciel'om §tiidia u¢ebnych odborov je priprava na povolanie.

Témy

1. Clovek vo sfére penazi

Celkova kompetencia:

Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnét, zvaZenie vplyvu periiazi na ich zachovavanie a
na zdklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vychodisk zabezpecenia Zivotnych
potrieb.

Ciastkova kompetencia 1: Vyhodnotit’ trvalé Zivotné hodnoty a osvojit’ si vzt'ah medzi
Zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Vysvetlit' vztah medzi zachovdvanim trvalych Zivotnych hodndt a uspokojovanim Zivotnych
potrieb.

Vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch funkciu peniazi ako prostriedku na zabezpecenie Zivotnych
potrieb

Ciastkova kompetencia 2: Pochopit’ vzt'ah Pudska prica — peniaze a eticki savislost’ medzi
bohatstvom a chudobou

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Vysvetlit’ vzt'ah I'udska praca — peniaze.

Demonstrovat’ na prikladoch r6zne pohl'ady na bohatstvo a chudobu (z pohl'adu l'udskej prace a
penazi).

Ciastkova kompetencia 3: Osvojit’ si, ¢o znamena Zit' hospodarne.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Prijimat’ financné rozhodnutia na zaklade svojich redlnych moznosti.
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2. Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia

PouZivanie spol’ahlivych informdcii a rozhodovacich procesov v osobnych financidch.
Ciastkova kompetencia 1: Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finanéné rozhodnutia.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Uviest priklady, ako byt’ finan¢ne zodpovednym mladym ¢lovekom.

Argumentovat’ na prikladoch uspesnych jednotlivcov planovanie vlastnej profesijnej cesty.

Ciastkova kompetencia 2: Najst’ a vyhodnotit’ informacie z rdéznych zdrojov.
Ocakavania, ze Ziak je schopny:

Uroven 2:
Uviest’ silné a slabé stranky internetovych a tlacovych zdrojov informécii o produktoch.
Opisat’ zékladné typy bankovych produktov

Ciastkova kompetencia 3: Posudit’ vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu
§pinavych petiazi a ochrany finanénych zaujmov EU

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveii 2:

Vymedzit’ korupciu ako porusenie zakona (trestny €in).

Vysvetlit’ pojem pranie Spinavych penazi.

Uviest priklady podvodov suvisiacich so zneuzivanim verejnych zdrojov.

Ciastkova kompetencia 4: Prijimat’ finanéné rozhodnutia zvaZovanim alternativ a
dosledkov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Zoradit’ osobné finan¢né ciele podla ich priority.

Zhodnotit’ dosledky finanéného rozhodnutia.

Stanovit si kroky na dosiahnutie kratkodobych finan¢nych ciel'ov

Ciastkova kompetencia 5: Uréit’ rozne sposoby komunikacie o finanénych zaleZitostiach
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Vysvetlit moznosti iniku dolezitych osobnych informacii.

Zhodnotit’ dosledky zneuzitia osobnych informacii.

Vysvetlit, ako komunikéacia o finan¢ne vyznamnych zéleZitostiach moze pomoct’ predchadzat
konfliktom (finan¢na institacia, klient).

Ciastkova kompetencia 6: Stru¢ne zhrnut’ hlavné principy ochrany spotrebitelov
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Vyhladat’ informacie o pravach spotrebitel'ov vratane ndroku na reklamaciu.
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Charakterizovat’ pojem finan¢ni spotrebitelia. Uviest’ priklady klamlivych alebo zavadzajticich
obchodnych praktik, ktoré zakazuje zakon o ochrane spotrebitel'ov.
Uviest priklady falSovanych tovarov (fejkov).

3. Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijem a praca
Celkova kompetencia

Porozumenie a orientovanie sa v zabezpecCovani Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Vyhodnotenie vzt’ahu prdace a osobného prijmu.

Ciastkova kompetencia 1: Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné, spolo¢enské potreby.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveii 2:

Vysvetlit’ vzajomné vzt'ahy medzi Zivotnymi potrebami jednotlivca a rodiny.

Vysvetlit', kedy sporit’ a kedy si poziciavat’ (rozdiel medzi usporami a pdzickou).

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit' vzdelanostné a pracovné predpoklady z hPadiska
uspokojovania Zivotnych potrieb a zakladné otazky uspeSnosti vo financnej oblasti.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Identifikovat’ internetové a tlacové zdroje informacii o pracovnych miestach, kariére a podnikani.
Porovnat’ osobné zrucnosti a zaujmy s r6znymi kariérnymi moznostami.

Uviest’ priklad uspesnych jedincov v ekonomickej oblasti.

Ciastkova kompetencia 3: Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Vysvetlit’ pojem mzda (hruba, Cista)

Uviest’ priklady zdrojov prijmu inych nez mzda (napr. dar, provizia a zisk, peflazny prijem
domacnosti, Statna socidlna podpora).

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Celkova kompetencia

Organizovanie osobnych financii a pouZivanie rozpoctu na riadenie hotovosti.

Ciastkova kompetencia 1: Vypracovat’ osobny finanény plan.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Vypracovat’ dennik osobnych prijmov a vydavkov.

Rozlisit’ pravidelné a nepravidelné prijmy a vydavky

Opisat’ sposob rozdelenia financnej Ciastky pripadajucej na tyzden medzi jednotlivé financné ciele
- minanie, sporenie a spoluticast’.

Diskutovat’ o prvkoch osobného rozpoctu, (prijmy, vydavky a Gspory).

Zostavit’ rozpocet domacnosti

Poznat typy rozpoctov a ich odlisnosti (vyrovnany, schodkovy, prebytkovy) na tirovni rodiny
Vypocitat’ percentudlny podiel pripadajiici na hlavné kategorie vydavkov v ramci mesacného
rodinného rozpoctu.
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Charakterizovat’ hlavné prvky jednoduchého zavetu.

Ciastkova kompetencia 2: Popisat’ spdsob pouZivania roznych metéd platenia.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Charakterizovat’ rézne typy miestnych finan¢nych instittcii.

Opisat’ moderné spdsoby platenia.

Rozlisit’ platobné karty podla funkcie (debetné, kreditné), podla technoldgie (s magnetickym
prazkom a ¢ipom) a podl'a spdsobu prevedenia (embosované, neembosované, virtualne)
N4jst’ informécie z internetu o r6znych virtudlny menach

Charakterizovat’ funkciu elektropeniaznych institucii.

Uviest priklady pouzitia hotovostného a bezhotovostného platobného styku

Vyhladat” trendy bezhotovostnych operacii.

Ciastkova kompetencia 3: Uplatnit’ spotrebitel’ské zruénosti pri zodpovednom rozhodovani
o nakupe.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveii 2:

Opisat’ tvorbu ceny ako sucast’ nédkladov, zisku, DPH.

Zhodnotit’ vplyv ponuky a dopytu na tvorbu ceny a jej zmeny.

Uviest' priklady ako vonkajSie Cinitele (napr. marketing alebo reklamné techniky) moézu u
rozli¢nych jedincov ovplyvnit rozhodnutie, na ¢o minat’ peniaze.

Opisat’ sposob rozhodovania pri sporeni a minani finané¢nych prostriedkov.

Kriticky zhodnotit’ informacie poskytované reklamou.

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ daiiovy a odvodovy systém
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Vysvetlit’ rozdiel medzi danou z pridanej hodnoty a dafiou z prijmu.
Uviest’ priklady, ako §tat vyuZziva prijmy z dani.

Pouzit’ internetovu kalkulacku na vypocet vysky Cistej mzdy.

Ciastkova kompetencia 5: ZvaZit’ prispevky na darcovstvo a filantropiu.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Analyzovat stvislost’ filantropie s osobnym rozpoctom.

Opisat’ moznosti u€asti na charitativnych aktivitach.

5. Uver a dlh

Celkovd kompetencia

UdrZanie vyhodnosti, poZic¢iavanie za priaznivych podmienok a zvladanie dlhu.
Ciastkova kompetencia 1: Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov tverov.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Zhodnotit’ vyhody a nevyhody vyuzivania Gveru.

Aplikovat’ na prikladoch jednoduché trocenie.

Identifikovat plateny a prijaty urok.
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Vysvetlit', preco je pouzivanie kreditnej karty urcitou formou pdzicky.

Analyzovat’ moznosti ziskavania financnych prostriedkov cez bankové a nebankové subjekty a
vyznam nakupov na uver.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit® spdsoby, ako sa vyhnut' problémom so zadlZenim
(prediienim) alebo ako ich zvladnut’.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Vysvetlit’ rozdiel medzi bankovymi a nebankovymi subjektmi.

Uviest priklady legalnych a nelegalnych postupov pri vymahani dlhov.

Zhodnotit’ vyznam Gverovej historie a budovanie pozitivnej uverovej historie

Ciastkova kompetencia 3: Mat’® zakladné informacie o jednotlivych druhoch
spotrebitel’skych tverov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Uviest priklady spotrebitel'skych tiverov a ich poskytovatel'ov

Identifikovat’ r6zne druhy uverov a ich zabezpecenie.

6. Sporenie a investovanie

Celkova kompetencia

Aplikdcia roznych investi¢nych stratégii, ktoré su v sulade s osobnymi ciel’mi.

Ciastkova kompetencia 1: Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finan¢nej prosperite.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroven 2:

Uviest’ priklady, ako sporenie moze zlepSit’ finan¢nu prosperitu.

Opisat’ pozitivne a negativne stranky sporenia na kratkodobé a strednodobé ciele. Vysvetlit
hodnotu a vyznam ,,nudzového fondu“.

Vysvetlit', preco je sporenie zdkladnym predpokladom pre investovanie.

Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit’, akym spoésobom investovanie zhodnocuje majetok a
pomaha pri plneni finanénych cielov.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Vysvetlit', ako sa moze menit’ hodnota investicie.

Ciastkova kompetencia 3: Zhodnotit’ investi¢né alternativy.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Uviest’ priklad investicie, ktora umoziiuje rychly a jednoduchy pristup k finanénym prostriedkom.
Uviest spdsoby vyuzitia volnych finan¢nych prostriedkov (sporenie, produkty so Statnym
prispevkom, nehnutelnosti)

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ sposob regulicie a dohl’adu nad finanénymi trhmi.
Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveti 2:

Opisat’ ulohu Fondu ochrany vkladov.
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Opisat’ rozdiel medzi pobockou zahrani¢nej banky a dcérskou spolo¢nostou.

7. Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia

PouZivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

Ciastkova kompetencia 1: Vysvetlit’ pojem riziko a pojem poistenie

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroveti 2:

Popisat’ spdsoby, akymi by sa dali znizit’ rozne druhy rizik alebo ako by sa im dalo Gplne vyhnut.
Diskutovat’ o vztahu medzi rizikom a poistenim.

Uviest’ zakladné druhy poistenia (zivotné a nezivotné).

Ciastkova kompetencia 2: Charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit' rozdiel medzi
verejnym a sukromnym (komerénym) poistenim.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveii 2:

Vysvetlit’ zakladny tcel verejného poistenia.

Charakterizovat’ zdravotné poistenie, socialne poistenie a v ramci neho predovsetkym
nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, urazové poistenie a poistenie v nezamestnanosti.
Ciastkova kompetencia 3: Charakterizovat’ komer¢né poistenie.

Ocakavania, ze ziak je schopny:

Uroveii 2:

Vysvetlit’ podstatu a vyznam poistenia.

Rozoznat’ jednotlivé hlavné typy poistenia motorovych vozidiel.

Uviest’ priklady, na ktoré sa vztahuje havarijné poistenie vozidla a povinné zmluvné poistenie
vozidla.

Vysvetlit’ rozdiel medzi poistenim bytu, resp. domu a poistenim jeho zariadenia.

Finan¢na gramotnost’ 1.ro¢nik

Finanéna gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat' poznatky, zru¢nosti a skiisenosti na efektivne
riadenie vlastnych finan¢nych zdrojov s cielom zaistit’ celoZivotné finanéné zabezpecenie
seba a svojej domacnosti. Finanénd gramotnost’ nie je absolitnym stavom, je to kontinuum
schopnosti, ktoré st podmienené premennymi ako vek, rodina, kultira ¢i miesto bydliska.
Finan¢na gramotnost’ je oznacenim pre stav neustdleho vyvoja, ktory umoziuje kazdému
jednotlivcovi efektivne reagovat’ na nové osobné udalosti a neustdle meniace sa ekonomické
prostredie.

Ciele:
- poznat’ fungovanie jednotlivca a rodin v ekonomickej oblasti,
- pochopit’ otazky bohatstva a chudoby,
- poznat hodnotu penazi,
- poznat modely zabezpecCenia jednotlivca a rodin peniazmi s uvedenim prikladov
extrémov,
- poznat’ osobné a rodinné modely zabezpecenia zivotnych potrieb.
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Témy podla narodného Standardu fin. gramotnosti + laické vysvetlenie o ¢o v nich ide

V $tandarde FG

V metodickej prirucke FG

Moje priklady

1. Clovek vo sfére penazi

1.Ako byt’ s peniazmi
kamarat

Pomenovat’ zakladné 'udské
hodnoty. Pomenovat’
zékladné I'udské potreby.

2. Finan¢na zodpovednost a
prijimanie rozhodnuti

2.Ako si ustelies, tak budes

b

mat

Priklady finan¢nych
rozhodnuti a ich moznych
dosledkov. Co je dolezitejsie.

3. Zabezpecenie penazi pre
uspokojovanie zivotnych
potrieb — prijem a praca

3.Bez prace nie su kolace

Zabezpecovanie zivotnych
potrieb jednotlivca a rodiny.
Povolanie, zamestnanie.
Opisat’ zakladné ziv.
Potreby.

4. Planovanie a hospodarenie
S peniazmi

4.Dva krat meraj a raz rez

Vydavky na domacnost’ a
aké mozu byt zdroje prijmov
v domacnosti. Zakladné,
prilezitostné a neoCakavané
vydavky.

5. Uver a dlh

5.Kamaréati bud’'me, dlhy si
platme

Aké vlastnosti by mal mat’
clovek, ktory si pozicia
obl'ibenu vec in¢ho Cloveka.
Ako si moze ¢lovek opédtovne
ziskat’ doveru
poZiciavajuceho, ak stratil
alebo poskodil poZi¢anu
osobnll vec.

6. Sporenie a investovanie

6. Babka k babce, budu
kapce

Ako ¢lovek mdze sporit’.

7. Riadenie rizika a poistenie

7. Z cudzej skody sa neraduj,
ale uc¢

Opisat’ na jednoduchych
prikladoch existenciu
vonkajSich vplyvov na
¢loveka.

Predmety, do ktorych je mozné finanénu gramotnost’ priamo zaclenit’ podPla:
Metodiky pre zapracovanie a aplikaciu tém financnej gramotnosti do Skolskych vzdelavacich
programov zakladnych $kol a strednych $kol
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1. ro¢nik
Matematika — Scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 20
Eticka vychova — Postoje a zru¢nosti v medzil'udskych vzt'ahoch (chranit’ si veci svoje i inych)

Odporucana 4h/ rok
PREDMET | TEM. CELOK MESIAC TEMA ROCNIK
Matematika | S¢itanie a od¢itanie | M3j Slovné tlohy v redlnych | ]
prirodzenych  cisel situdcidch.
v obore do 20
Eticka Postoje a zru¢nosti v | September Pravidla 1
vychova medziludskych podporujuce
vztahoch (chranit’ si spo]uiitie v skupine
veci svoje 1 inych)
Slovensky Citanie stivislého | Jun Najlepsi obchod | 1
jazyk - ¢itanie | textu so zameranim v ulici

sa nha porozumenie
obsahu a spravnu
intonaciu

Odportcana literatura, aktivity:

https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf

https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf

http://mpc-
edu.sk/shared/Web/OPSOS0%20V.%20kol0%20vyzvy%20na%20poziciu%200dborny%20p
oradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS _Lukacova%20Zuzana%20-
%20R0zv0]%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
Didaktické hry na vyu€ovani napr. Plati, plati,..., Pravda a loz, Del'ba prace, Hra na poistoviiu,

Staroveké a stredoveké trhovisko, Behavé uéenie, Hospodarenie v rodine, Trh s jablkami.
PZ2 matematika str. 26
Citanka str. 54-55

Finan¢na gramotnost’ 2. ro¢nik

Finanéna gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat' poznatky, zru¢nosti a skiisenosti na efektivne
riadenie vlastnych finan¢nych zdrojov s cielom zaistit’ celoZivotné finan¢né zabezpecenie
seba a svojej domacnosti. Finanénd gramotnost’ nie je absolutnym stavom, je to kontinuum
schopnosti, ktoré st podmienené premennymi ako vek, rodina, kultira ¢i miesto bydliska.
Financna gramotnost’ je oznaCenim pre stav neustdleho vyvoja, ktory umoznuje kazdému
jednotlivcovi efektivne reagovat na nové osobné udalosti a neustale meniace sa ekonomické
prostredie.

Ciele:
- poznat’ fungovanie jednotlivca a rodin v ekonomickej oblasti,
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https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf

- pochopit’ otazky bohatstva a chudoby,

- poznat hodnotu penazi,

- poznat modely zabezpecenia jednotlivca a rodin peniazmi s uvedenim prikladov
extrémov,

- poznat’ osobné a rodinné modely zabezpecenia zivotnych potrieb.

Témy podPa narodného $tandardu fin. gramotnosti + laické vysvetlenie o ¢o v nich ide

V standarde FG V metodickej prirucke FG Moje priklady
1. Clovek vo sfére penazi 1.Ako byt  speniazmi | Pomenovat zakladné l'udské
kamarat hodnoty. Pomenovat’

zékladné I'udské potreby.

2. Finan¢na zodpovednost’ a | 2.Ako si ustelies, tak budes | Priklady finan¢nych

prijimanie rozhodnuti mat’ rozhodnuti a ich mozZnych
dosledkov. Co je dolezitejsie.

3. Zabezpecenie penazi pre | 3.Bez prace nie st kolace Zabezpecovanie  zivotnych

uspokojovanie Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.

potrieb — prijem a praca Povolanie, zamestnanie.
Opisat’ zakladné Ziv.
Potreby.

4. Planovanie a hospodarenie | 4.Dva krat meraj a raz rez Vydavky na domécnost’ a

S peniazmi aké mozu byt zdroje prijmov

v domaécnosti. Zakladné,
prilezitostné a neocakavané

vydavky.
5. Uver a dlh 5.Kamarati bud'me, dlhy si | Aké vlastnosti by mal mat
platme clovek, ktory si pozicia

obl'ibenu vec in¢ho ¢loveka.
Ako si moze Clovek opidtovne
ziskat’ doveru
poZiciavajuceho, ak stratil
alebo  poskodil pozicanu

osobnu vec.
6. Sporenie a investovanie 6. Babka khbabce, budu | Ako ¢lovek moze sporit’.
kapce
7. Riadenie rizika a poistenie | 7. Z cudzej Skody sa neraduj, | Opisatt na jednoduchych
ale u¢ prikladoch existenciu

vonkajSich ~ vplyvov  na
cloveka.

Predmety, do ktorych je mozné finanénu gramotnost’ priamo zaclenit’ podPla:
Metodiky pre zapracovanie a aplikaciu tém finan¢nej gramotnosti do Skolskych vzdelavacich
programov zakladnych $kdl a strednych §kol

2. roénik
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Slovensky jazyk a literatira — Prosba — Zelanie, Tvorba otizok — ziadost' o informaciu,
Rozhovor

Matematika — Scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100

Vlastiveda — Rodina, Obec

Prirodoveda — Zdroje vody

Eticka vychova — Iniciativa vo vztahu k inym (rieSenie problémov — navadzanie na klamstvo,
podvadzanie, kradnutie, ohovaranie, ...)

Odporucana 4h/ rok

PREDMET TEM. CELOK MESIAC TEMA ROCNIK

Matematika Scitanie a od¢itanie v | Oktober sCitanie a od¢itanie | 2
obore do 20 s v obore do 20 s
prechodom cez prechodom cez
zaklad 10 zaklad 10

Matematika | Sc¢itanie a odcitanie | December Pocitanie do 100 - | 2
prirodzenych cisel v sCitanie a odcitanie
obore do 100 celych desiatok/

Eticka Iniciativa vo vzt'ahu | December Iniciativa 2

vychova k inym

Eticka Spolocenstvo deti Mjj Spolocenstvo deti 2

vychova

Odporucana literatara, aktivity:

https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf

https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf

http://mpc-
edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kol0%20vyzvy%20na%20poziciu%200dborny%20p
oradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS _Lukacova%20Zuzana%20-
%20R0zv0]%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
Didaktické hry na vyu€ovani napr. Plati, plati,..., Pravda a loz, Del'ba prace, Hra na poistoviiu,

Staroveké a stredoveké trhovisko, Behavé ucenie, Hospodarenie v rodine, Trh s jablkami.

2. ro¢nik:

MAT

tem. celok: s¢itanie a od¢itanie v obore do 20 s prechodom cez zéklad 10
mesiac: oktober

téma - to isté ¢o tem. celok/ PZ s. 29

MAT

Scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100
December

Pocitanie do 100 - s¢itanie a od¢itanie celych desiatok
PZ s. 48 + nejaky doplnkovy material
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https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf

ETV/iniciativa/december/ iniciativa/
ETV/ spolocenstvo deti/ m4j / spolocenstvo deti/

Finan¢na gramotnost’ 3. ro¢nik
Finan¢na gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat poznatky, zrucnosti a skiisenosti na efektivne
riadenie vlastnych finan¢nych zdrojov s cielom zaistit' celozivotné financné zabezpecenie

seba a svojej domacnosti. Financnd gramotnost’ nie je absolutnym stavom, je to kontinuum
schopnosti, ktoré st podmienené premennymi ako vek, rodina, kultira ¢i miesto bydliska.
Finan¢nd gramotnost’ je oznaCenim pre stav neustdleho vyvoja, ktory umoziuje kazdému
jednotlivcovi efektivne reagovat’ na nové osobné udalosti a neustale meniace sa ekonomické

prostredie.

Ciele:

- poznat’ fungovanie jednotlivca a rodin v ekonomickej oblasti,
- pochopit’ otazky bohatstva a chudoby,

- poznat hodnotu penazi,

- poznat modely zabezpecenia jednotlivca a rodin peniazmi s uvedenim prikladov

extrémov,

- poznat’ osobné a rodinné modely zabezpecenia zivotnych potrieb.

Témy podPa narodného $tandardu fin. gramotnosti + laické vysvetlenie o ¢o v nich ide

V $tandarde FG

V metodickej prirucke FG

Moje priklady

1. Clovek vo sfére penazi

1.Ako byt s peniazmi
kamaréat

Pomenovat’ zékladné Tudské
hodnoty. Pomenovat’
zékladné I'udské potreby.

2. Finan¢na zodpovednost’ a
prijimanie rozhodnuti

2.Ako si ustelies, tak budes

b

mat

Priklady finan¢nych
rozhodnuti a ich moZnych
dosledkov. Co je dolezitejsie.

3. Zabezpelenie penazi pre
uspokojovanie
potrieb — prijem a praca

zivotnych

3.Bez prace nie st kolace

Zabezpecovanie  Zivotnych
potrieb jednotlivca a rodiny.
Povolanie, zamestnanie.
Opisat’ zékladné
Potreby.

Ziv.

4. Planovanie a hospodarenie
S peniazmi

4.Dva krat meraj a raz rez

Vydavky na domdcnost’ a
aké mozu byt’ zdroje prijmov
v domacnosti. Zakladné,
prilezitostné a neocakavané
vydavky.

5. Uver a dlh

5.Kamarati bud'me, dlhy si
platme

Aké vlastnosti by mal mat
Clovek, ktory si poziia
obl'ibenu vec iného ¢loveka.
Ako si moze Clovek opédtovne
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ziskat’ doveru
pozi¢iavajuceho, ak stratil
alebo  poskodil pozi¢anu

osobnu vec.
6. Sporenie a investovanie 6. Babka kbabce, budua | Ako ¢lovek moze sporit’.
kapce
7. Riadenie rizika a poistenie | 7. Z cudzej Skody sa neraduj, | Opisatt na jednoduchych
ale u¢ prikladoch existenciu

vonkajSich ~ vplyvov  na
¢loveka.

Predmety, do ktorych je mozné finan¢nu gramotnost’ priamo zaclenit’ podla:
Metodiky pre zapracovanie a aplikaciu tém financ¢nej gramotnosti do Skolskych vzdeldvacich
programov zakladnych $kol a strednych kol

3. ro¢nik

Slovensky jazyk a literatira — Reklama, Diskusia — ndzor, Vyjadrenie vlastnej tuzby, Inzerat,
Porekadlo, Prislovie, Ludové rozpravky

Matematika — S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 10 000, RieSenie aplikaénych
uloh a uloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie

Prirodoveda — Dosledky znecistenia roznych vodnych zdrojov

Vlastiveda — Slovensko

Vytvarna vychova — Reliéf (mince)

Eticka vychova — Postoje a spdsobilosti medzil'udskych vztahov, RieSenie konfliktov — vychova
k zmierlivosti, Pomoc, darovanie, delenie sa

Odportcana 4h/ rok

PREDMET TEM. CELOK MESIAC TEMA ROCNIK

Matematika Nasobenie a delenie | November Riesenie slovnych | 3

prirodzenych ¢. uloh na nésobenie
v obore do 20 delenie .

Matematika Scitanie M4j Riesit  rozne | 3
a odcitanie typy slovnych
prirodzenych uloh
¢isel v obore do a samostatne
1000. tvorit’ ulohy

Kk primeranej
situacii

Vlastiveda Cestujeme Vv Case Marec Naucit  sa |3

0 Statnych
znakoch,
platidle

a hlavnom
meste.
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Vlastiveda Nase starobylé | April Vymenovat 3
pamiatky aich aukazat na mape
krésa. Sldvne mesta slavne mestd na
1. Slovensku, aky
vyznam maju tieto
mestd dnes.

Odporucana literatara, aktivity:

https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf

https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf

http://mpc-
edu.sk/shared/Web/OPSOS0%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%200dborny%20p
oradca%20vo%20vzdelavani/5 OPS Lukacova%20Zuzana%20-
%20R0zv0j%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
Didaktické hry na vyu€ovani napr. Plati, plati,..., Pravda a loz, Del'ba prace, Hra na poistoviiu,
Staroveké a stredoveké trhovisko, Behavé u¢enie, Hospodarenie v rodine, Trh s jablkami.

Matematika
1. Hodina - November / 4.tyZzden
Téma : Nasobenie a delenie prirodzenych ¢. v obore do 20
Ucivo : RieSenie slovnych uloh na nédsobenie delenie .
U - str. PZ str. - +  Pracovny list : Na nakupoch. / vytvorime /
Priklady na finan¢né rozhodnutia a ich moZné dosledky.
2. Hodina - Maj /1. TyZden
Téma : Scitanie a odCitanie prirodzenych ¢isel v obore do 1000.
Ucivo : Riesit' rézne typy slovnych tloh asamostatne tvorit® tlohy k primeranej
situacii
U -str. 47 -50 PZ2- str.38 -42 + Pracovny list : Vydavky na
domécnost’ a aké moézu byt zdroje prijmov v domacnosti. Zakladné, prilezitostné
a neoCakavané vydavky.

Vlastiveda
1. Hodina - Marec / 21
Téma : Cestujeme v Case
U¢ivo : Naucit' sa o Statnych znakoch, platidle a hlavnhom meste.
U :str.
Pracovny list : euro - Reliéf (mince)
Prezentacia : vznik eura, zakladné znaky overenia pravdivosti bankoviek

2. Hodina - April / 24
Téma : Nase starobylé pamiatky aich krasa. Slavne mesta II.
Uc¢ivo : Vymenovat aukdzat' na mape slavne mestd na Slovensku, aky vyznam
maju tieto mesta dnes.
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https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf

U :str.

Pracovny list : cestujeme do sldvnych miest - finanéné naklady a moznosti na
cestovanie roznym druhom dopravy

Finan¢na gramotnost’ 4. ro¢nik

Finan¢na gramotnost’ je schopnost’ vyuzivat' poznatky, zrucnosti a skusenosti na
efektivne riadenie vlastnych financnych zdrojov s cielom zaistit' celozivotné financné
zabezpecenie seba a svojej domacnosti. Finanénd gramotnost’ nie je absolitnym stavom, je to
kontinuum schopnosti, ktoré stt podmienené premennymi ako vek, rodina, kultara ¢i miesto
bydliska. Finan¢na gramotnost’ je oznaCenim pre stav neustdleho vyvoja, ktory umoziuje
kazdému jednotlivcovi efektivne reagovat’ na nové osobné udalosti a neustdle meniace sa

ekonomické prostredie.

Ciele:

- poznat’ fungovanie jednotlivca a rodin v ekonomickej oblasti,
- pochopit’ otazky bohatstva a chudoby,

- poznat hodnotu penazi,

- poznat modely zabezpecenia jednotlivca a rodin peniazmi s uvedenim prikladov

extrémov,

- poznat’ osobné a rodinné modely zabezpecenia zivotnych potrieb.

Témy podPa narodného $tandardu fin. gramotnosti + laické vysvetlenie o ¢o v nich ide

V $tandarde FG

Moje priklady

1. Clovek vo sfére penazi

V metodickej prirucke FG
1.Ako byt s peniazmi
kamarat

Pomenovat’ zékladné Tudské
hodnoty. Pomenovat’
zékladné I'udské potreby.

2. Finan¢na zodpovednost’ a
prijimanie rozhodnuti

2.Ako si ustelies, tak budes

b

mat

Priklady finan¢nych
rozhodnuti a ich moZnych
dosledkov. Co je dolezitejsie.

3. Zabezpelenie penazi pre
uspokojovanie
potrieb — prijem a praca

zivotnych

3.Bez prace nie st kolace

Zabezpecovanie  Zivotnych
potrieb jednotlivca a rodiny.

Povolanie, zamestnanie.
Opisat’ zékladné Z1v.
Potreby.

4. Planovanie a hospodarenie
S peniazmi

4.Dva krat meraj a raz rez

Vydavky na domdcnost’ a
aké mozu byt’ zdroje prijmov
v domacnosti. Zakladné,
prilezitostné a neocakavané
vydavky.

5. Uver a dlh

5.Kamarati budme, dlhy si
platme

Aké vlastnosti by mal mat
Clovek, ktory si poziia
obl'ibenu vec iného ¢loveka.
Ako si moze Clovek opédtovne
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ziskat’ doveru
pozi¢iavajuceho, ak stratil
alebo  poskodil pozi¢anu

osobnu vec.
6. Sporenie a investovanie 6. Babka kbabce, budua | Ako ¢lovek moze sporit’.
kapce
7. Riadenie rizika a poistenie | 7. Z cudzej Skody sa neraduj, | Opisatt na jednoduchych
ale u¢ prikladoch existenciu

vonkajSich ~ vplyvov  na
¢loveka.

Predmety, do ktorych je mozné finan¢nu gramotnost’ priamo zaclenit’ podla:
Metodiky pre zapracovanie a aplikaciu tém financ¢nej gramotnosti do Skolskych vzdeldvacich
programov zakladnych $kol a strednych $kol.

4. ro¢nik

Slovensky jazyk a literatiira — Diskusia, Nazor

Matematika — Nasobenie a delenie v obore nasobilky, S¢itanie a od¢itanie prirodzenych &isel v
obore do 10 000, RieSenie aplikacnych uloh a tloh rozvijajtcich Specifické matematické myslenie
Prirodoveda — Zdroje elektrickej energie, Vyznam elektrickej energie pre ¢loveka

Pracovné vyucovanie — Papier a karton, Elektricky obvod, Zdroje elektrickej energie

Vytvarna vychova — Podnety roznych oblasti poznavania sveta

Eticka vychova — Redlne a zobrazené vzory, Rozvoj tvorivosti a iniciativy

Informaticka vychova — Informécie okolo nds (prezentovanie vysledkov vlastnej prace),
Komunikécia prostrednictvom IKT (ochrana osobnych tidajov, vyhl'adavanie informécif)

Zapracovana FG v 4.ro¢niku, 8h/rok

PREDMET | TEM. CELOK MESIAC HODINY ROCNIK
Matematika | RieSenie aplikaénych | oktober Opakovanie 3.r 4.
uloh
Matematika | Nas. adel. Praca s | december X, ., propedeutika | 4.
peniazmi (Michal-
prezentacia)
Matematika | S¢it. a od¢it. v obore | M3j + - rieSenie uloh | 4.
do 10 000 s tabul’kou, ulohy s
casom
Vlastiveda Cestujeme December Ktora preprava je | 4.
najvyhodnejsia
Prirodoveda | Elektrickd energia December Setrenie 4,
Eticka Nalanie obsahu | Januar Zelania 4.
vychova dohovoru o pravach a potreby..co chcem
dietat’a a ¢o potrebujem
Eticka Rozvoj tvorivosti a | December Pravidla ktoré nam | 4.
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vychova iniciativy ul’ah. zivot
Eticka Sociélne postoje | September Zakladné komun. | 4.
vychova a zru¢nosti Zrucnosti

Vv medzil'ud.

vzt'ahoch

Odporucana literatara, aktivity:

https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf

https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf

http://mpc-
edu.sk/shared/Web/OPSOS0%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%200dborny%20p
oradca%20vo%20vzdelavani/5 OPS Lukacova%20Zuzana%20-
%20R0zv0]%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
Didaktické hry na vyu€ovani napr. Plati, plati,..., Pravda a loz, Del'ba prace, Hra na poistoviiu,
Staroveké a stredoveké trhovisko, Behavé ucenie, Hospodarenie v rodine, Trh s jablkami.
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https://www.minedu.sk/data/att/6639.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/6152.pdf
http://zssnpkrompachy.edupage.org/files/FG_prac.zosit_pre_ziakov.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf
http://mpc-edu.sk/shared/Web/OPSOSO%20V.%20kolo%20vyzvy%20na%20poziciu%20Odborny%20poradca%20vo%20vzdelavani/5_OPS_Lukacova%20Zuzana%20-%20Rozvoj%20financnej%20gramotnosti%20ziakov%20v%20primarnom%20vzdelavani.pdf

Ndrodny Standard finanénej gramotnosti 2. stupen ZS ISCED 2
V dneSnej informacnej dobe je potrebné naSich Ziakov viest

k rozvoju finan¢nej gramotnosti v si¢asnom finan¢nom svete. Ziaci by
mali mat’ moznost’ nadobudnut’ znalosti, schopnosti a rozvijat' hodnotové postoje potrebné

K tomu, aby mohli efektivne reagovat na osobné udalosti v neustidle sa meniacom
ekonomickom prostredi. . Okrem ekonomickych kritérii je potrebné zvazovat’ i okolnosti
rodinné, spoloCenské, pravne, etické, ale aj ekologické. N4jdené rieSenia potom porovnavat’ s
osobnymi preferenciami, skiisenostami a intuiciou. Tento Sir§i kontext predstavuje d’alej
priestor pre ekonomicky zodpovedné rozhodovanie. Ulohou finanéného vzdelavania nie je len
rozvoj orientacie v problematike financii, ale so ziakmi je potrebné precvicovat’ aj to, ako
vybrat’ najlepSie rieSenie za danych podmienok. Preto je potrebné ziakov pripravovat’ na
vyhl'adédvanie spravnych informdcii, kritické myslenie, rozoznavanie potrebného od
zbyto¢ného, odliSenie pravdivého od nepravdivého i efektivne vyuzivanie informécii. Opriet’
sa mozno o Citatel'ské stratégie a o kritické myslenie, ktoré ziaka povedi k zodpovednému
rozhodovaniu.

KTlacové kompetencie nadobudnuté v oblasti finanéna gramotnost’

Komunikativne a socialno-interakéné sposobilosti - st to spdsobilosti, ktoré su zakladom
pre d’al3ie ziskavanie vedomosti, zruénosti. Ziak vie:

e kriticky hodnotit’ zdroje informacii
e vyhladdvat, a vytvérat’ informacie
e analyzovat aktudlne zivotné situdcie

sprostredkovat’ informacie vhodnym sposobom, spravne interpretovat’

e vystizne prezentovat’ svoje ndzory, zdovodnovat ich, argumentovat’ a diskutovat’ na

aktualnu tému,

e chapat vyznam ucenia sa ako socialneho procesu.
nterpersonalne a intrapersonalne sposobilosti — su to schopnosti, ktoré ziak ziskava za
ucelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti zalozenej na vedomostiach s jasnym zmyslom
pre vlastni  identitu asmer Zivota, sebazdokonalovanie a zvySovanie vykonnosti,
racionalneho a samostatného vzdelavania a ucenia sa pocas celého Zivota.
Ziak vie

e zapdjat’ sa do spolo¢nych aktivit,

e podielat’ sa na timovej praci

e stanovit’ si kratkodobé a dlhodobé ciele,

e predkladat’ navrhy, preukazat’ zodpovednost’ za vymedzené ulohy

e za seba samého,

niest zodpovednost za vlastny rozvoj amoznost aktivneho zapojenia sa do
spolo¢nosti.
Sposobilost’ tvorivo rieSit’ problémy — su to teda schopnosti, ktoré na zdklade ziskanych
vedomosti umoziuju stanovit’ jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych uloh, javov
a situécii a ziskané poznatky vyuzivat v osobnom Zivote
Ziak vie:

e identifikovat’ problémy a formulovat’ ich,
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kriticky posudit’ informacie,

e zvolit’ vhodné informac¢né zdroje a metddy na rieSenie problému,

e stanovit kritéria pre volbu a realizaciu vhodného riesenia

e vediet vyhodnocovat’ dopady uvdzenych a nerozvaznych rozhodnuti,

e vyuzivat nadobudnuté poznatky v osobnom Zivote
Podnikatel’ské sposobilosti —su schopnosti orientovat’ sa v réznych informacnych zdrojoch
a udajoch avediet ich vyuzivat, preukazat zodpovedny postoj k vlastnej profesijnej
buducnosti a d’alSiemu vzdelavaniu,
Ziak vie:

e poznat podstatu financného zabezpecenia jedinca, rodiny a spoloc¢nosti, planovat

osobné financie,

e vyznam podnikania a uplatnenia sa na trhu prace,

e poznat’ moznosti a vyznam d’alSieho vzdeldvania.
Sposobilost’ vyuzivat’® informacné technolégie — su schopnosti vyhladavat vhodné
informacné zdroje z r6znych zdrojov
Ziak vie:

e triedit’ informacie v pisomnej, grafickej alebo zvukovej forme,

e spracovavat a prezentovat’ informacie vhodnou formou

o efektivne vyuzivat informa¢né a komunika¢né technologie,

e byt medidlne gramotny, poznat’ zdklady informacnej bezpecnosti.
Sposobilost’ byt demokratickym ob¢anom — st schopnosti formulovat’ a prezentovat’ svoje
postoje
Ziak vie:

e preukazat zodpovednost’ za svoje spravanie,

e vyjadrit zodpovedny postoj k Zivotnému prostrediu, globdlnym ekonomickym
problémom a stav spoloc¢nosti ako celku.

Pri vyucovani viac ako peniaze sa budi vyuZzivat moderné interaktivne vyucovacie
metddy zamerané na aktivne ucenie sa ziakov v prepojeni na praktické redlne Zivotné situécie,
ktoré vytvoria predpoklady vytvaranie a korigovanie nazorov Ziakov a celozivotné ucenie sa.
Vo vyufovacom procese budi vyuzivané rézne metddy ako heuristickd, inscenacna,
myslienkovd ( pojmova mapa), Brainstorming, diskusné hry, kooperativne ucenia sa,
projektové vyucovanie.

Narodny $tandard finanénej gramotnosti ( NSFG) popisuje minimalne poZiadavky na
funk¢nt finanént gramotnost’ prostrednictvom osvojenych kompetencii. Tieto st usporiadané
nasledovne: témy, kompetencie a ¢iastkové kompetencie. Témy, celkové a ¢iastkové
kompetencie opisuji vybrané poznatky, zrucnosti a skusenosti z oblasti financnej
gramotnosti.

Ocakavania opisuju, akym sposobom by mali ziaci byt schopni aplikovat’ vedomosti a
zruénosti pri kazdodennych finanénych rozhodnutiach a ¢innostiach. Ide o napredovanie v
ziskavani poznatkov, zru¢nosti a skisenosti.
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Témy su zoradené do siedmich vybranych kategdrii financnej gramotnosti spolu
s kompetenciami a

1. Clovek vo sfére periazi

Celkova kompetencia:

Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnoét, zvazenie vplyvu penazi na ich zachovavanie a
na zaklade toho vybratie a stanovenie zivotnych priorit a vychodisk zabezpecenia zivotnych
potrieb.

Ciastkova kompetencia 1: Vyhodnotit’ trvalé Zivotné hodnoty a osvojit’ si vzt'ah medzi
Zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Uroveri 2: \/ysvetlit' vztah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodnét a uspokojovanim
zivotnych potrieb. Vysvetlit' na konkrétnych prikladoch funkciu peniazi ako prostriedku na
zabezpecenie Zivotnych potrieb

Ciastkova kompetencia 2: Pochopit’ vztah Pudska praca — peniaze a eticka suvislost’
medzi bohatstvom a chudobou

Uroveri 2: Vysvetlit vztah Pudskd prica — peniaze. Demonstrovat’ na prikladoch rézne
pohlady na bohatstvo a chudobu (z pohl'adu I'udskej prace a penazi).

Ciastkova kompetencia 3: Osvojit’ si, co znamena Zit’ hospodarne.
Uroven 2: Prijimat’ finan¢né rozhodnutia na zaklade svojich redlnych moZnosti.

2. Financna zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti
Celkova kompetencia
PouZivanie spol'ahlivych informécii a rozhodovacich procesov v osobnych financiach.

Ciastkova kompetencia 1: Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finanéné rozhodnutia.
Uroveir 2: Uviest priklady, ako byt finanéne zodpovednym mladym ¢&lovekom.
Argumentovat’ na prikladoch uspesnych jednotlivcov planovanie vlastnej profesijnej cesty.

Ciastkova kompetencia 2: N4jst’ a vyhodnotit’ informacie z roznych zdrojov.
Uroveri 2: Uviest' silné a slabé stranky internetovych a tladovych zdrojov informécii o
produktoch. Opisat’ zakladné typy bankovych produktov.

Ciastkova kompetencia 3: Posudit’ vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu
$pinavych peiiazi a ochrany finanénych zaujmov EU

Uroveri 2: Vymedzit' korupciu ako poruSenie zakona (trestny &in). Vysvetlit' pojem pranie
Spinavych penazi. Uviest priklady podvodov stvisiacich so zneuzivanim verejnych zdrojov.

Ciastkova kompetencia 4: Prijimat’® finanné rozhodnutia zvaZovanim alternativ
a dosledkov
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Uroveri 2: Zoradit' osobné finanéné ciele podla ich priority. Zhodnotit' dosledky finanéného
rozhodnutia. Stanovit’ si kroky na dosiahnutie kratkodobych finan¢nych cielov.

Ciastkova kompetencia 5: Uréit’ rozne spdsoby komunikacie o finanénych zaleZitostiach
Uroveii 2: Vysvetlit moznosti uniku déleZitych osobnych informécii. Zhodnotit® dosledky
zneuzitia osobnych informacii. Vysvetlit, ako komunikdcia o finan¢ne vyznamnych
zalezitostiach moze pomoct’ predchadzat’ konfliktom (finan¢né institdcia, klient).

Ciastkova kompetencia 6: Stru¢ne zhrnut’ hlavné nastroje na ochranu spotrebitelov.
Uroveri 2: Vyhladat' informacie o pravach spotrebitelov vratane naroku na reklamaciu.
Charakterizovat’t pojem finanni spotrebitelia. Uviest priklady klamlivych alebo
zavadzajucich obchodnych praktik, ktoré zakazuje zdkon o ochrane spotrebitelov. Uviest
priklady falSovanych tovarov (fejkov).

3. Zabezpeclenie periazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijem a prdaca
Celkova kompetencia

Porozumenie a orientovanie sa v zabezpeCovani zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Vyhodnotenie vztahu prace a osobného prijmu.

Ciastkova kompetencia 1: Poznat® a harmonizovat’ osobné, rodinné, spolocenské
potreby.

Uroveii 2: Vysvetlit vzijomné vztahy medzi Zivotnymi potrebami jednotlivca a rodiny.
Vysvetlit, kedy sporit’ a kedy si pozi€iavat’ (rozdiel medzi usporami a pozickou).

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit’ vzdelanostné a pracovné predpoklady z hladiska
uspokojovania Zivotnych potrieb a zakladné otazky tspesnosti vo financnej oblasti
Uroveri 2: Identifikovat internetové a tlatové zdroje informécii o pracovnych miestach,
kariére a podnikani. Porovnat’ osobné zru¢nosti a zdujmy s r6znymi kariérnymi moZnost’ami.
Uviest’ priklad uspeSnych jedincov v ekonomickej oblasti.

Ciastkova kompetencia 3: Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.
Uroveri 2: Vysvetlit pojem mzda (hruba, &istd) Uviest’ priklady zdrojov prijmu inych nez
mzda (napr. dar, provizia a zisk, pefilazny prijem domacnosti, §tdtna socidlna podpora).

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi
Celkova kompetencia
Organizovanie osobnych financii a pouzivanie rozpoctu na riadenie hotovosti.

Ciastkova kompetencia 1: Vypracovat’ osobny finanény plan.

Urovei 2: Vypracovat dennik osobnych prijmov a vydavkov. Rozli§it pravidelné a
nepravidelné prijmy a vydavky. Opisat’ sposob rozdelenia finan¢nej Ciastky pripadajicej na
tyzden medzi jednotlivé finanné ciele - minanie, sporenie a spolutcast. Diskutovat’ o
prvkoch osobného rozpoctu, (prijmy, vydavky tuspory). Zostavit rozpocet domacnosti.
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Poznat’ typy rozpoctov a ich odli$nosti (vyrovnany, schodkovy, prebytkovy) na irovni rodiny
Vypocitat’ percentudlny podiel pripadajuci na hlavné kategorie vydavkov v ramci mesaéného
rodinného rozpoctu. Charakterizovat’ hlavné prvky jednoduchého zavetu.

Ciastkova kompetencia 2: Popisat’ spdsob pouZivania réznych metéd platenia.

Uroveii 2: Charakterizovat’ rozne typy miestnych finanénych institacii. Opisat’ moderné
sposoby platenia. Rozlisit' platobné karty podla funkcie (debetné, kreditné), podla
technologie (s magnetickym prazkom a ¢ipom) a podl'a spdsobu prevedenia (embosované,
neembosované, virtudlne) Ngjst' informacie z internetu o rdéznych virtudlny mendch
Charakterizovat’ funkciu elektropenaznych institucii. Uviest’ priklady pouzitia hotovostného a
bezhotovostného platobného styku Vyhladat’ trendy bezhotovostnych operacii.

Ciastkova Kkompetencia 3:  Uplatnit’ spotrebitelské zruénosti pri zodpovednom
rozhodovani o nakupe.

Uroveri 2: Opisat’ tvorbu ceny ako sucast’ nakladov, zisku, DPH. Zhodnotit’ vplyv ponuky a
dopytu na tvorbu ceny a jej zmeny. Uviest’ priklady ako vonkajsie ¢initele (napr. marketing
alebo reklamné techniky) mozu u rozlicnych jedincov ovplyvnit’ rozhodnutie, na ¢o minut’
peniaze. Opisat’ sposob rozhodovania pri sporeni a minani finan¢nych prostriedkov. Kriticky
zhodnotit’ informacie poskytované reklamou.

Ciastkova kompetencia 4. Vysvetlit' daiiovy a odvodovy systém

Uroveri 2: Vysvetlit' rozdiel medzi dafiou z pridanej hodnoty a dafiou z prijmu. Uviest
priklady, ako §tat vyuziva prijmy z dani. PouZit' internetovu kalkulacku na vypocet vysky
Cistej mzdy.

Ciastkova kompetencia 5: Zvazit’ prispevky na darcovstvo a filantropiu.
Uroveri 2: Analyzovat’ suvislost filantropie s osobnym rozpoétom. Opisat’ moznosti Gi¢asti na
charitativnych aktivitach.

5. Uver a dlh

Celkova kompetencia
Udrzanie vyhodnosti, poZi¢iavanie za priaznivych podmienok a zvladanie dlhu.

Ciastkova kompetencia 1: Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov @verov.
Uroveri 2: Zhodnotit vyhody a nevyhody vyuZzivania tveru. Aplikovat na prikladoch
jednoduché urocenie. Identifikovat plateny a prijaty urok. Vysvetlit, preCo je pouzivanie
kreditnej karty urcitou formou pdziCky. Analyzovat moznosti ziskavania finan¢nych
prostriedkov cez bankové a nebankové subjekty a vyznam nédkupov na Gver.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit’ spdsoby, ako sa vyhnit’ problémom so zdiZenim
alebo ako ich zvladnut’.

Uroveri 2: Vysvetlit' rozdiel medzi bankovymi a nebankovymi subjektmi. Uviest’ priklady
legalnych a nelegalnych postupov pri vymahani dlhov. Zhodnotit’ vyznam uverovej historie a
budovanie pozitivnej uverovej historie
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Ciastkova kompetencia 3: Mat® zakladné informacie o jednotlivych druhoch
spotrebitel’skych uverov.

Uroveii 2: Uviest’ priklady spotrebitel'skych uverov a ich poskytovatelov. Identifikovat’ rozne
druhy uverov a ich zabezpecenie.

6. Sporenie a investovanie
Celkova kompetencia
Aplikacia réznych investi¢nych stratégii, ktoré s v sulade s osobnymi ciel'mi.

Ciastkova kompetencia 1: Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k financnej
prosperite.

Uroveri 2: Uviest priklady, ako sporenie méze zlepsit' finanént prosperitu. Opisat’ pozitivne a
negativne stranky sporenia na kratkodobé a strednodobé ciele. Vysvetlit' hodnotu a vyznam
,nudzového fondu®. Vysvetlit', preco je sporenie zakladnym predpokladom pre investovanie.

Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit’, akym spdsobom investovanie zhodnocuje majetok
a pomaha pri plneni finanénych ciel’ov.
Uroveri 2: Vysvetlit, ako sa mbze menit’ hodnota investicie.

Ciastkova kompetencia 3: Zhodnotit’ investi¢né alternativy.

Uroveii 2: Uviest priklad investicie, ktora umoziuje rychly a jednoduchy pristup k finanénym
prostriedkom. Uviest’ spdsoby vyuzitia vol'nych finanénych prostriedkov (sporenie, produkty
so Statnym prispevkom, nehnutel'nosti)

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ spdsob regulicie a dohPadu nad finanénymi trhmi.
Uroveri 2: Opisat’ tilohu Fondu ochrany vkladov. Opisat’ rozdiel medzi pobo&kou zahraniénej
banky a dcérskou spolo¢nost’ou.

7. Riadenie rizika a poistenie
Celkova kompetencia
PouZzivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

Ciastkova kompetencia 1: Vysvetlit’ pojem riziko a pojem poistenie.

Uroveri 2: Popisat’ spdsoby, akymi by sa dali zniZit' rozne druhy rizik alebo ako by sa im dalo
uplne vyhnut. Diskutovat’ o vzt'ahu medzi rizikom a poistenim. Uviest zakladné druhy
poistenia (Zivotné a neZivotné).

Ciastkova kompetencia 2: Charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit’ rozdiel medzi
verejnym a sikromnym (komerénym) poistenim.

Uroveri 2: Vysvetlit' zikladny ucel verejného poistenia. Charakterizovat’ zdravotné poistenie,
socialne poistenie a v ramci neho predovSetkym nemocenské poistenie, dochodkové poistenie,
urazové poistenie a poistenie v nezamestnanosti.
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Ciastkova kompetencia 3: Charakterizovat’ komer&né poistenie.

Uroveri 2: Vysvetlit podstatu a vyznam poistenia. Rozoznat® jednotlivé hlavné typy poistenia
motorovych vozidiel. Uviest priklady, na ktoré sa vztahuje havarijné poistenie vozidla a
povinné zmluvné poistenie vozidla. Vysvetlit' rozdiel medzi poistenim bytu, resp. domu a
poistenim jeho zariadenia.

Implementacia finanénej gramotnosti do predmetov ZS pre 2. stupeil

Humanitné predmety
Slovensky jazyk pre 8. ro¢nik ZS
1. Akou recou hovori reklama

Ziak vysvetli pojem reklama, vyhodnoti jej silné aslabé stranky, argumentuje na
konkrétnom priklade klamlivé praktiky predajcov. Ziak vytvori reklamu na vybrany produkt.
2. Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia: Néjst’ a vyhodnotit’ informacie z roznych zdrojov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest’ silné a slabé stranky internetovych a tlacovych zdrojov informécii o produktoch.
Opisat’ zékladné typy bankovych produktov.

Slovensky jazyk pre 9. ro¢nik ZS
1. Administrativny jazykovy §tyl, itvary administrativneho $tylu, jazykové prostriedky
Ziak si osvoji pojem administrativny §tyl, uvedomuje si ulohu jazykovych
prostriedkov v utvaroch administrativneho $tylu, vyplni penazny poukaz, podaci listok

a prikaz na uhradu — bezhotovostna platba.

4.Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Popisat’ spdsob pouzivania roznych metéd platenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Charakterizovat rézne typy miestnych financnych inStiticii. Opisat’ moderné spdsoby
platenia. Rozlisit' platobné karty podla funkcie (debetné, kreditné), podla technolédgie (s
magnetickym prazkom a ¢ipom) a podl'a spdsobu prevedenia (embosované, neembosované,
virtualne) N4ajst’ informdcie z internetu o réznych virtudlny menach Charakterizovat’ funkciu
elektropeniaznych institacii. Uviest priklady pouzitia hotovostného a bezhotovostného
platobného styku. Vyhladat’ trendy bezhotovostnych operacii.
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Informatika pre 9. ro¢nik ZS
1. Financna kalkulacka

Ziak vyuziva finanénu kalkulatku na prepocet menového kurzu, vypoéet mesacne;
splatky hypotéky, RPMN pre spotrebitel'ské uvery, povinného zmluvného poistenia vozidla,

vypocet vplyvu inflacie na uspory. Elektronické bankovnictvo.

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Vysvetlit' dafiovy a odvodovy systém
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Pouzit’ internetovu kalkulacku na vypocet vysky Cistej mzdy.

Poznamka:

Pomécky vyuzivané vo vyucovani financnej gramotnosti budii postupne dopliiané a vytvarané
nielen pedagdgmi, ale aj samotnymi Ziakmi na hodindch so zaradenim financnej gramotnosti.
Etickd vychova pre 7. ro¢nik ZS

1. Vianocné zvyky a tradicie (november),

2. Charitativne iniciativy (jun)

1. Vianocné zvyky a tradicie (november)

1. Clovek vo sfére penazi

Ciastkova kompetencia: Vyhodnotit' trvalé Zivotné hodnoty a osvojit si vztah medzi
Zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' vzt'ah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodn6t a uspokojovanim Zivotnych
potrieb. Vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch funkciu peiiazi ako prostriedku na zabezpec€enie
zivotnych potrieb

Ciastkova kompetencia: Pochopit’ vztah ludska praca — peniaze a eticku suvislost medzi
bohatstvom a chudobou

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' vztah l'udskd prica — peniaze. Demonstrovat’ na prikladoch rézne pohlady na
bohatstvo a chudobu (z pohl'adu I'udskej prace a penazi).

Ciastkova kompetencia: Osvojit’ si, ¢o znamena Zit’ hospodarne.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Prijimat’ finan¢né rozhodnutia na zéklade svojich redlnych moznosti.

2. Charitativne iniciativy (jun)
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4.Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Zvazit' prispevky na darcovstvo a filantropiu.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Analyzovat' suvislost’ filantropie s osobnym rozpoctom. Opisat moznosti ucasti
na charitativnych aktivitach.

Etickd vychova pre 8. ro¢nik ZS
1. ekonomické cnosti (februar): sporivost, podnikavost’, umenie hospodarit’, rozpocet

3.Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijem a praca

Ciastkova kompetencia: Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné, spolo¢enské potreby.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ vzajomné vztahy medzi Zivotnymi potrebami jednotlivca a rodiny. Vysvetlit, kedy
sporit’ a kedy si poZziciavat’ (rozdiel medzi isporami a pdzickou).

4.Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Vypracovat’ osobny finanény plan.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vypracovat’ dennik osobnych prijmov a vydavkov. Rozlisit’ pravidelné a nepravidelné prijmy
a vydavky. Opisat’ spdsob rozdelenia financnej ciastky pripadajucej na tyzden medzi
jednotlivé finan¢né ciele - mifanie, sporenie a spoluticast. Diskutovat’ o prvkoch osobného
rozpoctu, (prijmy, vydavky tuspory). Zostavit’ rozpocet domacnosti Poznat’ typy rozpoctov a
ich odlisnosti (vyrovnany, schodkovy, prebytkovy) na trovni rodiny Vypocitat’ percentudlny
podiel pripadajici na hlavné kategorie vydavkov v rdmci mesacného rodinného rozpoctu.
Charakterizovat’ hlavné prvky jednoduchého zéavetu.

6.Sporenie a investovanie

Ciastkova kompetencia: Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finan¢nej prosperite.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest’ priklady, ako sporenie moze zlepSit’ finannl prosperitu. Opisat’ pozitivne a negativne
stranky sporenia na kratkodobé a strednodobé ciele. Vysvetlit hodnotu a vyznam ,,nidzového
fondu®. Vysvetlit', preCo je sporenie zakladnym predpokladom pre investovanie.

7.Riadenie rizika a poistenie

Ciastkova kompetencia: Vysvetlit’ pojem riziko a pojem poistenie.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Popisat’ spdsoby, akymi by sa dali znizit’ r6zne druhy rizik alebo ako by sa im dalo uplne
vyhnuat. Diskutovat’ o vztahu medzi rizikom a poistenim. Uviest’ zdkladné druhy poistenia
(Zivotné a nezivotné).
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Ciastkova kompetencia: Charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit' rozdiel medzi verejnym
a stkromnym (komerénym) poistenim.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Vysvetlit' zdkladny ucel verejného poistenia. Charakterizovat’ zdravotné poistenie, socidlne
poistenie a v ramci neho predovsetkym nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, urazove
poistenie a poistenie v nezamestnanosti.

Ciastkova kompetencia: Charakterizovat’ komeréné poistenie.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit podstatu a vyznam poistenia. Rozoznat' jednotlivé hlavné typy poistenia
motorovych vozidiel. Uviest priklady, na ktoré sa vztahuje havarijné poistenie vozidla a
povinné zmluvné poistenie vozidla. Vysvetlit' rozdiel medzi poistenim bytu, resp. domu a
poistenim jeho zariadenia.

Etickd vyichova pre 9. roénik ZS
1. Asertivna komunikacia — vediet’ povedat’ ,,nie*

2.Finanéna zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia 5: Uréit’ rozne sposoby komunikacie o finanénych zaleZitostiach
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit moznosti uniku dolezitych osobnych informacii. Zhodnotit' dosledky zneuZitia
osobnych informécii. Vysvetlit, ako komunikacia o finanéne vyznamnych zaleZitostiach
moZe pomdct’ predchadzat’ konfliktom (financna institlcia, klient).

Ndbosenskd vychova pre 7. roénik ZS
1. Vianocné zvyky a tradicie (november),
2. Charitativne iniciativy (jun)

1. Vianocné zvyky a tradicie (november)

1. Clovek vo sfére penazi

Ciastkova kompetencia: Vyhodnotit' trvalé Zivotné hodnoty a osvojit' si vztah medzi
zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' vzt'ah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodnét a uspokojovanim Zivotnych
potrieb. Vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch funkciu peniazi ako prostriedku na zabezpecenie
zivotnych potrieb

Ciastkova kompetencia: Pochopit’ vztah Pudska prica — peniaze a etickli suvislost medzi
bohatstvom a chudobou
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Vysvetlit' vztah l'udskd prdca — peniaze. DemonsStrovat’ na prikladoch r6zne pohlady na
bohatstvo a chudobu (z pohl'adu l'udskej prace a penazi).

Ciastkova kompetencia: Osvojit’ si, ¢o znamena zit’ hospodarne.
Ocakavania, Ze ziak je schopny:
Prijimat’ finan¢né rozhodnutia na zéklade svojich readlnych moznosti.

2. Charitativne iniciativy (jun)

4.Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Zvazit' prispevky na darcovstvo a filantropiu.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Analyzovat' suvislost’ filantropie s osobnym rozpoctom. Opisat moznosti UcCasti
na charitativnych aktivitach.
Ob¢cianska nduka pre 8. ro¢nik ZS
1. Obcianske pravo — ochrana spotrebitel'ov

2.Finanéna zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia: Struéne zhrniit’ hlavné nastroje na ochranu spotrebitel'ov.

Uroveri 2: Vyhladat' informacie o pravach spotrebitelov vratane naroku na reklamaciu.
Charakterizovat’ pojem finanni spotrebitelia. Uviest priklady klamlivych alebo
zavadzajicich obchodnych praktik, ktoré zakazuje zdkon o ochrane spotrebitelov. Uviest’
priklady falSovanych tovarov (fejkov).

Ob¢cianska nduka pre 9. ro¢nik ZS

1. Dopyt, ponuka, cena (december)

2. Zisk a strata podniku, Gspe$ny a neuspesny podnikatel (februar)
3. Banky, poist'ovne, sporitel'ne, nebankové subjekty (april)

4. Vyvoj penazi, funkcie penazi, iné meny

1. Dopyt, ponuka, cena (december)

4.Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia:

Uplatnit’ spotrebitel'ské zrucnosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ tvorbu ceny ako sucast’ nakladov, zisku, DPH. Zhodnotit' vplyv ponuky a dopytu na
tvorbu ceny a jej zmeny. Uviest priklady ako vonkajSie Cinitele (napr. marketing alebo
reklamné techniky) mézu u rozliénych jedincov ovplyvnit’ rozhodnutie, na ¢o minut’ peniaze.
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Opisat’ spdsob rozhodovania pri sporeni a minani finanénych prostriedkov. Kriticky zhodnotit’
informécie poskytované reklamou.

2. Zisk a strata podniku, uspe$ny a netispe$ny podnikatel’ (februar)

3.Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb — prijem a praca

Ciastkovad kompetencia: Zhodnotit vzdelanostné a pracovné predpoklady z hladiska
uspokojovania zivotnych potrieb a zdkladné otdzky uspesnosti vo financnej oblasti
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Identifikovat’ internetové a tlatové zdroje informécii o pracovnych miestach, kariére a
podnikani. Porovnat’ osobné zru¢nosti a zdujmy s réznymi kariérnymi moznostami. Uviest
priklad uspeSnych jedincov v ekonomickej oblasti.

3. Banky, poistovne, sporitel'ne, nebankové subjekty (april)
5.Uver a dlh

Ciastkova kompetencia: Zhodnotit’ spdsoby, ako sa vyhnit’ problémom so zdiZenim alebo ako
ich zvladnut'.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' rozdiel medzi bankovymi a nebankovymi subjektmi. Uviest’ priklady legalnych a
nelegélnych postupov pri vymahani dlhov. Zhodnotit’ vyznam uverovej historie a budovanie
pozitivnej uverovej historie.

2.Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia: Najst’ a vyhodnotit’ informacie z roznych zdrojov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest’ silné a slabé stranky internetovych a tlacovych zdrojov informacii o produktoch.
Opisat’ zdkladné typy bankovych produktov.

Ciastkova kompetencia: Ur¢it’ rozne spdsoby komunikéacie o finanénych zaleZitostiach
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit moznosti uniku doélezitych osobnych informacii. Zhodnotit' dosledky zneuzitia
osobnych informacii. Vysvetlit, ako komunikacia o finan¢ne vyznamnych zalezitostiach
moze pomdct’ predchadzat’ konfliktom (finan¢na institacia, klient).

5. Uver a dlh

Ciastkova kompetencia: Identifikovat naklady a prinosy jednotlivych typov averov.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Zhodnotit vyhody a nevyhody vyuZzivania tveru. Aplikovat na prikladoch jednoduché
uro¢enie. Identifikovat’ plateny a prijaty urok. Vysvetlit, preco je pouzivanie kreditnej karty
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urCitou formou pdzicky. Analyzovat moznosti ziskavania finan¢nych prostriedkov cez
bankové a nebankové subjekty a vyznam nakupov na uver.

Ciastkova kompetencia: Mat’ zékladné informacie o jednotlivych druhoch spotrebitel'skych
Uuverov.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Uviest’ priklady spotrebitel'skych tverov a ich poskytovatel'ov. Identifikovat rézne druhy
uverov a ich zabezpecenie.

6.Sporenie a investovanie

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ sposob regulacie a dohl'adu nad finanénymi trhmi.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ tlohu Fondu ochrany vkladov. Opisat’ rozdiel medzi pobockou zahrani¢nej banky a
dcérskou spolo¢nostou.

4. Vyvoj penazi, funkcie penazi, iné meny

1.Clovek vo sfére penazi

Ciastkova kompetencia 1: Vyhodnotit' trvalé Zivotné hodnoty a osvojit’ si vztah medzi
zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' vzt'ah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodnét a uspokojovanim Zivotnych
potrieb. Vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch funkciu penazi ako prostriedku na zabezpecenie
Zivotnych potrieb

Ob¢ianska nauka pre 9.roénik ZS

I. Clovek vo sfére penazi

Celkova kompetencia: Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnét, zviZenie vplyvu penazi na ich
zachovdvanie a na zdklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vychodisk zabezpecenia
Zivotnych potrieb.

Ciastkovd kompetencia 1: Zachovat' trvalé Zivotné hodnoty a osvojit' si vztah medzi Zivotnymi
potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Vysvetlit’ vztah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodnot a uspokojovanim Zivotnych potrieb.
Chapat’ funkciu penazi ako prostriedku na ich zabezpecenie.

Anglicky jazyk pre 5.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 3: Osvojit’ si zédkladné etické savislosti problematiky bohatstva, chudoby a
dedenia chudoby.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny:
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Vysvetlit’ vplyv bohatstva a chudoby na zivotné podmienky rodiny.

Obcdianska nauka pre 9.ro¢nik

Ciastkovia kompetencia 4: Popisat’ fungovanie problematiky jednotlivca a rodiny v ekonomickej
oblasti.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Uviest priklady ¢innosti jednotlivcov a rodin v ekonomickej oblasti.

Anglicky jazyk pre 6.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 5:

Osvojit’ si, o znamena Zzit’ hospodarne.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Poznat’ hodnotu veci ako vysledku prace. Vediet' samostatne urcit' priblizna vysku finanéného
vyjadrenia hodnoty veci a na zaklade toho prijimat’ nakupné rozhodnutia. Vediet vyhodnotit’ vplyv
reklamy na spotrebu.

Ob¢ianska nauka pre 9.roénik ZS
2.Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia : PouZivanie spolahlivych informdcii a rozhodovacich procesov osobnych
financidch.
Ciastkova kompetencia 1: Prevziat' zodpovednost’ za osobné finan¢né rozhodnutia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finan¢né rozhodnutia. :

Popisat’ sposoby, ako byt finan¢ne zodpovednym dospelym ¢lovekom. Uviest' priklady prinosov
finan¢nej zodpovednosti a strat spésobenych financnou nezodpovednostou. InSpirovat’ sa prikladmi
uspesnych osobnosti. Uviest priklady uspesnych jednotlivcov na svojej planovanej profesijnej ceste
Ciastkova kompetencia 6:

Vediet’ stru¢ne zhrnat’ hlavné principy ochrany spotrebitel'ov

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vyhladat’ si prislusny organ na ochranu spotrebitelov v mieste pobytu. Uviest’ priklady klamlivych
alebo zavadzajucich obchodnych praktik, ktoré zakazuje zakon o ochrane spotrebitela. Vysvetlit
kroky pri rieSeni reklamacie podanej zakaznikom

Obtianska nauka pre 8.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 2:

Porozumiet’” a orientovat’ sa v problematike zabezpeCovania Zzivotnych ( ekonomickych) potrieb
jednotlivca a rodiny.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ zakladné suvislosti zabezpec€enia Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Obcianska nauka pre 9.ro¢nik

Ciastkova kompetencia 3:

Zhodnotit’ vzdelanostné a pracovné predpoklady z hl'adiska uspokojovania zivotnych potrieb.
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady, ako zdujmy, poznatky a schopnosti jednotlivea m6zu ovplyvnit’ vyber povolania.
Ciastkova kompetencia 4:

Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny

Vysvetlit’ pojem mzda. Uviest priklady zdrojov prijmu inych nez mzda (dar, provizia a zisk).
Ciastkova kompetencia 5:

Orientovat’ sa v modeloch zabezpecenia jednotlivca a rodiny peniazmi.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vediet’ popisat’ sposob zabezpecenia penazi vo vlastnej rodine a porovnat’ ho so zabezpecenim v ingj
rodiny.

Ciastkova kompetencia 6:

Opisat’ faktory ovplyviujuce vysku ¢istej mzdy.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Definovat’ dan a vysvetlit’ rozdiel medzi daiiou z pridanej hodnoty a danou z prijmu. Uviest’ priklad
sposobov, akymi §tat vyuziva prijmy z dani.

Ciastkova kompetencia 7:
Poznat’ zakladné otazky tUspesSnosti vo finan¢nej oblasti, inSpirované uspeSnymi osobnostami a
uplatilovanie ich postupov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Opisat’ Gspesnost’ v ekonomickej oblasti. Vediet diskutovat’ o vztahu moralky a penazi. Uviest
priklad financ¢ne tispesného ¢loveka vo svojom okoli.

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi
1.

Celkova kompetencia : Organizovanie osobnych financii a pouZivanie rozpoctu na riadenie
hotovosti.

Ob¢éianska nduka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 1:

Vypracovat’ osobny finan¢ny plan.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vypracovat’ dennik osobnych prijmov a vydavkov. Opisat’ sposob rozdelenia financnej Ciastky

pripadajicej na tyzden medzi jednotlivé finan¢né ciele - minanie, sporenie a spolutiCast’. Diskutovat’ o
prvkoch osobného rozpoctu, (prijmy, vydavky a tspory). Vypocitat percenta pripadajuce na hlavné
kategorie vydavkov v rdmci mesa¢ného rodinného rozpoctu

Ciastkova kompetencia 2:
Vypracovat’ systém na udrziavanie a pouzivanie financnych zaznamov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:.

Zalozit’ si kartotéku informéacii o produktoch v domacnosti, vratane informacii o zarukach a d’alsich
finan¢nych dokumentoch, ako s uctovné doklady a vypisy z bankovych uctov.
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Anglicky jazyk pre 5.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 3:
Popisat’ sposob pouzivania réznych metod platenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ rozne typy miestnych financnych institacii. Vysvetlit, ¢im sa od seba lisia. Vysvetlit, ako
funguju Seky, debetné a kreditné karty. Diskutovat’ o vyhodach a nevyhodach jednotlivych platobnych
metod.

Ciastkova kompetencia 4:
Uplatnit’ spotrebitel'ské zrucnosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uplatnit’ zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri ndkupe. Vysvetlit' vztah medzi
sposobmi minania penazi a dosahovanim finan¢nych cielov. Uviest’ priklady ako vonkajsie Cinitele
(napr. marketing alebo reklamné techniky) mo6zu u rozli¢nych jedincov ovplyvnit’ rozhodnutie, na ¢o
minat peniaze. Opisat’ spdsob rozhodovania pri sporeni a minani finanénych prostriedkov.
Prekontrolovat’ dan z pridanej hodnoty na doklade o zaplateni nakupu.

Ciastkova kompetencia 5:

Zvazit prispevky na darcovstvo a filantropiu.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Stanovit’, ¢i je prispievanie formou darcovstva a filantropie v stilade s osobnym rozpoctom

Ciastkova kompetencia 6:

Uvedomit’ si tcel a dolezitost’ zavetu.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Zistit vek, v ktorom mdze jednotlivec spisat’ platny zavet v danom S$tate pobytu. Opisat’ hlavné prvky
jednoduchého zavetu a zistit’ obvyklé naklady v pripade, ze si zavet da vypracovat'.

2.Uver adlh

Celkova kompetencia: UdrZanie vyhodnosti, poZi¢iavanie za priaznivych podmienok a zvladanie
dihu.

Anglicky jazyk pre 7.roénik

Ciastkova kompetencia 1:

Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov Gverov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit', pre¢o finanéné institicie poziciavaji peniaze. Vymenovat' nakupy na uver, ktoré dospeli
bezne robia. Opisat’ vyhody a nevyhody vyuZivania Gveru. Vysvetlit, preco je pouzivanie kreditnej
karty urcitou formou p6zic¢ky. Vysvetlit', ako sa liSia debetné karty od kreditnych kariet.

Anglicky jazyk pre 6.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 2:

Vysvetlit' ¢el informacii o uverovej schopnosti a poznat' prava Zziadatela o Gver v suvislosti s
informaciami o uverovej schopnosti.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit hodnotu informacii o uverovej historii pre ziadatelov a poskytovatelov tuveru.
Vysvetlit, pre¢o je dolezité vybudovat si pozitivnu uverovu historiu. Opisat’ informacie
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nachadzajuce sa v sprave o uverovej historii a ako dlho sa tieto uchovavaji. Uviest' priklady
dovoleného pouZitia sprav o uverovej historii na ucely iné nez je poskytnutie iveru.

Obcdianska nauka pre 9.ro¢nik

Ciastkova kompetencia 3:

Opisat’ spdsoby, ako sa vyhnut' problémom so zadlZenim (prediZenim) alebo ako ich zvladnut’.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Vysvetlit', ako sa vyhnut problémom pri pozi€iavania si penazi alebo predmetov vo vztahu k ich
hodnote. Uviest’ priklady legélnych a nelegalnych postupov pri vyméhani dlhov.

Ciastkovi kompetencia 4:

Mat zékladné informécie o jednotlivych druhoch spotrebnych tiverov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady ochrannych prvkov, vychadzajucich zo zakonov o spotrebitel’skych uveroch.

6. Sporenie a investovanie

Celkova kompetencia Aplikdcia roznych investicnych stratégii, ktoré su v suilade s osobnymi ciel’mi.
Obcianska ndauka pre 9.rocnik

Ciastkova kompetencia 1:

Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finan¢nej prosperite.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady, ako sporenie moze zlepsit’ finan¢ntl prosperitu. Opisat’ pozitivne a negativne stranky
sporenia na kratkodobé a strednodobé ciele. Vysvetlit' hodnotu a vyznam ,nudzového fondu".

Vysvetlit’, preco je sporenie zakladnym predpokladom pre investovanie

Anglicky jazyk pre 8.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 2:

Vysvetlit’, akym spdsobom investovanie zhodnocuje majetok a poméha pri plneni finan¢nych ciel'ov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Popisat’ hodnotu penazi. Vysvetlit, ako moZze rast’ hodnota investicie. Rozhodnut’, kedy investovat
hotovost’ na kratkodobé vydavky alebo na ntidzové situécie.

Obgianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 3:

Zhodnotit’ investi¢né alternativy.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest’ priklad investicie, ktord umoziuje rychly a jednoduchy pristup k finanénym prostriedkom.
Ciastkova kompetencia 4:

Opisat’ sposob nakupu a predaja investicii.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ rozne zdroje investi¢nych informacii - prospekty cennych papierov, on-line zdroje a financné
publikacie.

Ciastkova kompetencia 5:

Vysvetlit’ vplyv dani na navratnost’ investicii.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Popisat’ vyhody sporenia peniazi na starobu prostrednictvom déchodkovych programov a investi¢énych
socidlnych programov

Ciastkova kompetencia 6:
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Vysvetlit’ sposob regulacie a dohl’adu nad finan¢nymi trhmi.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny: Vysvetlit, ako ochrana vkladov chrani investorov.

7.Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia PouZivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

1. Vysvetlit' v ramci sitkromného poistenia podstatu a vyznam poistenia majetku, zodpovednosti
za sposobené skody, irazového a zivotného poistenia.
Anglicky jazyk pre 9.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 1:
Pochopit’ pojem riziko, vediet’ identifikovat’ zakladné druhy rizik a vysvetlit' zakladné metody riadenia
rizik.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady rizik, ktorym moézu €elit’ jednotlivei a domacnosti. Popisat’ sposoby, akymi by sa dali
znizit’ r6zne druhy rizik alebo ako by sa im dalo Gplne vyhnut'. Diskutovat’ o vztahu medzi rizikom a
poistenim.

Ciastkova kompetencia 2:

Zohladnit’ vplyv finan¢nych kriz na hospodarenie jednotlivca a rodiny.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vediet’ vysvetlit’ existenciu vplyvov ekonomickej krizy na jednotlivca a rodinu.

Obcianska nauka pre 9.ro¢nik

Ciastkova kompetencia 3:

Vysvetlit’ systém zabezpe€enia pre pripad zdravotne a socialne nepriaznive;j situacie a staroby.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Vysvetlit' na zivotnych cykloch rodiny potrebu jej zabezpeCenia prostrednictvom Uspor v banke,
verejného poistenia a potrebou zivotného poistenia

Ciastkova kompetencia 4:

Vysvetlit’ rozdiel medzi verejnym a sukromnym (komerénym) poistenim. Vymenovat’ povinné a
nepovinné druhy verejného poistenia. Charakterizovat’ zdravotné poistenie a socialne poistenie a
v ramci neho nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, irazové poistenie, garancné poistenie
a poistenie v nezamestnanosti.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' zakladny Gc¢el verejného poistenia, struéne charakterizovat’ zdravotné poistenie, socialne
poistenie a v ramci neho predovsetkym nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, Urazové
poistenie a poistenie v nezamestnanosti.

Anglicky jazyk pre 7.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 5:

Vysvetlit' v ramci sukromného poistenia podstatu a vyznam poistenia majetku, zodpovednosti za
sposobené skody, urazového a zivotného poistenia.
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vymenovat’ cennosti, ktoré sa bezne nachadzaju v doméacnostiach. Opisat, akym spésobom moézu byt
tieto cenné predmety a majetkové hodnoty ohrozené alebo stratené. Opisat’ spdsoby ochrany

cennych predmetov a majetkovych hodnét. Strucne charakterizovat’ oblasti, kde je clovek vystaveny
moznosti Grazu.

Prirodovedné, vvchovné predmety, matematika a informatika

Vyuzitie finan¢nej gramotnosti v prirodovednych a vychovnych predmetoch
Matematika pre 5. roénik ZS

1. Pocitanie v eurach a centoch

2. Obchodnicke pocty

2.Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia 1: Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finanéné rozhodnutia.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Uviest’ priklady, ako byt finan¢ne zodpovednym mladym ¢lovekom.

Matematika pre 6. roénik ZS
1. Ceny v obchodoch

2.Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia 1: Prevziat zodpovednost’ za osobné finanéné rozhodnutia.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Uviest priklady, ako byt finan¢ne zodpovednym mladym clovekom.

Matematika pre 7. roénik ZS
1. Percentd. Zéklad, Cast prislichajuca k poctu percent, pocet percent, promile, pouZitie
promile v praxi, vztah percent, zlomkov a desatinnych ¢isel.
4.Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Vypracovat’ osobny finanény plan.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vypracovat’ dennik osobnych prijmov a vydavkov. Rozlisit’ pravidelné a nepravidelné prijmy
a vydavky. Opisat’ spdsob rozdelenia financnej Ciastky pripadajucej na tyzden medzi
jednotlivé finan¢né ciele - mifanie, sporenie a spoluticast. Diskutovat’ o prvkoch osobného
rozpoctu, (prijmy, vydavky uspory). Zostavit’ rozpocet domacnosti Poznat’ typy rozpoctov a
ich odlisnosti (vyrovnany, schodkovy, prebytkovy) na Grovni rodiny Vypocitat'’ percentudlny
podiel pripadajici na hlavné kategorie vydavkov v ramci mesa¢ného rodinného rozpoctu.
Charakterizovat’ hlavné prvky jednoduchého zéavetu.
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Poznamka
Ciastkova kompetenciu je nutné upravit’ na §tatny finanény plan — $tatny rozpodet.

Matematika pre 8. ro¢nik ZS

V tematickom vychovno-vzdelavacom plane predmetu matematika pre 8. roénik ZS je
zaradena Finan¢na matematika: finanéné institacie — banka, poistoviia, splatkova spolo¢nost’,
,rychle pozicky*. Ziak vypogita Grok, roéna percentualnu mieru nakladov, dane, terminovany

vklad, hypotéka, lizing, pozicky, ...

4.Planovanie a hospoddrenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Popisat’ spdsob pouZivania roznych metéd platenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Charakterizovat’ rozne typy miestnych finan¢nych insStitacii. Opisat moderné spdsoby
platenia. RozliSit' platobné karty podla funkcie (debetné, kreditné), podl'a technologie (s
magnetickym prizkom a ¢ipom) a podl'a spésobu prevedenia (embosované, neembosované,
virtualne) N4jst’ informdcie z internetu o réznych virtudlny menach Charakterizovat’ funkciu
elektropenaznych institacii. Uviest priklady pouzitia hotovostného a bezhotovostného
platobného styku Vyhladat’ trendy bezhotovostnych operacii.

Geografia pre 7. ro¢nik ZS
1. Obyvatel'stvo Azie a Afriky
2. Hospodarstvo Azie a Afriky

1.Clovek vo sfére penazi

Ciastkova kompetencia: Vyhodnotit' trvalé Zivotné hodnoty a osvojit si vztah medzi
Zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' vzt'ah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodnét a uspokojovanim Zivotnych
potrieb. Vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch funkciu peiiazi ako prostriedku na zabezpec€enie
Zivotnych potrieb.

Ciastkova kompetencia: Pochopit’ vztah Pudska prica — peniaze a etickli suvislost medzi
bohatstvom a chudobou

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' vztah l'udska praca — peniaze. Demonstrovat’ na prikladoch rézne pohlady na
bohatstvo a chudobu (z pohl'adu l'udskej prace a penazi).

Ciastkova kompetencia: Osvojit’ si, ¢o znamena Zit’ hospodarne.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Prijimat’ finan¢né rozhodnutia na zéklade svojich redlnych moznosti.
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Geografia pre 8. rocnik ZS
1. Eurozona a ¢lenské $taty Eurdpskej unie. Spoloéna mena Euro. Rozpodet EU.

2.Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia: Posudit’ vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu $pinavych
pefiazi a ochrany finanénych zaujmov EU.

Uroveri 2: \'ymedzit' korupciu ako porusenie zakona (trestny ¢in). Vysvetlit' pojem pranie
Spinavych penazi. Uviest priklady podvodov suvisiacich so zneuzivanim verejnych zdrojov.

Geografia pre 9. ronik ZS
1. Obyvatel'stvo Slovenska arastica tendencia priemerného veku obyvatel'stva —

starnutie obyvatel'stva. Vekova pyramida.

4.Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Ciastkova kompetencia: Vysvetlit' dafiovy a odvodovy systém

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ rozdiel medzi daiou z pridanej hodnoty a dafiou z prijmu. Uviest’ priklady, ako Stat
vyuziva prijmy z dani. Pouzit’ internetova kalkulacku na vypocet vysky Cistej mzdy.

Vytvarna vychova pre ZS
1. Kolorovana kresba. Ziaci kreslia eurobankovky a euromince, zameriavaju sa na ich

spozndvanie a ur¢ovanie ochrannych znakov.

2.Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia: Postdit’ vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu $pinavych
pefiazi a ochrany finanénych zdujmov EU.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Vymedzit' korupciu ako poruSenie zdkona (trestny ¢in). Vysvetlit pojem pranie Spinavych
peniazi. Uviest priklady podvodov stvisiacich so zneuZivanim verejnych zdrojov.
Technickd vychova pre 6. rocnik ZS

1. Typy technickych povolani a S nimi spojené finanéné zabezpecenie

2.Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Ciastkova kompetencia: Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finanéné rozhodnutia.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest’ priklady, ako byt finan¢ne zodpovednym mladym c¢lovekom. Argumentovat na
prikladoch uspesnych jednotlivcov planovanie vlastnej profesijnej cesty.

3.Zabezpecenie peniazi pre uspokojovanie Zivotnvch potrieb — prijem a praca
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Ciastkova kompetencia: Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.
Uroveri 2: Vysvetlit' pojem mzda (hrubd, ¢ista) Uviest priklady zdrojov prijmu inych nez
mzda (napr. dar, provizia a zisk, peflazny prijem domécnosti, $tatna socialna podpora).

Fyzika pre 8. roénik ZS
1. Energia zo SInka — energia, ktoru vieme vyuzit

1.Clovek vo sfére penazi

Ciastkova kompetencia: Osvojit’ si, ¢o znamena zit’ hospodarne.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Prijimat’ finan¢né rozhodnutia na zéklade svojich redlnych moznosti.

Fyzika pre 9. ro¢nik Z8
1. Vyroba elektrickej energie

Uc¢ivo sa tematicky zameriava na cenu elektrickej energie, na cenu spotrebovanej
energie za jednotku ¢asu pri jednotlivych spotrebi¢och v domacnostiach. Uspora elektrickej

energie pouzitim ziarivky.

1.Clovek vo sfére penazi

Ciastkova kompetencia: Osvojit’ si, ¢o znamena zit’ hospodarne.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Prijimat’ finan¢né rozhodnutia na zdklade svojich redlnych moznosti.

1. Clovek vo sfére penazi
Fyzika pre 8.ro¢nik ZS

Celkova kompetencia: Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnét, zvaZenie vplyvu penazi na ich
zachovdvanie a na zdklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vychodisk zabezpecenia
Zivotnych potrieb.

Ciastkovd kompetencia 1:

Zachovat trvalé zivotné hodnoty a osvojit’ si vzt'ah medzi zivotnymi potrebami a financiami ako
prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, Ze ziak je schopny:

Vysvetlit’ vztah medzi zachovavanim trvalych zivotnych hodnét a uspokojovanim Zzivotnych potrieb.
Chapat funkciu penazi ako prostriedku na ich zabezpecenie.

Technika pre 7.ro¢nik ZS

Ciastkovd kompetencia 2.

Pochopit’ a vazit' si hodnotu l'udskej prace a peniazi ako jedného z prostriedkov jej vyjadrenia.
Ciastkova kompetencia
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Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Opisat, ¢o znamena pojem l'udska praca. Pomenovat’ zakladné charakteristiky bohatstva a chudoby vo
vzt'ahu k peniazom. Chépat’ postoj k zivotu ako zodpovednost’ za seba a svojich blizkych. Uvedomit’
si postavenie uspes$nych jednotlivcov a vymenovat priklady.

Geografia pre 8.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 3:

Osvojit’ si zakladné etické suvislosti problematiky bohatstva, chudoby a dedenia chudoby.
Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Vysvetlit’ vplyv bohatstva a chudoby na zivotné podmienky rodiny.

Matematika pre 6.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 4:

Popisat’ fungovanie problematiky jednotlivca a rodiny v ekonomickej oblasti.
Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Uviest priklady ¢innosti jednotlivcov a rodin v ekonomickej oblasti.

Technika pre 7.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 5: Osvojit’ si, ¢o znamena it hospodarne.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Poznat' hodnotu veci ako vysledku prace. Vediet samostatne urcit’ priblizna vysku finan¢ného
vyjadrenia hodnoty veci a na zdklade toho prijimat’ nakupné rozhodnutia. Vediet vyhodnotit’ vplyv
reklamy na spotrebu.

2. Finanéna zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia PouZivanie spolahlivych informdcii a rozhodovacich procesov osobnych
financidach.

Technika pre 7.roénik ZS
Ciastkova kompetencia 1: Prevziat’ zodpovednost za osobné finanéné rozhodnutia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finan¢né rozhodnutia. :

Popisat’ spdsoby, ako byt finan¢ne zodpovednym dospelym clovekom. Uviest’ priklady prinosov
finan¢nej zodpovednosti a strat sposobenych finanénou nezodpovednostou. In§pirovat’ sa prikladmi
uspesnych osobnosti. Uviest priklady uspesnych jednotlivcov na svojej planovanej profesijnej ceste

Informatika pre 8.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 2: N4jst’ a vyhodnotit’ informacie z réznych zdrojov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny
Analyzovat a vyhodnotit reklamné tvrdenia. Uviest internetové a tlacové zdroje informécii o
produktoch a vymenovat’ silné a slabé stranky kazdého z nich.

Obtianska nauka pre 8.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 3:
Kontrolovat’ osobné tdaje a informacie.
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vymenovat’ kroky, ktoré méze jednotlivec podniknit’ na ochranu svojich osobnych udajov. Opisat’
problémy, ktoré sa mozu objavit’ v pripade, ze sa Clovek stane obet'ou krddeze osobnych tdajov.
Uviest’ spdsoby, ktorymi zlodeji mézu ziskat’ osobné tidaje a informacie.

Informatika pre 8.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 4: Prijimat’ finanéné rozhodnutia zvazovanim alternativ a dosledkov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Zoradit’ osobné finan¢né ciele podla ich priority. Stanovit’ si merateI'né kratkodobé a strednodobé
finan¢né ciele. Pouzit’ finan¢n alebo internetova kalkulacku na stanovenie nakladov na dosiahnutie
strednodobého ciela. Zhodnotit vysledky finanéného rozhodnutia. Pouzivat zodpovedné
rozhodovanie pri strednodobych ciel'och.

Obc¢ianska nauka pre 8.roénik
Ciastkova kompetencia 5:

Vypracovat’ komunika¢né stratégie na diskusiu o finan¢nych zalezitostiach.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Vysvetlit, ako komunikicia o finanne vyznamnych zalezitostiach méze pomoct predchadzat
konfliktom. Identifikovat’ rozdiely medzi hodnotami a postojmi k peniazom u rovesnikov.

Obéianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 6:

Vediet’ stru¢ne zhrnat’ hlavné principy ochrany spotrebitel'ov

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vyhladat’ si prislu$ny organ na ochranu spotrebitel'ov v mieste pobytu. Uviest’ priklady klamlivych
alebo zavadzajucich obchodnych praktik, ktoré zakazuje zdkon o ochrane spotrebitela. Vysvetlit
kroky pri rieSeni reklamacie podanej zakaznikom

3. Zabezpecenie peniazi pre uspokojovanie Zivotnvch potrieb - prijem a praca

Celkova kompetencia Porozumenie a orientovanie sa v zabezpecovani Zivotnych potrieb jednotlivca a
rodiny. Vyhodnotenie vzt’ahu prdace a osobného prijmu.

Obcianska nduka pre 9.roénik Z§

Ciastkova kompetencia 1:

Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné a spolocenské potreby.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ vzajomné vztahy medzi zivotnymi potrebami jednotlivca a rodiny.

Ob¢ianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 2:

Porozumiet' a orientovat’ sa v problematike zabezpeCovania zivotnych ( ekonomickych) potrieb
jednotlivca a rodiny.
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ zakladné suvislosti zabezpec€enia Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Ciastkova kompetencia 3:

Zhodnotit’ vzdelanostné a pracovné predpoklady z hl'adiska uspokojovania zivotnych potrieb.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady, ako zdujmy, poznatky a schopnosti jednotlivca mézu ovplyvnit’ vyber povolania.
Ciastkova kompetencia 4: Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny

Vysvetlit’ pojem mzda. Uviest priklady zdrojov prijmu inych nez mzda (dar, provizia a zisk).
Ciastkovi kompetencia 5: Orientovat’ sa v modeloch zabezpe&enia jednotlivca a rodiny peniazmi.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vediet’ popisat’ sposob zabezpecenia penazi vo vlastnej rodine a porovnat’ ho so zabezpecenim v inej
rodiny.

Matematika pre 8.ro¢nik Z8

Ciastkova kompetencia 6:

Opisat’ faktory ovplyviujuce vysku ¢istej mzdy.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Definovat’ dan a vysvetlit’ rozdiel medzi daiiou z pridanej hodnoty a danou z prijmu. Uviest’ priklad
spdsobov, akymi §tat vyuziva prijmy z dani.

Ob¢ianska nauka pre 9.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 7: Poznat zakladné otizky uspe$nosti vo finanénej oblasti, in$pirované
uspeSnymi osobnostami a uplatiiovanie ich postupov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Opisat’ uspesnost’ v ekonomickej oblasti. Vediet diskutovat o vzt'ahu moralky a penazi. Uviest

priklad financ¢ne tispesného ¢loveka vo svojom okoli.

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Celkova kompetencia Organizovanie osobnych financii a pouZivanie rozpoctu na riadenie hotovosti.
Ciastkova kompetencia
1. Vypracovat osobny finan¢ny plan.
Vypracovat’ systém na udrziavanie a pouzivanie finan¢nych zaznamov.
Popisat’ spdsob pouzivania réznych metod platenia. Ciastkova kompetencia
Uplatnit’ spotrebitel'ské zruc¢nosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe.
Zvazit prispevky na darcovstvo a filantropiu.

o~ LN

Uvedomit’ si ucel a dolezitost’ zavetu.

Obtianska nauka pre 8.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 1:

Vypracovat’ osobny finan¢ny plan.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vypracovat' dennik osobnych prijmov a vydavkov. Opisat’ sposob rozdelenia finan¢nej Ciastky
pripadajicej na tyzden medzi jednotlivé finan¢né ciele - minanie, sporenie a spolutiCast’. Diskutovat’ o
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prvkoch osobného rozpoc¢tu, (prijmy, vydavky a uspory). Vypocitat percenta pripadajuce na hlavné
kategorie vydavkov v ramci mesacného rodinného rozpoctu

Technika pre 8.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 2:
Vypracovat’ systém na udrziavanie a pouzivanie finanénych zaznamov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:.
Zalozit si kartotéku informaécii o produktoch v domécnosti, vratane informacii o zarukach a d’alSich
finan¢nych dokumentoch, ako st uctovné doklady a vypisy z bankovych uctov.

Obcdianska nauka pre 8.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 3: Popisat’ spdsob pouzivania réznych metéd platenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ rozne typy miestnych finanénych institicii. Vysvetlit, ¢im sa od seba lisia. Vysvetlit, ako
funguju Seky, debetné a kreditné karty. Diskutovat’ o vyhodach a nevyhodach jednotlivych platobnych
metod.

Matematika pre 7.roénik ZS
Ciastkova kompetencia 4: Uplatnit’ spotrebitel'ské zruénosti pri zodpovednom rozhodovani o
nakupe.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uplatnit’ zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri nakupe. Vysvetlit' vztah medzi
sposobmi minania penazi a dosahovanim finanénych cielov. Uviest’ priklady ako vonkajsie Cinitele
(napr. marketing alebo reklamné techniky) mozu u rozli¢nych jedincov ovplyvnit’ rozhodnutie, na ¢o
minit’ peniaze. Opisat’ spOsob rozhodovania pri sporeni a minani finanénych prostriedkov.
Prekontrolovat’ dan z pridanej hodnoty na doklade o zaplateni nakupu.

Obtianska nauka pre 8.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 5:

Zvazit prispevky na darcovstvo a filantropiu.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Stanovit’, ¢i je prispievanie formou darcovstva a filantropie v stlade s osobnym rozpo¢tom

Obtianska nauka pre 9.roénik ZS
Ciastkova kompetencia 6:
Uvedomit’ si Gcel a dolezitost’ zavetu.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Zistit’ vek, v ktorom mdze jednotlivec spisat’ platny zavet v danom State pobytu. Opisat’ hlavné prvky
jednoduchého zavetu a zistit’ obvyklé naklady v pripade, ze si zavet da vypracovat’.

5. Uver a dlh
Celkova kompetencia UdrZanie vyhodnosti, poZic¢iavanie za priaznivych podmienok a zvladanie dlhu.

Obtianska nauka pre 9.roénik ZS
Ciastkova kompetencia 1: Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov Gverov.
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit', pre¢o finan¢né institicie poziiavaji peniaze. Vymenovat nakupy na uver, ktoré dospeli
bezne robia. Opisat’ vyhody a nevyhody vyuzivania Giveru. Vysvetlit, preco je pouZivanie kreditnej
karty urcitou formou p6zicky. Vysvetlit, ako sa lisia debetné karty od kreditnych kariet.

Obcianska nauka pre 9.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit' ucel informacii o tiverovej schopnosti a poznat’ prava ziadatel’a
o uver v suvislosti s informaciami o uverovej schopnosti.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit' hodnotu informdcii o tverovej histérii pre ziadatel'ov a poskytovatelov tveru. Vysvetlit,
preco je dolezité vybudovat’ si pozitivnu tverovu historiu. Opisat’ informacie nachadzajlice sa v sprave
o uverovej historii a ako dlho sa tieto uchovavaju. Uviest’ priklady dovoleného pouzitia sprav o
uverovej historii na ucely iné neZz je poskytnutie uveru.

Obc¢ianska nauka pre 9.roénik
Ciastkova kompetencia 3: Opisat’ sposoby, ako sa vyhnit problémom so zadlzenim (prediZzenim)
alebo ako ich zvladnut'.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit', ako sa vyhnit' problémom pri pozi¢iavania si penazi alebo predmetov vo vztahu k ich
hodnote. Uviest’ priklady legalnych a nelegalnych postupov pri vymahani dlhov.

Matematika pre 8.ro¢nik Z8

Ciastkova kompetencia 4:

Mat zékladné informécie o jednotlivych druhoch spotrebnych tiverov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Uviest priklady ochrannych prvkov, vychadzajucich zo zakonov o spotrebitel'skych uveroch.

6. Sporenie a investovanie
Celkova kompetencia Aplikdcia roznych investicnych stratégii, ktoré su v siillade s osobnymi ciel’mi.

Ob¢éianska nduka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 1:

Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finan¢nej prosperite.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady, ako sporenie moze zlepsit’ finan¢nu prosperitu. Opisat’ pozitivne a negativne stranky
sporenia na kratkodobé a strednodobé ciele. Vysvetlit hodnotu a vyznam ,nudzového fondu".
Vysvetlit, preco je sporenie zakladnym predpokladom pre investovanie

Ob¢ianska nauka pre 9.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit, akym spdsobom investovanie zhodnocuje majetok a pomaha
pri plneni finan¢nych ciel'ov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Popisat’ hodnotu penazi. Vysvetlit, ako moze rast’ hodnota investicie. Rozhodnut’, kedy investovat’
hotovost’ na kratkodobé vydavky alebo na nudzové situacie.
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Obtianska nauka pre 9.ro¢nik ZS
Ciastkova kompetencia 3: Zhodnotit’ investi¢né alternativy.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Uviest’ priklad investicie, ktord umoznuje rychly a jednoduchy pristup k finanénym prostriedkom.

Informatika pre 8.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 4:

Opisat’ sposob nakupu a predaja investicii.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ rdzne zdroje investiénych informécii - prospekty cennych papierov, on-line zdroje a financné
publikacie.

Obéianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 5: Vysvetlit vplyv dani na névratnost investicii.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Popisat’ vyhody sporenia penazi na starobu prostrednictvom déchodkovych programov a investi¢nych
socialnych programov

Obtianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 6:

Vysvetlit’ sposob regulacie a dohl'adu nad finan¢nymi trhmi.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’, ako ochrana vkladov chrédni investorov.

7. Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia PouZivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

Obéianska nduka pre 9.roénik ZS
Ciastkova kompetencia 1: Pochopit pojem riziko, vediet identifikovat zakladné druhy rizik a
vysvetlit' zdkladné metody riadenia rizik.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady rizik, ktorym moéZzu €elit’ jednotlivci a domacnosti. Popisat’ sposoby, akymi by sa dali
znizit rozne druhy rizik alebo ako by sa im dalo plne vyhnut. Diskutovat’ o vztahu medzi rizikom a
poistenim.

Geografia pre 8.ro¢nik ZS

Ciastkova kompetencia 2: Zohladnit’ vplyv finanénych kriz na hospodarenie jednotlivca a rodiny.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vediet vysvetlit’ existenciu vplyvov ekonomickej krizy na jednotlivca a rodinu.

Obgianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 3: Vysvetlit systém zabezpeGenia pre pripad zdravotne a socialne
nepriaznivej situacie a staroby.
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Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Vysvetlit' na zivotnych cykloch rodiny potrebu jej zabezpecenia prostrednictvom Uspor v banke,
verejného poistenia a potrebou zivotného poistenia

Ob¢ianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ rozdiel medzi verejnym a sukromnym (komerénym) poistenim.
Vymenovat’ povinné a nepovinné druhy verejného poistenia. Charakterizovat zdravotné poistenie a
socialne poistenie a v ramci neho nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, urazové poistenie,
garan¢né poistenie a poistenie v nezamestnanosti.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:Vysvetlit zdkladny 1Cel verejného poistenia, strucne
charakterizovat’ zdravotné poistenie, socialne poistenie a v ramci neho predovsetkym nemocenské
poistenie, dochodkové poistenie, urazové poistenie a poistenie v nezamestnanosti.

Obéianska nauka pre 9.roénik ZS

Ciastkova kompetencia 5: Vysvetlit' v ramci sikromného poistenia podstatu a vyznam poistenia
majetku, zodpovednosti za spdsobené skody, urazového a zivotného poistenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vymenovat’ cennosti, ktoré sa bezne nachadzaji v domacnostiach. Opisat’, akym sposobom mézu byt
tieto cenné predmety a majetkové hodnoty ohrozené alebo stratené. Opisat’ spdsoby ochrany cennych
predmetov a majetkovych hodnot. Stru¢ne charakterizovat’ oblasti, kde je ¢lovek vystaveny moznosti
urazu.

Zapracovanie a aplikacia tém financnej gramotnosti .

1. stupen
Vychovno-vzdelavaci proces na prvom stupni zakladnej Skoly je spravidla realizovany jednym
vyucujucim. Implementacia finan¢nej gramotnosti je preto jednoduchsia, je mozné realizovat’ blokové
vyucovanie i samostatné aktivity v ramci u¢ebnych predmetov. Ako pomdcku by sme na tomto mieste
cheeli uviest’, v ktorych u¢ebnych predmetoch, pripadne v ktorom ro¢niku a téme je mozné realizovat’
financné vzdeldvanie, pomocku vSak netreba chapat’ ako nemenny zoznam. Tvorivy ucitel’ najde
priestor aj v inych uc¢ebnych predmetoch, témach a vyuzije aktuélne situécie.

Finan¢né vzdelavanie na primeranej Grovni je mozné realizovat’ od zaciatku povinnej Skolskej
dochadzky, teda uz v prvom ro¢niku zékladnej Skoly. VA¢si zmysel vSak nadobuda od tretieho ro¢nika
zakladnej Skoly.

Predmety, do ktorych je mozné financnu gramotnost’ priamo zaclenit’:

1. ro¢nik

Matematika - S¢itanie a odéitanie prirodzenych ¢isel v obore do 20

Eticka vychova - Postoje a zru¢nosti v medzil'udskych vztahoch (chranit’ si veci svoje i inych)

2. ro¢nik

Slovensky jazyk a literatura - Prosba - Zelanie, Tvorba otazok - Ziadost’ o informéaciu, Rozhovor
Matematika - Scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100

Vlastiveda - Rodina, Obec Prirodoveda - Zdroje vody

Eticka vychova - Iniciativa vo vztahu k inym (rieSenie problémov - navadzanie na klamstvo,
podvadzanie, kradnutie, ohovaranie, ... )

3. ro¢nik

Slovensky jazyk a literatura - Reklama, Diskusia - nazor, Vyjadrenie vlastnej tizby, Inzerat,
Porekadlo, Prislovie, Ludové rozpravky
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Matematika - S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢&isel v obore do 10 000, RieSenie aplikaénych tloh a
uloh rozvijajucich $pecifické matematické myslenie
Prirodoveda - Dodsledky znecistenia rdznych vodnych zdrojov
Vlastiveda - Slovensko Vytvarna vychova - Reliéf (mince)
Eticka vychova - Postoje a spdsobilosti medzil'udskych vzt'ahov, RieSenie konfliktov -vychova k
zmierlivosti, Pomoc, darovanie, delenie sa
4. ro¢nik
Slovensky jazyk a literatira - Diskusia, Nazor
Matematika - Nasobenie a delenie v obore nasobilky, S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore
do 10 000, Riesenie aplikacnych uloh a tloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie
Prirodoveda - Zdroje elektrickej energie, Vyznam elektrickej energie pre ¢loveka
Pracovné vyucovanie - Papier a karton, Elektricky obvod, Zdroje elektrickej energie
Vytvarna vychova - Podnety roznych oblasti poznavania sveta
Eticka vychova - Reélne a zobrazené vzory, Rozvoj tvorivosti a iniciativy
Informaticka vychova - Informacie okolo nas (prezentovanie vysledkov vlastnej prace),
Komunikacia prostrednictvom IKT (ochrana osobnych udajov, vyhl'addvanie informéacii)

Finan¢né vzdelavanie je mozné realizovat’ aj v ramci Skolského klubu deti v spolo¢enskovednej
oblasti.

2. stupen

Na druhom stupni zakladnej Skoly by ziaci mali mat’ viac skiisenosti so situaciami, v ktorych bolo
potrebné uplatnit’ finanéni gramotnost’. Je mozné vyuzivat tuto skusenost’ a nadvdzovat na fu.
Vzhl'adom na predmetové zameranie ucitel'ov je nutna ich vicsia sucinnost’. Je vhodné najst’ spolocné
témy a na nich ukazat komplexnost’ finan¢nej gramotnosti.

Na tomto mieste by sme chceli upriamit’ pozornost’ na ucebné predmety, pripadne na témy, v
ktorych je mozné realizovat’ finanéné vzdelavanie. TaZisko finanéného vzdelavania je v tomto pripade
v trojici uCebnych predmetov - obcCianskej nduke, matematike a etickej vychove. Treba vsak
pripomenut, ze i menej skuseny ucitel’ urCite odhali prilezitost’ aj v inych ucebnych predmetoch,
pripadne v maximalnej miere vyuZzije aktualne dianie v spoloc¢nosti.

Finan¢né vzdeldvanie na druhom stupni zakladnej Skoly plynulo nadvizuje na finanéné
vzdelavanie na prvom stupni zakladnej skoly.

Predmety, do ktorych je mozné financnu gramotnost’ priamo zaclenit’:

Slovensky jazyk a literatira

v’ Diskusia - argument, diskusny prispevok
v E-mail
v’ Plagét, inzerat, reklama
v Polemika
v Uradny list - objednavka, reklamacia, st'aznost’, Ziadost’

v' Vlastny nazor
v Postovy petiazny poukaz
Matematika

v" Nasobenie a delenie prirodzenych &isel v obore do 10000
Poctové vykony s prirodzenymi ¢islami
Riesenie aplika¢nych tloh a tloh rozvijajacich $pecifické matematické myslenie
Poctové vykony s desatinnymi Cislami
Percenta (vratane jednoduchého urocenia)

Poctové vykony s celymi ¢islami

D N NI NI NN

Pravdepodobnost, Statistika

167



v RieSenie linearnych rovnic a nerovnic
v’ Grafické znazoriovanie zavislosti
v Statistika
Informatika
v Informaécie okolo nés - vytvorenie plagatu, prezenticie
v" Komunikacia prostrednictvom IKT - vyhl'adavanie informacii

v' Informaéna spolo¢nost’ - po¢itadova kriminalita, legalnost’ programov, autorské prava

Fyzika
v' Iné zdroje energie
Geografia
Australia
Amerika
Afrika
Azia
Slovensko

V kazdom regione sa mozete zamerat na bohatstvo a chudobu, rozdiely medzi regionmi,

environmentalne problémy.

Obcdianska nauka

Moja skola

Stat a  pravo

Trestné pravo

Ekonomicky zivot v spolo¢nosti (vratane rozsirujuceho uciva)
Eticka vychova

Ekonomické hodnoty a etika

Pozitivne vzory spravania v historii a v literatiire
Pozitivne vzory v kazdodennom Zivote
Masmedialne vplyvy

Dobré meno a pravda ako etické hodnoty

Etické aspekty vzt'ahu k vlastnej rodine

Vzt'ah k chorym, starym, postihnutym 'ud’om
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PRILOHA C.1 K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

UCEBNE OSNOVY pre 1.- 4. ROCNIK
UCEBNE OSNOVY pre 5.- 9. ROCNIK
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