TEMAT TYGODNIA (24.01 - 28.01)

»W ZIMOWYM KLIMACIE”

PONIEDZIALEK - ,,ZIMA”
1. Zabawa zimowa na rozgrzewke:

https:/ /voutu.be/HO8aiHpZK s

2. Ogladanie obrazkow przedstawiajacych rozne pory roku , swobodne
rozmowy z dzieckiem na temat tego , co przedstawiaja obrazki.
Wskazywanie roznic miedzy poszczegolnymi porami roku ,
wymienianie atrybutow zimy .

3. Rozwigzywanie zagadek na temat zimy, rysowanie rozwigzan na
malych kartkach.


https://youtu.be/H08aiHpZK_s

+ Bialy brzuch i glowa biala, biata jego postac¢ cata. Cho¢ nie biega ,
tylko stoi , mrozu wcale si¢ nie boi . ( batwan )

+ Co to? Sam odgadnij! Chetnie jada na dét , a pod kazda gore ciagniesz
je za sznurek. ( sanki)

+ Jak pierzyna otula drzewa — duze i te mate. Leci z gory , leci niby piéra
biale. Lecz gdy mrozu juz nie ma , szybko w wode sie zamienia . (
Snieg )

4+ Co to za deski ? Choc¢ sa bez kot , to jezdza w gore i jezdza w dot .
Zawsze razem siostry dwie . Nazwie je ten , kto juz wie. ( narty ).

4. Wspolne mowienie rymowanki . W miejscu , w ktorym powinna by¢
nazwa pory roku, rodzic robi przerwe , dziecko podaje nazwe
odpowiedniej pory roku .

Gdy odchodzi jesien , rok nam ..... niesie . ( zime ). Gdy odchodzi zima , .....
nikt nie wstrzyma . ( wiosny ) .Gdy wiosna odchodzi , .... nam przychodzi . (
lato).Gdy konczy sie lato .... czeka na to . (jesien ). Szybciutko nadchodzi ,
nikomu nie szkodzi . Gdy jesien odchodzi , to ..... przychodzi . ( zima ) itd.

5. Zabawa — Skojarzenia — rodzic zapisuje na kartce papieru podane przez
dziecko skojarzenia do stowa zima.

6.Karty pracy:
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ZNAJDZ 5 ROZNIC

Kgeecien CAeadeny

Dorysuj batwankom odpowiednia liczbe guzikéw.

3+2 7+0 2+1 4+0

\r// \rd/ y ' \r-f 4
8-4 9-8 7-2 4-1

Czerwona petla otocz batwanka, ktéry ma najmniej guzikéw, a
zielong tego, ktéry ma ich najwiecej.

Potacz linig batwanki, ktére majg tyle samo guziczkéw.

www. akqdemianiemanudka. pl



WTOREK - ,,PADA SNIEG”
1. Zabawa rytmiczna na rozgrzewke:

https:/ /voutu.be/L3fCmxzWG g

2. Nauka wiersza Doroty Gellner — Pada Sniezek.

Pada sniezek ,pada Sniezek . Juz ze Sniegu mam kolnierzyk ,biale uszy i
policzki i Sniegowe rekawiczki.

A jak padac nie przestanie — wiecie , co si¢ ze mna stanie ? Bedzie kino nie z
tej ziemi — nos w marchewke mi sie zmieni.

3. Karta pracy:

1. POLACZ KROPKI NIEBIESKIM KOLOREM. DORYSUJ BALWANCOWI KAPELUSZ | MIOTLE.
NAPISZ WYRAZ PO SLADACH.

2. RYSUJ SZLACZEK PO SLADZIE, A POTEM SAMODZIELNIE.


https://youtu.be/L3fCmxzWG_g

4. Zabawa — odziez letnia i zimowa — segregowanie ubran na letnie i
zimowe , sylwety chlopca i dziewczynki , rodzic pomaga dziecku wyciac
ubranka z kolorowego papieru , ubieranie sylwet w papierowe ubranka
, hazywanie poszczegolnych czesci garderoby . Omawianie , dlaczego
nalezy ubierac si¢ odpowiednio do warunkéw pogodowych.

| Przedszkoczeknl | g




Karty Pracy
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SRODA - ,,SWIAT W ZIMOWEJ SZACIE” .

1. Zabawa na rozgrzewke:

https:/ /voutu.be/h5anZm2VNr8

2. Rysujemy batwanka wedlug rymowanki .

Rysuje balwanka , Sniegowego panka , narysuje koto, pod nim drugie ,
trzecie . Zrobie kropki — oczka , nosek — dam kreseczke . USmiechnieta buzie
zrobie jak lodeczke . Narysuje garnek , trzy kreski — miotetke i czarne guziki
narysuje wielkie .

3. Poprawne nazywanie zjawisk atmosferycznych towarzyszacych zimie .
Wyjasnienie jak powstaja .

https://youtu.be/uQMjztYYuuk

Snieg — chmury sktadaja sie z drobniutkich kropelek wody , ktore laczac sie ,
staja sie duze , ciezkie i spadajg na ziemie jako deszcz; kiedy jest jednak
bardzo zimno , kropelki wody w chmurach przeksztalcaja sie w malenkie
drobinki lodu , ktore sklejaja sie ze soba , tworzac platki Sniegu .

Grad — czasami mate krysztalki lodu , w zetknieciu z zimnym powietrzem ,
zbijaja sie w roznej wielkosci lodowe kulki — tak powstaje grad .

Szron — kropelki wody (rosa ) , ktore znajduja sie w roslinach , pod wplywem
ochltodzenia powietrza zamarzaja , pokrywajac je bialym , SnieZnym nalotem.

Zamiec Sniezna - kiedy pada bardzo gesty Snieg i wieje silny wiatr , powstaja
zamiecie . Wtedy prawie nic nie wida¢ . Nawet drzewa znikaja pod grubym

Snieznym plaszczem.
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https://youtu.be/h5anZm2VNr8

Zimowe zjawiska

pogodowe

9 L ot .
ZamiecC Sni€zna
unoszenie si¢ tumanow $niegu pod
wplywem bardzo silnego wiatru

B .SM | Snieg

tatki lodu spadajace z chmur w
pstaci biatych platkow

PrZymroze ga

lekki mroz wystepujacy wiec:
nocg lub wczesnym rankiem

mroz
temperatura powietrza ponizej zera
stopni Celsjusza

intensywny opad $ni¢

4. Cwiczenia oddechowe — dmuchanie na kulki waty lezace na podlodze .
5. Zabawa — Podziel na gloski — dzielenie prostych wyrazoéw na gloski ,
przeliczanie ich , np. zima , balwan , Snieg , sanki , narty itp.



CZWARTEK - ,WYPOWIADAMY SIE NA TEMAT ZIMY”

1. Zabawa ruchowa: ,8 kratek”

https://youtu.be/qj-7XznKvIA

2. Wykonanie papierowego batwanka (biate kartonowe kartki z
narysowanymi kotami réznigcymi sie wielkoscia, nozyczki, klej, kredki.

3. Wprowadzenie zapisu cyfrowego liczby 6. Wycinamy z kartonu sylwety
pieciu kul sniegowych roznej wielkosci, (jedna mamy dodatkowa nie
dajemy dziecku)

Rozmowa wprowadzajaca:

- Co przypominaja te sylwety?

- do czego mozna uzy¢ Sniegowych kul?

- czy zawsze Snieg daje sie zlepi w kulki?

Liczenie sSniegowych kul

Ulozenie ich od najmniejszej do najwieksze;.
Umieszczenie obok nich kartonika z cyfra 5.
Pokazanie dziecku jeszcze jednej dodatkowej kuli.
Podpisanie kul- 51i 1

Omowienie wygladu cyfry 6

Pokaz prawidtowego kreslenia cyfry 6

Kreslenie cyfry 6 w powietrzu, na podlodze, na plecach mamy lub taty
Dokonczenie zapisu 51i 1 to 6.

Ogladanie szesciennej kostki do gry. Liczenie Scianek i oczek na kolejnych
Sciankach.

Wyklejanie z plasteliny po sladach narysowanej cyfry 6, ozdabianie jej.









PIATEK -,, ZIMA JEST PIEKNA”
1. Zabawa na rozgrzewke:
https://youtu.be/_6TMiPZZILE
2. Stuchanie wiersza A. Widzowskiej ,,Szczypawka”
Czy wiesz, ze zima jest jak szczypawka?
Myk! Za kotnierzyk. Hop! Do rekawka.
Ugryzie w nochal, poszczypie w uszko,

Buzie poprészy snieznaq poduszkq.

Maluje wszystkim piekne rumierice,
Na sankach jezdzi w biatej sukience,
Weciqz lepi Sniezki, grube batwanki,

Kotom na wagsach wiesza firanki.

Zima zaprasza wszystkich na tyzwy:
Dzieci, dorostych, mopsy i wyzty,
A gdy przychodzi pora na narty,

Szusujq z gory pudle i charty!

W zimie krélujq kulig i sanki,
Orty na $niegu, w zaspach hulanki,
Ale nim serca ogrzejg Swieta,
Ubierz sie cieplo i zapamietaj:
Kurtka i szalik, dwie rekawiczki,
Grube skarpetki, sweter nordycki,
Buty z kozuszkiem, z polaru czapka-

I nie uszczypnie zima szczypawka.



Wypowiedzi dzieci na temat oznak zimy wymienionych w wierszu,;
- co robi mro6z?

- jak nalezy ubierac sie zima?

- co kroluje zima?-

- na co zaprasza zima?

- dlaczego zima to szczypawka?

3. Dzielenie sie swoimi spostrzezeniami na temat ,,Czy zima jest pickna?”-

uzasadnienie swoich wypowiedzi.

4. ,Nadeszla zima” — malowanie na niebieskich kartkach biala farba
plakatowa.







ZADANIA DODATKOWE:

Rozwiaz sudoku. Brakujgce obrazki znajdziesz na nastepne;j

stronie.
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Przypatrz na tabelke i uzupetnij ja.
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Wykreslanka

Na pierwszy rzut oka litery w tabelce sa przypadkowe.
Jednak w tym gaszczu liter ukryty sie stowa zwiazane z zima.
Znajdziesz je wszystkie?

Dla utatwienia wszystkie wyrazy znajdziesz zapisane u dohu strony.
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